Internationaal
succes voor
Loenense
Kindersymfonie

Met een zucht van verlichting, nee
met groot gejuich is het gebeurd: het
optreden in mei van tien jonge vio-
listen van de Loenense Kindersymfo-
nie op het Europese Muziekfestival
voor de Jeugd in Belgié. Het leidde
zowaar tot de eerste prijs!

De dirigent en leider van het orkest, Lies-
beth Meylemans, laat niet na om duide-
lijk te maken dat zj kinderen wil leren
genieten van musiceren. Ze houdt ‘haar’
kinderen altijd weer voor dat het niet om
de prijs gaat maar om het plezier in vi-
ool spelen. Maar toch, als je dan na acht
maanden voorbereiding wordt beloond
met de eerste prijs op een internationaal
festival, dan doet dat je wat. Dan ben je
apetrots. Ik trof dan ook een stralende
Liesbeth aan die graag vertelt over het
internationale avontuur.

Mooie muziek of alle
nootjes op hun plek
Op de dag van aankomst op het Euro-
pees Muziekfestival in Neerpelt (Belgi€)
mocht het orkest meteen al na de ope-
ningsparade aan de bak. De festivallei-

Jéafmarkt 2023

ding had een optreden in een verzor-
gingstehuis geregeld. Dat werkte als
een generale repetitie voor de volgen-
de middag waarop ze hun juryconcert
moesten geven. Voorafgaand aan zo'n
moment is het belangrijk om verstan-
dige regie te voeren. Om te beginnen
een zo goed mogelijke nachtrust zonder
telefoons. De volgende dag geen deel-
name aan de lunch in de grote sporthal
met alle 2.400 deelnemers. “We moeten
voorkomen dat we na die drukte inzak-
ken. We eten matig, houden ons rustig
en we lezen wat in de Donald Ducks die
we bij ons hebben”. Liesbeth had overal
aan gedacht. ‘Focussen’ was het recept.
En ondanks al die voorbereidingen en
concentratie vergeet er dan toch nog
eentje haar viool mee te nemen naar
het juryconcert. Ook dat probleempje is
weer opgelost.

Dat focussen kan natuurlijk ook weer te
ver doorschieten. Tijd voor Liesbeth’s
partner, lvan Meylemans, om de orkest-
leden vlak tevoren nog even op te pep-
pen met de vraag: “Kiezen jullie ervoor
alle nootjes angstvallig op hun plek te
houden of gaan jullie ‘gewoon’ mooie

muziek maken?” Nou, die nootjes hoef-
den niet zo'n probleem te zijn, die zaten
er na acht maanden wel ingestampt.
Dus kozen ze voor de mooie muziek. En
dat is beloond.

Alle Menschen werden Briider
Neerpelt is een kleine plaats met nog
geen 20 duizend inwoners. Het is won-
derlijk dat de bewoners in staat zijn jaar-
lijks zo'n groot festival te organiseren. De
oprichter Jan Coninx is er halverwege de
vorige eeuw mee begonnen. In zijn visie
kon muziekbeoefening jonge mensen
samenbrengen en hun horizon verrui-
men. Zo zouden zij elkaar leren waar-
deren over grenzen heen. Die gedachte
sloeg aan. Het aantal internationale deel-
nemers wordt ieder jaar groter. Behalve
groepen uit bijna alle Europese landen
komen er soms ook deelnemers uit Azié
en Zuid-Amerika. Zo was er dit jaar een
vrolijke groep uit Colombia.
De jongeren kijken en luisterden niet al-
leen naar elkaar maar werken ook samen
in workshops. En ze ontmoeten elkaar
tijdens de massale maaltijden.

Lees verder op pagina 3
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gemeenschappen, waar boeren, ambachtslieden en kooplui

hun producten konden uitstallen en verhandelen.

De jaarmarkt in Loenen aan de Vecht bracht weer mensen
van heinde en verre samen. De straten van het dorp kwamen
tot leven, gevuld met kleurrijke kraampjes, vrolijke muziek en
een bruisende sfeer.

Hoe gezellig ook, de jaarmarkt in Loenen deed nog maar
zijdelings denken aan de jaarmarkten van vroeger, waarbij
handelaren uit verschillende dorpen en steden in de buurt
samenkwamen om hun waren te verkopen. De jaarmarkt
van vroeger was een belangrijk evenement voor de lokale

Op de huidige jaarmarkt in Loenen waren helaas nog maar
weinig van deze tradities terug te vinden. De moderne jaar-
markt van Loenen is uitgegroeid tot een grootschalig evene-
ment met een overvloed aan producten, maar van ambach-
telijk handwerk en streekproducten was nauwelijks sprake.
Toch was de sfeer goed, met levende muziek bij Oud-Zuid,
lekker eten en een gezellige drukte in de schilderachtige
straatjes van Loenen.

VB
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Terug- en vooruitblikken

Dat is wat we veel doen in LoenensNieuws. Verslaggeven van
wat er is gebeurd in en rond ons dorp en aankondigen wat hier
allemaal gaat gebeuren. Dat valt (mij) nu wat extra op omdat de
afgelopen periode meerdere bijzondere evenementen hebben
plaatsgevonden. Zo werd er gefeest, indringend herdacht en
gelachen in de kerk. En er zijn ook mooie prestaties behaald op
muzikaal en sportief gebied. Die laatste twee zijn deels frappant:
de fantastische muzikale prestatie is van jonge Loenenaren in
den vreemde (nou ja. .. Belgi€) en één van de sportieve presta-
ties is binnen Loenen behaald door mensen uit een heel ander
dorp waar de Vecht niet eens door heen stroomt.

En er gebeuren hier komende maand ook weer veel leuke din-
gen. Doorlopend weer veel muziek en cultuur. En natuurlijk
ook heel leuk: de Avondvierdaagse wordt weer gehouden na
corona en met nieuwe vrijwilligers. Hulde aan hen en aan die
kanjers die hun ruimtelijk inzicht in de praktijk gaan brengen.
Want hoe lang is 5 of 10 kilometer nu eigenlijk precies? Ze
hebben vier avonden om erachter te komen. En er gebeurt
natuurlijk veel meer de komende periode, maar lees daarvoor
juist deze krant! Naast terug- en vooruitblikken hebben we
onze vaste rubrieken en publiceren we graag weer over uit-
eenlopende zaken: knippen (niet scheren), wandelen, betaald
parkeren (N.B. in Breukelen), zorgen voor onze medemens en
nog veel meer. Veel leesplezier.

Oproep:

LoenensNieuws wordt gemaakt door enthousiaste vrijwil-
ligers. We willen het team graag wat verder versterken. We
komen daarom graag in contact met Loenenaren met schrijf-
en organisatietalent. Bij interesse kun je een email sturen aan
info@loenensnieuws.nl HK

De Compagnie

Al ruim 25 jaar dé Makelaar in de Vechtstreek
0294 - 232929 | www.decompagnie.nl

ANKERSMIT

MAKELAA

L TAXATEURS

www.hansenfrietje.nl

THEO SCHUMACHER

—— MEESTERSCHILDER
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Belangrijke adressen

Huisartspraktijk Loenen

Keizer Ottolaan 11,3632 BV Loenen aan de Vecht
tel.: 0294-231310, info@praktijkloenen.nl
www.praktijkloenen.nl

Gemeente Stichtse Vecht

tel.: 0346 25 40 00/ www.stichtsevecht.nl

Open: ma t/m vr 09.00-12.00 uur

Apotheek Loenen

Albrechtlaan 2, 3632 BB Loenen, tel.: 0294-232703
MOmenz (voorheen Welzijn Stichtse Vecht)
Vondelstraat 51,3601 EX Maarssen

0346-290710 e-mail: team@momenz.nl
www.momenz.nl

Kwadraad Maatschappelijk Werk

Angstel 138,362 1WC Breukelen, tel.: 088-900 4000
Careyn Thuiszorg

tel.: 06-18880183

Zorggroep Vechtstreek - ‘t Kampje
Driehovenlaan 2, 3632 BK Loenen a/d Vecht
Zorgbemiddeling: 0346-258428
Dierenartsenpraktijk Loenen

Spinnerie 2, 3632 ET Loenen, tel.: 0294-231315
Bibliotheek Loenen

Doude van Troostwijkplein 47 Loenen

tel.; 0294-234285, www.bibliotheekavv.nl

Open van 07.00 uur tot 20.00 uur.

Service-uren zijn op vrijdag van 14.00-17.00 uur.

Colofon LoenensNieuws

LoenensNieuws verschijnt elke maand.
De krant is een uitgave van Stichting Loenens Nieuws
(KvK: 83637850).

Website: www.loenensnieuws.nl

Hoofdredactie: Hans Klaver: redactie@loenensnieuws.nl
Advertenties: Domien Reinders: advertentie@loenensnieuws.nl
Algemene vragen, tips en ideeén: info@loenensnieuws.nl

Met medewerking van: Annemiek Elling, Hannie Boerema,
Anton Klunder, lan Doornebosch, Hans Stuart, Maaike van
Leeuwen, llse van Rooijen, Monique Molenaar, Maarten Elling,
Daan Vroom, Marieke Hoogesteger, Ben van der Linden, Yvette
Kusters, Marijke Tolboom, André Branderhorst, Gerrit Stam,
Willem Mooij en Janneke van Bemmel.

Website: Nathan Bosch en Sjoerd van der Steen
Vormgeving: Hans Stuart; opmaak@loenensnieuws.nl

Drukwerk: Dunnebier Print & Marketing, Nederhorst den Berg
De redactie behoudst zich het recht voor om ingezonden tek-
sten aan te passen dan wel niet te plaatsen. Bij ingezonden
foto’s eerst graag zelf toestemming van de geportretteerden
vragen.

Kopij aanleveren: Heeft u iets te melden, lever dat dan in via;
info@loenensnieuws.nl. De teksten graag in een Word bestand

Komende LoenensNieuws

Het komende nummer van LoenensNieuws
komt op vrijdag 30 juni 2023 uit.

Graag de kopij, foto’s en advertenties inleveren
tot en met donderdag 22 juni 2023.

‘t Kapsalonnetje

Merina

06-21834211

Stichtse Vecht presenteert sluitende
begroting voor 2024

Het college van b en w stelde de ka-
dernota voor de begroting van 2024
vast. Ondanks financieel onzekere tij-
den bouwt het college verder aan een
stevig fundament voor de gemeente
Stichtse Vecht waarbij het verbeteren
van de dienstverlening aan inwoners,
ondernemers en maatschappelijke or-
ganisaties centraal staat. Een sluitende
begroting waarin onder meer de sterk
gestegen inflatie, hogere rentekosten
en de sterk gestegen kosten voor jeugd-
zorg zijn verwerkt. Er wordt ingezet op
het versnellen van de woningbouw,
duurzaamheid en passende hulp en
ondersteuning voor inwoners die dat
nodig hebben. Verder worden midde-
len vrijgemaakt om de georganiseerde
ondermijnende criminaliteit structureel
aan te pakken.

Het college schetst met de kadernota
een realistisch ambitieniveau gericht op
de grootste uitdagingen voor Stichtse
Vecht. Hiermee wordt nadrukkelijk ge-
kozen voor realisme en het realiseren
van een sluitende begroting voor 2024.

Financiéle onzekerheid

De grootste financiéle onzekerheid, die
ook in deze kadernota wordt benoemd,
zijn de zogenaamde ‘ravijnjaren’ 2026
en 2027. Dat is het gevolg van kabinets-

plannen die lopen tot en met het jaar
2025 waarbij onvoldoende middelen in
de rijksbegroting zijn opgenomen voor
gemeenten voor 2026 en latere jaren.
Daarnaast heeft het Rijk het voornemen
om vanaf 2026 een nieuwe financie-
ringssystematiek voor onze Gemeente-
fondsuitkering te hanteren.
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De Gemeentefondsuitkering is de
grootste inkomstenbron van gemeen-
ten. Door de aanpassingen in het Ge-
meentefonds worden veel gemeenten
vanaf 2026 geconfronteerd met sterk
teruglopende inkomsten. Vanaf 2026
is ook de Gemeentefondsuitkering van
Stichtse Vecht aanzienlijk lager. Dit
veroorzaakt een tekort in de begroting
vanaf 2026. Een sluitende begroting op-
stellen wordt lastig en tekorten moeten
met eigen middelen worden opgevan-
gen. Later dit jaar wordt duidelijk of en
hoeveel het Rijk aan extra middelen be-
schikbaar stelt om deze tekorten aan te
pakken.

Persbericht gemeente Stichtse Vecht

gemeente

Stichtse
Uecht

Beschikbaar geld

Elk voorjaar verschijnt de kadernota. De
kadernota wordt gezien als het belang-
rijkste moment van de gemeentelijke
begrotingscyclus. In de nota staan de
belangrijkste uitgangspunten, ook wel
kaders genoemd, die nodig zijn om in
het najaar de begroting te maken. Met
het vaststellen van de kadernota 2024
door de gemeenteraad wordt duidelijk
hoeveel geld er beschikbaar is en hoe
er wordt omgegaan met financiéle on-
zekerheden en diverse beleidsvoorne-
mens.

Financiéle onzekerheden en tegenval-
lers zijn opgevangen door scherp te kij-
ken naar de begroting en door kritisch
keuzes te maken, zonder de belangrijk-
ste opgaven aan te tasten. De meeste
belastingtarieven voor inwoners, onder-
nemers en maatschappelijke organisa-
ties worden met de inflatie verhoogd.
Het inflatiepercentage is hoger dan in
voorgaande jaren. Met als resultaat een
sluitende begroting voor de jaren 2024
en 2025. De in november vast te stellen
begroting beschrijft vervolgens welke
plannen de gemeente het komende jaar
heeft, wat die plannen kosten en welke
inkomsten worden verwacht. De volle-
dige kadernota is te vinden op https://
stichtsevecht.begrotingonline.nl/

Eerste GezinsBuddy match in Loenen

Ingezonden bericht door Stichting GezinsBuddy
a®
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Eind maart vroeg een alleenstaande
moeder ondersteuning bij Stichting
GezinsBuddy. Deze vrouw wilde graag
iemand om mee te praten over het
opvoeden, hulp krijgen bij plannen en
ze zocht een stuk gezelligheid. Haar so-
ciale netwerk voelt namelijk als beperkt
steunend en er waren voor haar geen
vrienden in het dorp. Dat is veranderd
sinds ze haar GezinsBuddy recent heeft
ontmoet. We zien nu twee lachende
dames, twee kinderen die samen
spelen met de auto’s en de honden die

eromheen dartelen in de woonkamer.
Ze zijn samen met hun kinderen naar
't Kikkerfort en de jaarmarkt geweest,
een luisterend oor is geboden met een
theetje op de bank en ook hebben ze
samen de kinderopvang geregeld.

Dit zijn zomaar wat voorbeelden van
de steun en gezelligheid die zij heeft
ervaren. De vrijwilliger (GezinsBuddy)
laat weten dat het echt een meer-
waarde is om bij het éénoudergezin

in de buurt te wonen, waardoor het
makkelijk is om even af te spreken en
weinig moeite vraagt. Zo zegt moeder:
‘Het voelt niet als een buddy, maar als
een vriendin’ En dat is een verrijking
voor ieders leven die we iedereen
gunnen; de fijne klik met een ander

en het gevoel te hebben dat je er niet
meer alleen voor staat. Dus ben je een
alleenstaande ouder en zou je ook
graag steun willen van een Gezins-
Buddy? Neem dan contact op met de
codrdinator, dan starten wij met het
kopje thee ter kennismaking. Of wil jij
als vrijwilliger iets betekenen voor een
éénoudergezin die problemen ervaart?
Meld je aan via ilona@gezinsbuddy.nl /
06-86847820.

Over GezinsBuddy

Stichting GezinsBuddy bestaat sinds
2018 en'is actief in de gemeenten De
Ronde Venen, Nieuwkoop en Stichtse
Vecht. Zie ook www.gezinsbuddy.nl
voor meer informatie.

Nadenkertje... één jaar voortschrijdend inzicht

Ingezonden door lan Doorenbosch
Inmiddels zijn we een jaar verder. Coro-
na, wat was dat ook alweer? Het virus
kwam, zag, probeerde te winnen en
verdween niet helemaal. De gelaten-
heid van vorig jaar is weggedrukt door
de prioriteiten van het alledaagse van
vandaag. Kortgezegd: een gemiste
kans. Of hadden we allemaal de hoop
gevestigd op onze ’‘goed’ gekozen
overheid? Die drukten simpelweg op
de pauzeknop. Dat helpt niet in het
weer terugvinden van ons vertrouwen
in de overheid.

Wat heeft het voortschrijdend inzicht
van de afgelopen jaren ons geleerd? De
vraagstukken van vorig jaar zijn hetzelf-
de gebleven. Klimaat, te dure zorg, indi-
vidualisme, Oekraine. Corona is zo goed
als verdwenen.

Collectiviteit is nog steeds niet gevon-
den. Wie zoekt er nog naar verbinding?
Samen werken, samen leven en het in-
novatief ontwikkelen van de toekomst
voor de (klein)kinderen.

Cronenburgh 4 staat in de startblokken.
Een duurzame woonkern erbij in Loe-

nen aan de Vecht. Maar hopelijk ver-
geten we niet dat onze oude kern ook
mee moet veranderen. Ik heb zelf nog
geen plannen gezien voor het ontwik-
kelen hiervan. Behalve dan dat het tank-
station niet meer bemand is. Fossiele
brandstoffen uit de kern, voertuigen
uit de kern. Een voetgangerszone? Hoe
leuk is dat? Mijn verbeelding verlangt
naar invulling van al die plannen. Hoe
gaan we dat waarmaken?

lan Doorenbosch
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4 mei herdenking met leerlingen Montessorischool

Het Comité 4 mei van Loenen aan
de Vecht zoekt elk jaar een school
aan die het 4 mei monument in
Loenen aan de Vecht adopteert. Dit
jaar heeft de Montessorischool uit
Loenersloot dat gedaan.

Het Comité 4 meivan Loenen aan de
Vecht zoekt elk jaar een school aan
die het 4 mei monument in Loenen
aan de Vecht adopteert. Dit jaar heeft
de Montessorischool uit Loenersloot
dat gedaan.

Afgelopen april is door het 4 Mei Co-
mité een les georganiseerd waarin
verteld is wat er tijdens de Tweede
Wereldoorlog in Loenersloot is ge-
beurd. Door deze les worden de leer-
lingen van de bovenbouw meer bij
dit onderdeel van de geschiedenis
betrokken en weten zij waarom het
oorlogsmonument in Loenen aan de
Vecht staat. Na de les zijn de leerlin-
gen naar het monument geweest
om afval en andere rommel op te

Zussen Xanthe en Wolke Foto: Monique Molenaar

ruimen, want de plek wordt -helaas-
vaak gebruikt als hangplek. Het mo-
nument staat in Park Leeuwendijk
aan de Molendijk in Loenen aan de
Vecht.

Twee leerlingen (zusjes Wolke en
Xanthe) van de Montessorischool
hebben zelf hun gedicht geschre-
ven en zij hebben dit voordragen
tijdens de herdenking op 4 mei 2023.
Na de voordracht hebben zij bij het
monument een boeket neergelegd
namens alle leerlingen van de Mon-
tessorischool.

Monique Molenaar

Tijdelijke opvang Oekrainers in Kortenhoef

In Kortenhoef is in de afgelopen weken
gewerkt aan een tijdelijke opvanglocatie
voor vijftien Oekraiense vluchtelingen.
Het gaat om het voormalige kinderdag-
verblijf aan de Kerklaan 8a.

“De verbouwing tot woonunits voor Oe-
kraiense vluchtelingen is een bijzondere
en mooie klus”, zegt aannemer Sander
Hoeben.

Tegenover het Wapen van Kortenhoef
werken installateurs, schilders en elektri-

ciens praktisch alle dagen om het nieu-
we onderkomen zo snel mogelijk af te
krijgen. Onder de werklieden bevinden
zich ook Oekraiense werknemers. Het
voelt voor hen heel bijzonder dat ze
meewerken aan een veilig onderkomen
voor hun landgenoten.

Oplevering eind mei
“We zijn 20 maart begonnen. Eind mei
is waarschijnlijk de oplevering,” aldus

Hoeben. Bouwtechnisch zijn alle werk-
zaamheden aan de vier woonunits gro-
tendeels afgerond. Boven is ruimte voor
een groter gezin, beneden zijn kleinere
eenheden voor een twee- en drieper-
soonshuishouden.

Het pand is eigendom van woning-
bouwvereniging Gooi en Omstreken.
Wijdemeren huurt het pand zolang er
behoefte is aan woonruimte voor Oekra-
iense vluchtelingen.

Internationaal succes voor Loenense Kindersymfonie

Vervolg van pagina 1

De Loenense groep, die een paar jaar
geleden heeft meegedaan, heeft nu
nog steeds contact met een groep uit
Turkije.

Om alle jeugdige deelnemers op te
vangen en te eten te geven, blijken er
maar liefst 600 vrijwilligers bereid mee
te werken. Nu is het natuurlijk ook geen
straf om je hiervoor in te spannen. Het

is een feest voor het hele dorp, com-
pleet met optochten, vuurwerk, shows
en andere vrolijkheid. Het zal ook geen
verwondering wekken dat als onder-
deel van het geheel op een gegeven
moment uit alle kelen het koor “Alle
Menschen werden Briider” klinkt. Dat
was ook precies de bedoeling van Jan
Coninx.

Met ervaringen rijker naar huis
De leden van de Kindersymfonie heb-

ben elkaar goed leren kennen. Ze heb-
ben zich voor elkaar en voor het geheel
ingespannen om er iets moois van te
maken. Je kon het als lid van de groep
natuurlijk niet maken om je te drukken
en zonder gestudeerd te hebben naar
de repetities te komen. Daarmee zou je
je vrienden benadelen en het resultaat
omlaag halen. Liesbeth, de perfecte
leidster van de groep, heeft hen geleerd
wat ‘focussen’ betekent, dat dat nodig
is om iets te bereiken en welke resulta-
ten je daarmee kunt behalen.

En dan het plezier dat de leden van de
kindersymfonie met elkaar hebben be-
leefd, zowel in de acht maanden van
voorbereiding als tijdens het festival. De
waarde daarvan kun je niet overschat-
ten. Immers, regelmatig plezier beleven
is een belangrijke voorwaarde voor een
evenwichtige ontwikkeling, zo leert
de psychologie ons. Daaraan heeft het
meedoen aan het Europees Muziekfes-
tival voor de Jeugd in ieder geval ook
bijgedragen. ME

Herdenken
Stil
Voor twee minuten.
Zo'n bijzonder moment
Z0 veel om aan te denken.
ledereen denkt na in Nederland op dat moment.
Dat is best raar om over na te denken.
En je hoort nog maar een paar dingen zoals een vogel
of de wind. Verder is alles stil.
en dat maakt het zo'n bijzonder moment.
Wolke

Twee Minuten Stilte
Twee minuten stil
In heel Nederland
Geen getik en geen getril
Alles is doodstil
Ik kan alleen de wind nog horen ruisen
Rustig door de lucht
En af en toe hoor ik een zucht
Sommigen denken aan mensen die ze niet eens heb-
ben gekend
Anderen denken aan degene waar je nog een deel
van bent
Maar uiteindelijk denken we allemaal aan één ding
lets dat nooit meer mag gebeuren
ledereen zal de wereld ooit verlaten
Maar voor deze mensen was het nog geen tijd
Ze hadden nog een heel leven voor zich
Dat waren ze nu kwijt
En dat is waarom wij hier nu zijn
Het doet pijn
We herdenken onze helden
Die de wereld net iets te vroeg hadden verlaten
Maar we zijn hier nog altijd samen
We hebben elkaar
Dus laten we er het beste van maken

Xanthe

Dorpsstraat 48
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Gemengd wonen project in Loenen:

Oproep aan starters en marginaal gehuisvesten voor klankbordgroep

De gemeente is bezig om een klankbordgroep samen te
stellen. De leden van de klankbordgroep kunnen mee-
praten over de uitvoering van het project. Of het project
er moet komen staat niet ter discussie. Vertegenwoor-
digers van omwonenden, sportverenigingen, Dorpsraad
en betrokken organisaties worden benaderd om deel te
nemen.

Vertegenwoordigers van de doelgroepen starters en marginaal
gehuisvesten (mensen die een minimale of geen eigen woon-
ruimte hebben) kunnen zich hiervoor bij de gemeente aanmel-
den. Het is belangrijk dat ook hun stem wordt gehoord. Heeft u
belangstelling? Dan kunt u mailen naar: gemengd.wonen.Loe-
nen@stichtsevecht.nl. Via dit mailadres kunt u zich ook aanmel-
den om regelmatig informatie te ontvangen over dit project.

Stand van zaken locatie

Op verzoek van omwonenden is een alternatieve locatie op
sportpark De Heul onderzocht. Deze optie van schuiven met
de sportvelden bleek echter niet haalbaar. Nu wordt gewerkt
aan de aanvraag van de omgevingsvergunning voor de oor-

spronkelijk geplande locatie op het
vierde voetbalveld. De woningstichting
is bezig om de aankoop van de wonin-
gen voor te bereiden. Het project om-
vat 20 woningen voor starters, 10 voor
marginaal gehuisvesten en 10 voor
voormalig dak- en thuislozen. Voor de
starterswoningen krijgen inwoners van
Loenen voorrang.

Informatie voor
sportverenigingen

Na de informatiebijeenkomst voor de
inwoners van Loenen eind februari or-
ganiseerde de gemeente 11 mei een
speciale bijeenkomst voor de leden van
de sportverenigingen. Er is een toelich-
ting gegeven op de huisvesting van
ex-daklozen omdat is gebleken dat er
veel eigen invullingen bestaan rondom
deze doelgroep. Er komen geen (ex)

drugsverslaafden, criminelen of zeden-
delinquenten te wonen. Deze men-
sen hebben intensieve ondersteuning
nodig en voor hen is de stap naar een

Ingezonden bericht van gemeente Stichtse Vecht

Stichtse
Uecht

eigen woning nog te groot. Het project
op De Heul is voor mensen die in staat
zijn om direct zelfstandig te wonen,
met ambulante begeleiding.

e—baljet @hotmail.cont
06-334 324 37
Vormgever
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Slecht wegdek

Nu de lente zich manifesteert in al
haar gedaanten, kom ik met een
kritisch stukje aan het adres van de
gemeente. Weldra zal het mooi len-
teweer worden en zullen de fietsers
weer de weg op gaan.

Geregeld fiets ik een tocht met mijn ren-
nersclub, maar ook individueel. Of soms
alleen maar naar de markt van Breuke-
len. Wat me opvalt is de erbarmelijke

toestand van de weg: het is op sommi-
ge plekken een gatenkaas. Vooral op de
overgang van het rode naar het zwarte
gedeelte ontstaan de problemen.

Als je in zo'n gat terecht komt en je pro-
beert eruit te sturen gaat het soms mis.
Ook als je achter elkaar of als groep fietst,
zien de mensen die op kop rijden de ga-
ten nog wel, maar wie erachter rijdt ziet
dat vaak niet. Mocht je dan je stuur niet
goed vast hebben....dan kunnen de ge-
volgen niet te overzien zijn. Wat me ook
opvalt is dat de bestuurders van elektri-
sche fietsen vaak hard rijden.

lk weet dat de gemeente met plannen
bezig is om het Zandpad, lees Gatenpad,
opnieuw in te richten. Zo heb ik gehoord
over een smal gravelpad langs de Vecht
en vervolgens een haag en een versmal-
de asfaltweg. Dit zou bedoeld zijn om

snelle fietsers tegen te gaan! Maar laat nu
juist het ‘gravelbiken’ sterk in opkomst
zijn in wielrennend Nederland. Daarom
een voorstel: zou de Dienst Wegbeheer
van de gemeente iets met koud-asfalt
kunnen doen om er voorlopig gaten te
dichten?

HS

leder jaar wordt er een vogel van het
jaar gekozen, meestal een vogel die
wat extra aandacht kan gebruiken
omdat er bv. steeds minder van in
Nederland voor komen.

Dit jaar is het de scholekster die extra in
het zonnetje wordt gezet. In Loenen en

Scholekster, vogel van het jaar 2023

omgeving heb ik ze nog niet vaak ge-
zien, maar het zou zeker wel kunnen. Ze
houden van weiland en water, van de
polders dus, maar ze komen ook wel in
de stad. De scholekster is een steltloper
en een nogal lawaaiig type, laat altijd

flink van zich horen. Naast zijn zwart en
witte veren heeft hij zeer opvallende
rood/oranje poten en snavel. Van sna-
vel tot staart zijn ze zo'n 40-45 cm lang,
waarmee hij dus best een grote vogel is.

In de winter overwinteren ze in het
Waddengebied of in hele koude win-
ters vertrekken ze naar het zuiden tot
zelfs in Afrika. In februari-maart komen
ze hier dan weer hun broedplekken op-
zoeken.
Ze maken hun nesten in een kuiltje
op de grond maar ook bv. op grind-
daken. Het kuiltje wordt bekleed met
schelpjes, steentjes of stro. Scholeksters
hebben maar 1 broedsel per jaar (3 a
4 ejeren) tussen half april en eind juni.
Aan de kust eet de scholekster graag
schelpdieren, krabbetjes en garnalen.
In de weilanden regenwormen en ook
insecten.

Tekst en foto; Yvette Kusters



Jong ontmoet oud
Lena (9) ontmoet Betty Volp (79)

Waar bent u geboren?
In Utrecht tijdens het laatste jaar van WO II.

Hoe bent in Loenen aan de Vecht terecht
gekomen?

Tijdens mijn huwelijk hebben we eerst een
paar jaar in Zeeland gewoond. Totdat mijn
man een baan in Utrecht kreeg waardoor we
een huis in Loenen aan de Vecht aangeboden
kregen, in Graaf Florishof.

Kunt u iets vertellen over uw jeugd?

Ik ben in Utrecht opgegroeid samen met vier
broers en één zus. Er werd bij ons thuis veel
muziek gemaakt en gezongen bij gitaar en
piano. Op familiefeestjes trad ik wel eens op
samen met mijn broer. Mijn moeder schreef
soms een liedje voor ons. We deden ook
veel spelletjes. Mijn vader was timmerman;
hij maakte houten speelgoed voor ons. Ook
gaf hij pianolessen dus heb ik van hem mijn
eerste lessen gehad. Met behulp van boeken
heb ik mezelf gitaar leren spelen en ben ik op
ballet gegaan.

Hoe was de tijd daarna?
Na het voortgezet onderwijs kreeg ik toeval-

Vitaal oud(er) worden, klinkt mooi. Maar
hoe doe je dat? In gesprek met Rob Bots
krijgen we een uitgebreide toelichting
over het belang van krachttraining geldig
voor alle leeftijden. “Onlangs kwam ik tot
de ontdekking dat mijn gewicht de laatste
twee jaar ongeveer 6 kg was verminderd,
dit was even schrikken, ook al voelde ik mij
kerngezond en zat ik driemaal per week op
mijn racefiets. Gelukkig kon mijn huisarts
ernstige oorzaken uitsluiten en ben ik mij
(met een medische achtergrond) wat gaan
verdiepen in deze materie.”

Spierweefsel verliezen

“Vanaf je 50e begin je spierweefsel te verliezen.
Spierkracht neemt af naarmate je je spieren
minder gebruikt. Denk maar aan een been
in het gips, na een paar dagen is er al ruimte
ontstaan tussen het gips en je been. Spieren
zijn voortdurend onderhevig aan afbraak en
opbouw een proces dat continu doorgaat.
Je hebt als het ware een “nieuwe arm”in 2
a3 maanden. Dit verlies van spierweefsel bij
ouderen noemen we ook wel Sarcopenie.

Penrose

i I.l'l'[G.l.ﬂﬂH

lig een baan aangeboden bij het dierenasiel
in Utrecht. Daar heb ik een fijne tijd gehad!
Ik heb ook cursussen gevolgd om de dieren-
arts te kunnen assisteren en mijn rijbewijs
gehaald om gewonde dieren op te halen en
zwerfdieren van straat te halen.

Heeft u kinderen?

Kleinkinderen?

Ja ik heb 3 kinderen en 7 kleinkinderen waar-
van de oudste 29 jaar en de jongste een half
jaar.

Had u ooit een droom en is die uitgeko-
men?

Eigenlijk twee: moeder worden en een die-
renasiel oprichten. Het tweede is niet gelukt
maar vanaf mijn huwelijk hadden we altijd
veel dieren in huis zoals cavia's, hamsters, kat-
ten, konijnen en honden. De grootste Hond
was een Rottweiler en de kleinste, num-
mer 11, die heb ik sinds één jaar. Het is een
Chihuahua genaamd Mitsy.

Wat doet u graag?
Lezen maar het aller leukste vind ik muziek
maken! In het verleden heb ik veel kinderen in

het dorp gitaar leren spelen, dat was fijn om
te doen. Zingen doe ik met de kleinkinderen.
Nu speel ik gitaar samen met MamaBé en nu
heb ik vioolles bij de aller leukste, beste en
liefste lerares, Liesbeth!

Wat vind u het verschil tussen deze tijd en
uw tijd van vroeger?

Alles gaat nu zo snel en iedereen lijkt gehaast!
Op feesten staat de muziek vaak hard waar-
door je haast niet met elkaar kunt praten.
Vroeger was het rustiger en danste men op

Vitaal ouder worden:
waarom een 80-jarige aan krachttraining zou moeten doen

De opbouw van spieren

Hierbij is van belang te weten dat we twee
soorten spierweefsel hebben.

Apart spierweefsel voor de simpele bewegin-
gen zoals schrijven, wandelen, fietsen etc.

en tweede soort spierweefsel dat geactiveerd
wordt als we (extra) kracht moeten zetten zoals
bijvoorbeeld zwaar tillen, jezelf opdrukken of
touwtje trekken. De eerste gebruiken we ons
hele leven, maar de krachtspiervezels worden
naarmate we ouder worden minder gebruikt.
Voor de opbouw van spiervezels zijn zowel
eiwitrijke voeding als training belangrijk. Teza-
men zorgen ze voor voldoende spiervolume
en kracht. Naarmate wij ouder worden wordt
de eiwit opname door ons darmstelsel minder.
Dit betekent gebruik van extra eiwitrijk voedsel,
zoals ejeren, noten, vis en/of vlees én het

extra beoefenen van spierkrachttraining, want
tezamen vergroten zij de spiermassa

en spierkracht.

ouder worden
(Sarcopenie)

okl b
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Elkaar versterken

Uit onderzoek is gebleken dat krachtsport de
opname van eiwitten, die nodig zijn voor de
opbouw van spierweefsel, activeert. Het mooie
is dat de combinatie van krachttraining én het
eten van extra eiwitrijk voedsel elkaar verster-
ken. Het eten van eiwitrijk voedsel lukt vaak nog
wel, maar krachttraining in een sportschool is
voor ouderen wellicht wat minder vanzelfspre-
kend.

De kans zie ik om juist daar meer op in te spelen
en een brug te slaan. Te denken valt aan een
korte cursus op een sportschool of elders met
gelijkgestemden, waarbij de deelnemers de
kennis ook thuis verder kunnen toepassen. Of
in groepsverband specifieke krachttraining voor
ouderen volgen op een sportschool of elders en
aansluitend met elkaar gezellig een (eiwitrijk)
drankje doen.

En dat het werkt blijkt uit het resultaat dat hij
heeft behaald; na twee maanden krachttraining

Aan Tafel

Op woensdag 28 juni 2023 is iedere alleen-
gaande in Loenen ad Vecht, Nieuwersluis,
Vreeland, Loenersloot en Nigtevecht weer
van harte welkom bij Aan Tafel in Studio Idee
Straatweg Loenen. Vanaf 17 uur bent uw
welkom.

Om 17.30 uur starten we met het driegangen-

LoenensNieuws juni 2023 5

de muziek van een bandje.

Waar bent u trots op?

Dat alle kinderen en kleinkinderen het zo
goed met elkaar kunnen vinden. Dat maakt
me erg blij.

Welk advies zou u willen geven aan de
lezer?
Wees lief voor elkaar en zorg voor elkaar en...
Geniet van ons mooie dorp!

Lena Eddini en Monique Molenaar

in combinatie met extra eiwitrijk voedsel was
onze geinterviewde inmiddels 4 kg aangeko-
men. En dat is dus goed nieuws!

Maaike van Leeuwen

Meer informatie?
Bekijk dan het
uitgebreide college
van

Prof. Dr. Luc van Loon:
https://youtu.be/mCRzi1tObe0

En https://weblog.wur.nl/voeding/krachttrai-
ning-en-eiwit-een-ijzersterk-team-voor-oude-
ren-die-hun-spiermassa-graag-behouden/

Rob Bots

menu verzorgd door Maya Kookt. U kunt zich
opgeven (en afmelden) tot en met zaterdag

24 juni bij Maaike van Schaik (0294-233385).

U kunt dan ook eventuele dieetwensen aan-

geven en melden dat u niet zelfstandig kunt

komen. Wij zorgen dan voor vervoer.

De maaltijd kost € 12,- en een drankje € 1,-

ADVOCATEN YOOR ONDERNEMERS

WWW.pen rose.law
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Mensen uit mijn dorp

Mijn overburen zijn een jaar op reis. Hij was op een ver-
velende manier zijn baan kwijtgeraakt en zij werkte in de
zorg, waar ze natuurlijk altijd zo weer in terug kan. Ze heb-
ben hun huis verhuurd en zijn vertrokken naar Spanje en
Portugal. Hun huurder is een aardige Turkse man, die een
goede baan heeft bij een bank. Hij wachtte op een auto
en op zijn vrouw, die hem snel zou komen vergezellen in
Loenersloot.
We maakten soms een praatje en we zwaaiden als ik
langsliep. Tot die verschrikkelijke aardbevingen in Turkije
plaatsvonden. Ik hoorde van andere buren dat hij er fa-
milie en vrienden had wonen en halsoverkop naar Turkije
was vertrokken. Het huis stond er lange tijd verlaten bij.
De dorre bloemen bleven op de hortensia zitten en het
onkruid groeide tussen de tegels.
Nu is de man terug in het huis, denk ik. De gordijnen gaan
soms open en dicht en ik zie af en toe wat beweging als ik
naar binnen kijk. Maar we zwaaien nooit meer, de auto is
er nog steeds niet en zijn vrouw ook niet. Wat voor vrese-
lijks zou de man aangetroffen hebben in het aardbevings-
gebied in Turkije? Voor ons nog steeds een ver-van-mijn-
huis-gebied, maar voor hem zo vreselijk dichtbij. ..

Janneke van Bemmel

Technisch Installatie Bedrijf
> |van Lindenberg b.v.

hetVerhtseverbond

DICHTBIJ
INWONERS
MIEKE HOEK

MET EEN ENTHOUSIAST TEAM
www.hetvechtseverbond.nl/Facebook

El F
Zeldenrijk

hovenier-dirk-zeldenrijk.nl

landwi(nkel

Drogenbroek

Actie juni 2023
Tegen inlevering van deze bon
2 dozen aardbeien voor €5,-.

Oostkanaaldijk 11,3632 GA Loenen aan de Vecht

Geopend: maandag 13.00-17.30 uur, woensdag en
vrijdag: 8.30-17.30 uur. Zaterdag: 8.30-17 uur

‘3)&

Nieuws van de © 8 Dorpsraad
. B Loenen aan de Vecht

De Dorpsraad Loenen aan de Vecht is een vereniging van
en voor burgers van Loenen aan de Vecht. ledereen met de
postcode 3632 kan lid worden. De Dorpsraad houdt zich
bezig met thema'’s die het dorp en haar inwoners aangaan.
Steun de Dorpsraad door lid te worden. Draag zaken aan die
aandacht behoeven.

In deze editie bericht de Dorpsraad wederom over lopende
en nieuwe zaken. Zaken die opgepakt en afgerond worden,
en zaken die (bij de gemeente) meer tijd vragen.

Gemengd Wonen-project op de Heul

Bij voetbalvereniging S.V. de Vecht heeft 11 mei een bijeen-
komst plaatsgevonden met de doelstelling toe te lichten
welke bewoners in het project zullen komen. Betrokken or-
ganisaties hebben toegelicht waar de kandidaten vandaan
komen, uit de doelgroepen starters, “marginaal gehuisves-
te” mensen en met name de voormalig dak- en thuislozen
(project Living Lab-eerst een thuis). Met name over de
laatste doelgroep waren zorgen. Toegelicht werd hoe de
mensen geselecteerd zullen worden, welke ondersteuning
ze krijgen en hoe de financiering hiervoor er uit ziet.

Het aantal aanwezig ouders was beperkt, wel waren er van
verschillende kanten belangstellenden en ook betrokkenen
die in algemene zin hun zorg uitspraken, met name over
de locatie.

De gemeente is bezig om een klankbordgroep samen te
stellen. De leden van de klankbordgroep kunnen meepra-
ten over de uitvoering van het project. Vertegenwoordigers
van omwonenden, sportverenigingen, Dorpsraad en be-
trokken organisaties worden benaderd om deel te nemen.
Vertegenwoordigers van de doelgroepen starters en mar-
ginaal gehuisvesten kunnen zich hiervoor bij de gemeente
aanmelden.

Sociaal Domein - onderzoek en versterking

De gemeente laat momenteel onderzoeken welke thema'’s
er spelen in Stichtse Vecht in het sociaal domein. Daarbij
wordt geinventariseerd hoe de situatie is per kern, wat er
speelt en waar aandacht aan geschonken zou moeten wor-
den. Sociaal domein gaat over sociale cohesie, gezondheid,
eenzaamheid, positie van ouderen/ jeugd/ jongeren en
aanverwante onderwerpen.

De betrokken ambtenaar/adviseur spreekt met mensen
uit het dorp/de dorpen, en heeft zo ook het bestuur van
de Dorpsraad ontmoet. Zijn bevindingen worden op korte
termijn afgerond en weergegeven in zogenaamde info-
graphics, die begin juli met de gemeente en maatschap-
pelijke organisaties worden besproken. Het plan is om de
conclusies ook met vertegenwoordigers van de kernen te
bespreken. Op basis hiervan de kan de gemeente doelen
stellen en middelen en capaciteit toewijzen.

Brugstraat

Er is een aanzienlijk aantal bezwaren ingediend over de
voorgenomen herinrichting van de Brugstraat (éénrich-
ting). Deze zijn in behandeling genomen. We zijn in af-
wachting van de uitspraak van de bezwarencommissie en
zijn benieuwd wat de gemeente daarna met het dossier
gaat doen.

De Brugstraat-problematiek kwam ook aan de orde in de
jaarvergadering van de Dorpsraad op 23 mei (zie verderop).
Betrokkenen gaven aan de het proces van informeren van
bewoners en belanghebbenden door de gemeente zeker
niet goed is geweest. Dat onderschrijft het bestuur zeer en

heeft daar bij de gemeente ook op aangedrongen. Het dos-
sier speelt nu al een paar jaar. Er zijn voor- en tegenstanders
van de nu voorliggende herinrichting.

N402

Vanaf maandag 3 juli tot maandag 14 augustus voert KWS
Infra werkzaamheden uit aan de hoofdrijbaan en de fietspa-
den van de N402 Loenen aan de Vecht in opdracht van de
Provincie Utrecht. De werkzaamheden betreffen groot as-
faltonderhoud en maatregelen omtrent verkeersveiligheid.
De werkzaamheden worden gefaseerd uitgevoerd, zodat
Loenen aan de Vecht ten alle tijden bereikbaar blijft en fiet-
sers ten alle tijden doorgang kunnen vinden. De oostelijke
zijde vraagt meer voorbereiding en tijd.

Voor alle geinteresseerden organiseert de provincie op
woensdagavond 21 juni een inloopbijeenkomst over de
voorgenomen wegwerkzaamheden aan de N402. Mede-
werkers van de provincie zijn tussen 19.00 uur en 21.00 uur
aanwezig om een toelichting te geven op de uitvoering van
de hoofdrijbaan en het westelijke fietspad en het ontwerp
en de verdere voorbereidingen van het oostelijke fietspad.

Jaarvergadering Dorpsraad en bestuurswisseling
Op 23 mei 2023 vond de jaarlijkse vergadering van de
Dorpsraad plaats in ‘t Web. Het bestuur heeft verslag ge-
daan van de ontwikkelingen in het achterliggende jaar en
verantwoording afgelegd met betrekking tot de financién.

In de goed bezochte vergadering werd inhoudelijk stilge-
staan bij onder andere de Brugstraat en project de Heul.
In het bijzonder werd het bestuur gevraagd de gemeente
nadrukkelijk(er) aan te spreken op de onvoldoende inspraak
en participatie richting ons dorp, alsmede het achterblijven
van adequaat groenonderhoud, handhaving en andere ba-
sisfuncties.

Na 8 jaar bestuur en 4
jaar voorzitterschap is
Carlijn Jansen terugge-
treden. Met veel dank
voor haar inzet en ener-
gie heeft ze het bestuur
verlaten. Anton Klunder
neemt haar rol als voor-
zitter over. De andere
bestuursleden zjn (her)
benoemd.

Belangrijk initiatief dat voor ons ligt is de aangekondigde
“Tafel van Loenen”. Dat is een brede vergadering van ver-
tegenwoordigers vanuit alle kanten van het dorp waar we
zullen spreken over voor Loenen belangrijke projecten en
activiteiten. Meer kennis van elkaar, meer samenwerking en
samen (gaan) werken aan de ontwikkeling van het dorp

De eerste Tafel van Loenen zal plaatsvinden op 4 juli 2023.
In de komende weken zullen de uitnodigingen worden uit-
gestuurd. Aanmelden bij het bestuur van de Dorpsraad kan
ook.

Lid worden?

De Dorpsraad kan alleen belangen
behartigen door de inbreng van
haar leden. Draag je Loenen aan
de Vecht een warm hart word dan
lid. De bijdrage is € 7,50 per jaar. Je
kunt hiervoor deze QR code gebrui-

ken. Meld je aan als lid
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De heruitgave van Vaselientje,
dagboek van een baby uit 1951.

Joosje Asser ontvangt mij in haar
blauwwitte huis aan de Vreelandse-
weg, waar zij samen met haar man
woont. Aanleiding is de heruitgave
van het boek Vaselientje, een bundel
columns geschreven door Eli Asser,
Joosjes vader. De vertelstem is van de
eigenzinnige baby Vaselientje, waar-
voor Joosje als baby en peuter model
stond.

Ik krijg een verse cappuccino en we gaan
zitten in de gezellige keuken, waar zichtbaar
veel gekookt wordt. Het bijzondere huis met

Schapen knippen

Op 10 juni 2023 worden de Drentse

vele hoekjes en een prachtige binnentuin is
zeer geliefd bij Joosjes kleinkinderen. “Ze zijn
hier erg graag. Voor mij is het hebben van
kleinkinderen een openbaring. Ik heb zelf
mijn oma’s en al mijn familie nooit gekend,
alleen maar uit de familieverhalen.” Joosjes
ouders verloren hun naaste familieleden
tijdens de Holocaust. Haar vader Eli en
moeder Eefje doken onder op verschillende
plekken in Nederland en overleefden deze
zware periode.

Dat de oorlog al vrij snel ter sprake komt, is
onvermijdelijk als Joosje Asser vertelt over
het boekje Vaselientje. “Ik werd vlak na

de oorlog geboren, in 1947 in Den Haag.
Aanvankelijk schreef mijn vader als journalist
voor het Haagsch Dagblad. Later ging hij
werken voor Vrij Nederland. Hij schreef de
column “Vaselientje”, gebaseerd op het dag-

boek waarin mijn moeder schreef over mij als

baby.” De columns werden een groot succes.
Vroeger vond Joosje het helemaal niet leuk
als mensen haar Vaselientje noemden.

Jarenlang liet ze het boekje voor wat het
was. “Maar nadat ik oma werd, herontdekte
ik het boekje. Het is zo leuk hoe Vaselientje
commentaar geeft op het onhandige gedrag
van haar ouders en de tactieken die zij toe-
passen in de opvoeding. Het is frappant hoe
actueel de verhalen nog zijn, ook al zijn ze
herkenbaar geschreven in een andere tijd."
Vaselientje is als personage een eigenwijs
portret. De toon van de verhalen is licht en
het is met veel humor geschreven. “Het lezen
van het boekje stemt je vrolijk. Ik vind het

bij uitstek een leuk boekje om jonge ouders
cadeau te doen, of juist aan de grootouders.

Het boekje is hartveroverend. Ik ben blij dat
ik het weer heb uit kunnen geven dankzij het
contact met Hannah Huber, mijn buurvrouw
van even verderop aan de Vreelandseweg.

In samenwerking met haar enthousiaste
medewerkers is het een prachtig gebonden
boekje geworden.”

Op de cover is een tekening van Joosje als
baby te zien, gemaakt door de Haagse kun-
stenaar George Lampe. De overige illustraties
in het binnenwerk zijn van de hand van de
kunstenaar Jan Sluijters. “Deze heruitgave is
een hommage aan mijn ouders. Zij hebben
samen iets waanzinnigs van hun leven ge-
maakt.” Eli Asser groeide op in een straatarm
gezin in de Joden Houttuinen. Moeder Eva
Asser — Croiset groeide op in het Centrum
van Amsterdam in een anarchistische kunste-
naarsmilieu, wars van religie. Hun liefde heeft
meer dan 65 jaar geduurd. Eva overleed in
2002 en Eliisin 2019 overleden.

Dat Eli ging schrijven was aanvankelijk niet
voorzien. “Mijn vader kon met een beurs naar
het Barlaeus Gymnasium. Hij was van plan
daarna rechten te gaan studeren, maar ging
na de oorlog werken als journalist in Den
Haag. Er moest brood op de plank komen,
want mijn ouders hadden helemaal niets
meer.” De oorlog is altijd als schaduw over
hun leven aanwezig geweest. De luchtige en
vrolijke teksten van vader Eli Asser hielpen
hen zich staande te houden. Hij werd bekend
met humoristisch werk en liedteksten voor
radio en televisie. De tv-serie “t Schaep met
de vijf pooten” uit de jaren 1969 en 1970 was
ongekend populair, waarvan tussen 2006

en 2015 een remake op televisie kwam, die
eveneens zeer succesvol was.
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Voordat ik vertrek lopen we nog even naar
de woonkamer waar een portret van Joosje’s
oma Lientje hangt. "Dit portret is mij zeer
dierbaar. Het werd gemaakt tijdens haar
onderduikperiode. Ik heb haar nooit gekend,
want zij overleefde de oorlog niet. Maar het
portret bleef bewaard en hing altijd bij ons
thuis. Dat Vaselientje zichzelf soms Lientje
noemt is misschien niet toevallig, maar ik
heb het mijn vader eigenlijk nooit gevraagd
of hij bewust deze naam heeft gekozen.”
We nemen afscheid en zullen elkaar waar-
schijnlijk niet veel meer zien, want Joosje en
haar man gaan verhuizen. Veertig jaar lang
woonden zij in Loenen, maar nu is het tijd
voor een nieuwe levensfase, dichter bij hun
geliefde kleinkinderen.
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Vaselientje is te koop bij de lokale boekhan-
del of op www.vaselientjevertelt.com voor
€24,95.

Heideschapen op Landgoed Vrederijk
geknipt. Het Drents Heideschaap is een
relatief klein schaap dat nog dicht bij
de natuur staat. Het heeft weinig zorg
nodig en kent een hoge mate van zelf-
redzaamheid. Met haar vaste verzorger
bouwt het doorgaans een vertrouwelijke
band op. Die band is bij deze kudde heel
hecht met verzorgers Gijsbert, Gerjanne
en niet te vergeten hun dochters. Zijj
kunnen veel vertellen over hun schapen.

Let maar eens op dat de beide meisjes
de namen en bijzonderheden feilloos
weten!

U bent van harte welkom om dit evene-
ment bij te wonen vanaf ongeveer 10:00
uur tot maximaal 13:00 uur. Let erop
om geen honden mee te brengen het
terrein op. Dit levert veel stress op bij de
schapen. Het hek bij Oud Over 4 A staat
deze dag open om naar binnen te lopen.
Volg het pad en verderop aan de linker-
kant is het schapen knippen. Waarschijn-
lijk kunt u het blaten al horen.

Er is genoeg te doen op Vrederijk deze
dag: er zal iemand wol spinnen en er
wordt verteld over het vilten van de
vachten en het knippen zelf is natuurlijk
te zien. Dit kan alleen bij goed weer dus
houd bij vochtige weersverwachting de
site in de gaten: www.vrederijk.nl/

De wollen vacht bestaat uit drie soorten

vezels: de kortfijne onderwol, de lange
harige vezel en de zogenaamde kemp
(= dikke holle vezel). De vacht is vrij lang,
sluik en afhangend. De wolopbrengst is
1 tot 2 kg per dier. Gerjanne geeft bij het
Cursusproject Loenen ook een cursus in
vachtvilten. Zie het cursusboekje (augus-

tus) voor verdere info. Hannie Boerema

Juni nieuws van Cursusproject Loenen

Het seizoen van Cursusproject Loenen
zit erop! Wat hebben we veel leuke
cursussen, workshops, lezingen en
rondleidingen gehad en wat was de
belangstelling weer enorm groot. le-
dereen hartelijk dank voor het inschrij-
ven en deelnemen. Het geeft voor ons
maar weer eens aan dat er meer dan
voldoende belangstelling is.

Wij zijn alweer maanden bezig om
ook in september met een prachtig
aanbod te komen. We zoeken allerlei
leuke en nieuwe cursussen, benaderen
docenten en zorgen voor een goede
planning. En komend cursusseizoen
bestaat Cursusproject Loenen 40 jaar.
Dat willen wij natuurlijk graag vieren en
vooral met julliel Daarom hebben we

meer dan 45 cursussen waar je uit kunt
gaan kiezen. En natuurlijk proberen we
de kosten zo laag mogelijk te houden.

Op 1 september 2023 gaat de site open.
In LoenensNieuws van augustus zullen
we hier meer informatie over geven.
Geniet van de zomer en tot in augustus!

OUUJGKONTAKT

BRILLEN KONTAKTLENZEN

Uw opticien
Bredestraat 8, Loenen aan de Vecht
0294-232963
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Een heerlijk cursusjaar is bijna afgelopen.
Omdat we maar liefst 40 jaar bestaan,
pakken we in het komende jaar echt uit!
Tenslotte: voor ieder mega veel leuks
deze zomer. Bestuur CPL
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Loenens Kerken Nieuws

Kerkdiensten Gereformeerde Kerk
Zondag 4 juni

10.00 uur  ds. H. Novakova, Almere
Zondag 11 juni

10.00 uur  ds. E. Versloot, Woerden
Zondag 18 juni

10.00 uur  ds. P. Pronk

Zondag 25 juni Wereldvluchtelingendag

10.00 uur  ds. G. Speelman, Breukelen
Zondag 2 juli
10.00 uur  ds. P. Pronk, viering Heilig Avondmaal

Kerkdiensten Hervormde Gemeente

Zondag 4 juni

10.00 uur  ds. W. Dekker, Oosterwolde

19.00 uur  ds. L. Schuitemaker, Elburg

Zondag 11 juni

10.00 uur  ds. Jan- Maarten Goedhart, Utrecht

19.00 uur  ds. A. Christ, Katwijk

Zondag 18 juni

10.00 uur  ds. H.van Veen, Loenen aan de Vecht
Gezamelijke doopdienst

19.00 uur  ds. GJ. Glismeijer, Vreeswijk

Zondag 25 juni

10.00 uur  ds. Jan- Maarten Goedhart, Utrecht

19.00 uur  prop. L. van Aalst, Amsterdam

Zondag 2 juli

10.00 uur  drs. N. C.Van der Voet, Veenendaal

19.00 uur  ds. A. van Duinen, Renswoude

Kerkdiensten Vecht & Angstelkerk
Zondag 4 juni

10.00 uur  ds. Henk van Veen, Heilig Avondmaal
Zondag 11 juni

10.00 uur  ds. Henk van Veen

Zondag 18 juni Doopdiens in de Hervormde Kerk

10.00 uur  ds. Henk van Veen

Zondag 25 juni

10.00 uur  ds. Luite Harm Kooij

Zondag 2 juli

10.00 uur  ds. Henk van Veen, Heilig Avondmaal
16.00 uur  ds. Klaas de Vries

Overige activiteiten

Vrijdag 9 en 23 juni Crea-middag

Van 15.00-17.00 uur, allen hartelijk welkom.
Donderdag 15 en 29 juni Gespreksgroep
Vanaf 09.15-11.00 uur, allen hartelijk welkom.
Vrijdag 16 juni Koffie inloopochtend
Vanaf 10.00 uur koffie, allen hartelijk welkom.
Vrijdag 30 juni Filmavond in het filmhuis
Aanvang 20.00 uur, inloop vanaf 19.30 uur

Kerkdiensten 't Nieuwe Kampje
Aanvang: 15.00-15.30 uur.
Locatie: Open Keuken

Vrijdag 2 juni Vrijdag 23 juni
Ds. P. Pronk GV W. Smit
Vrijdag 9 juni Vrijdag 30 juni
Ds. BW. Aarnoutse Pastor J. van Os
Vrijdag 16 juni

Ds. P.H. Zaadstra

Bewoners ‘t Kampje gemeten van de Keukenhof

Maandag 24 april 2023 zijn 30 bewoners
met begeleiders (zowel personeel als
vrijwilligers) in een tweetal touringcars
vertrokken naar de Keukenhof. Speciaal
voor dit uitstapje was bij Wijdemeren
Tours een rolstoelbus gehuurd voor de
bewoners in een rolstoel. Zij konden met
de lift in de bus werden geholpen. De
bewoners die nog goed ter been waren
namen plaats in een reguliere bus en
zodra iedereen “aan boord”

was, kon de reis beginnen.

Ondanks dat de weergoden voor deze
maandag fikse regenbuien hadden voor-
speld, klaarde het weer in de loop van de
ochtend toch op en kwam er een flauw
zonnetje onder de wolken vandaan. Aange-
komen in de Keukenhof bleken de bewoners
niet de enigen te zijn die deze bloeiende tuin

kwamen bezoeken. Voor diegene die
weliswaar goed ter been zijn, waren er
voor de zekerheid rolstoelen gehuurd

en toen iedereen goed ingepakt in een

rolstoel zat, kon de rondgang door het
park beginnen.

Alle rolstoelers werden door vrijwilli-
gers en personeel rondgereden en er
werd genoten van alles wat in bloei
stond. Zo waren er perken met tulpen
en hyacinten maar ook combinaties
van tulpen met blauwe druifjes of hele
combinaties van tulpen, koningsle-
lies, narcissen en hyacinten. Eenieder
genoot met volle teugen. Ook voor de
inwendige mens was gezorgd door de
kok van ‘t Kampje en hij had voor ie-
dereen broodjes klaar gemaakt en ook

voor een verfrissend drankje gezorgd.
Na al het moois tot zich genomen te
hebben was, het rond half vier weer
tijd om huiswaarts te keren. Het was
een mooie dag en ondanks de soms
koude wind, heeft iedereen genoten
van dit voorjaarsuitje.

Dit hele uitje werd financieel mogelijk
gemaakt door de Stichting Vrienden
van 't Kampje. De hele planning en
organisatie was een samenspel tussen
de verzorgenden en de Cliéntenraad
van 't Kampje. Bewoners, personeel
en vrijwilligers hebben hen dan ook
bedankt middels een oorverdovend
applaus tijdens de terugreis.

Foto’s: 't Kampje

Hulpbieders en hulpvragers van harte welkom

Ingezonden bericht door HipHelpt Stichtse Vecht

I'rpn 1]

STICHTSE "JECHT

Samen een wandeling maken, in de tuin
werken of gewoon een praatje maken. le-
mand die een lamp voor je ophangt, die
meegaat naar de arts of die helpt om in-
gewikkelde formulieren in te vullen. Soms
hebben mensen in nood hulp nodig bjj iets

alledaags. HipHelpt Stichtse Vecht zorgt er

voor dat er dan hulp komt. In de voormalige
gemeentes Breukelen en Loenen werkt HiP
Helpt hiervoor samen met hulpdienst Graag

Gedaan. Vrijwilligers zetten zich in voor

buurtgenoten die er alleen voor staan. En zij
bieden hulp aan mensen die dat nodig heb-
ben, ongeacht hun achtergrond. Niemand
hoeft alleen te staan.

Wat te doen tegen

De eikenprocessierups is een jaarlijks
terugkerend probleem. Wie met de
brandharen van de rups in contact
komt, kan na enige uren last krijgen
van jeuk, branderigheid, roodheid,
pijn en zwelling.

Ook huisdieren kunnen hier last van krij-
gen. De rupsennesten bevinden zich on-
deraan de stammen van eiken of hangen
onderin de zware zijtakken.

Gemeenten behandelen de gemeen-
telijke eikenbomen preventief met een
biologisch bestrijdingsmiddel vanaf mid
tot eind mei. Door de behandeling zal

Voor wie is er HipHelpt?

Mensen die geen familie, vrienden,
buren of kennissen hebben aan wie
ze hulp kunnen vragen en geen geld
hebben om iemand in te huren kunnen
een hulpvraag indienen via de website:

www.hiphelpt.nl/stichtsevecht.

Hoe werkt het?

Alle vragen komen binnen bij de help-
desk van HiP Helpt. Vervolgens stelt een
vrijwillig medewerker tijdens een tele-
fonisch gesprek vast om wat voor vraag
het gaat en of de klus past binnen Hip-
Helpt. Daarna gaat de medewerker op
zoek naar een passende match via mail,
telefoon en app. Meestal lukt dit binnen
een paar dagen, in ieder geval wordt er
binnen twee weken een terugkoppe-
ling gegeven en is dan duidelijk of er
een hulpbieder gevonden is. Voor ver-
voersdiensten wordt vaak een beroep

jeukrupsen?

een groot deel van de rupsen sterven.
Zodra er nesten zichtbaar zijn, worden
deze curatief weg gezogen door gespe-
cialiseerde bestrijders. U kunt helpen bij
de bestrijding van de eikenprocessierups
door met planten of mezenkastjes de
natuurlijk vijanden van de processierups
naar uw tuin lokken. Hang het mezen-
kastje niet in de eik zelf, maar in de buurt.

Melden

Het bestrijden van de rups is het makke-
lijkst in een zo vroeg mogelijk stadium.
Meld daarom ieder nest bij de gemeen-
te, ook als het op particulier terrein is.

gedaan op Graag Gedaan, daarvoor
geldt een kilometervergoeding.

Help jij ook mee?

Spreekt dit vrijwilligerswerk jou aan?
Dan kun je je aanmelden als hulpbieder
via de website. Je wordt dan gebeld
voor een intake. Eventueel kun je daar-
na direct de app downloaden, zodat je
eenvoudig kunt kijken of er hulp nodig
is en of deze jou schikt.

HiP Helpt Stichtse Vecht is tevens op
zoek naar mensen, die een paar uur
per week de helpdesk willen beman-
nen. Je krijgt hiervoor een training en
ontvangt voor de gewerkte uren de
maximale vrijwilligersvergoeding. Wil je
hier meer informatie over, bel dan met
de coordinator Bertine Oosthoek op 06-
28528888. Van harte welkom.

Dit kan via www fixi.nl of in de fixi-app.
Hierdoor wordt het ook voor andere in-
woners zichtbaar waar de nesten zitten.
U kunt een nest ook doorgeven via tele-
foonnummer 14 0346. Het is belangrijk
nauwkeurig de locatie van de boom door
te geven.



Dankwoord
Oranje
vereniging
Loenen

De Oranjevereniging Loenen kijkt met
grote dankbaarheid en tevredenheid
terug op een geslaagde feestweek
Loenen. In ons lustrumjaar (85 jaar, wij
worden oud) hadden wij 22 activiteiten
voor jong en oud. Alle activiteiten zijn
goed verlopen, met als hoogtepunten:
190 kinderen op de knutselochtend,
ruim driehonderd bingo-spelers tijdens
de Grote Bingo, een overvol borreluur,
bijna 100 senioren die geheel kosteloos
Bingo speelde (onder het genot van een
stuk taart, drankje, prachtige muziek van
de Kindersymfonie en Timothy) en een
nagenoeg uitverkochte feestavond met
de Retteketet Showband.

Al deze evenementen waren niet gelukt
zonder een recordaantal vrijwilligers; Alex,
Angelica, Anne, Arnold, Astrid, Amber, Bert,
Bianca, Carina, Chanien, Con, Daan, Damian,
Daphne, Dien, Duco, Ellis v. T., Ellis W., Elora,
Gert, Gian, Gijs v W., Gijs P., Hanneke, Hans

S, Hans G, Henk, Hilde, Isabelle, Ivo, Jasper,
Jelmer, Jeroen, Julia, Jur, Jurgen, Kelly, Linda,
Lisa N, Lisa v M., Lotte, Manouk, Marcel,
Marjolein, Marin, Mark, Marjan, Melissa,
Miranda, Mitchell, Nancy, Nathan, Nico O,
Nico R, Nourdin, Pascal, Pim, Phoebe, Renate,
Ronald, Sascha, Sam, Shirley, Sjoerd, Soraya,
Spiek, Steven O, Steven L, Stefan, Timothy,
Twan, Vincent, Veerle, Willem en Yolanda.

Vrijwilligers BBQ

Alle vrijwilligers worden vrijdagavond 16 juni
aanstaande uitgenodigd op de vrijwilli-

gers BBQ t.h.v. Wallestein 22. Inloop vanaf
18:00 en vooraf opgeven d.m.v. een mailtje
naar info@oranjeverenigingloenen.nl

Proeven langs de Vecht

Afgelopen maand werd op Bartmanz-
boot in Loenen aan de Vecht de Vecht
Verkenning gepresenteerd aan diverse
event bureaus en travel operators. Hierbij
staat Loenen centraal in een culinaire ver-
kenning op de fiets langs de Vecht. Dit is
bedacht door kookboekenschrijver René
Zanderink uit Loenen in samenwerking
met Feed the Nomads uit Haarlem.

2023

Jaarmarkt

Je kunt straks zuidwaarts richting Zuylen
fietsen, onder andere langs Flora Batava
(voor het beroemde ananas dessert) en Hof
van Gunterstein (voor een heerlijke Blaarkop
sudderlap). Of noordwaarts langs de onlangs
geinventariseerde hoogstamboomgaarden
met stops bij kaasboerderij De Willigen, kas-
teel Loenersloot (en de verrukkelijke In Petto
witschimmelkaas) en de uiteindelijke stop

Sponsoren

Naast deze 75 vrijwilligers, hadden wij ook
nog exact 75 sponsoren: Annerieks Knipperie,
Auto Spijker, Bakkerij Both, Bakkerij 't Stoepje,
Bar Bistro Paolo’s, Boele Elektrotechniek, Bon
Bouw, Booij Hoveniers, Bosch Hoveniers,
Boulangerie Chris, Care & Beauty Drogisterij
EnZo, Cass Services, CDA Stichtse Vecht, Cul-
tuur technisch loonbedrijf Chris Portengen,
Deco Tech Reklame, Dierenarts AVV Loenen,
Dirk Zeldenrijk Hoveniers, Don Events,
Dorpsraad Loenen, Drukkerij Duoform, Duco
Goertz BV, Eetcafé Oud Zuid, Elske Designs,
Eterij de Drie Gekroonde Laarsjes, Greiff, Grol-
sch, Hairstylist Ron, Hans en Frietje, Helden
Kinderopvang, Het Vechtse Verbond, HSB,
Hulsman, iBood, Joseph Toonen (oud-raads-
lid PvdA), Jumbo Koster (hoofdsponsor),
Kaashandel Richard van Gent, Kampje

Plus, Kind&Co Ludens, Klimaatconcept, La
Fontana Music & Light, LoenensNieuws,
Loenens Wonen, Lokaal Liberaal, Marche 't
Amsterdammertje, Marskramer, Matrassen-
stad, Nathanbosch.nl (ICT voor MKB), Next
Level PM, Oogkontakt, Portengen Groen,
Prinselijk Proeven, Rademaker Schilders,
Randeraat, Restaurant 't Amsterdammertje,
Restaurant Tante Koosje, Rijschool Spencer,
Spijker en Prins hoveniers, Sport Studio Loe-
nen, Spruijt, Steekbelangen, Tanis AGF, Theo
Schumacher, TIB van Lindenberg, Toys 2 Play
Breukelen, Triade Party Rent (hoofdspon-
sor), Twenty Three Barbershop, Utrechtse
Notenhandel, Van Schaick Tuinen, Van Veen
Transport, Vishandel Bram Muijs, Vlees en
Vleeswarenspecialist Roy van Munster, VWD
Stichtse Vecht, 't Web en WBJ-Art.

bij brouwerij Wispe in Weesp (begeleid door
een Weesper mop).

Op zaterdag 1 juli 2023 om 14:00 uur kunnen
geinteresseerde dorpsbewoners zich met
hun fiets melden bij Bartmanzboot aan de
Vreelandseweg 12-ws om met ons het zui-
delijke traject als (gratis) try-out te verkennen.
Het noordelijke traject wordt om 17:00 uur
gefietst. Je kunt je opgeven bij René Zande-
rink via: zanderinkr@gmail.com.
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Oproep voor sponsoren

Voor volgend jaar hebben wij de bescheiden
doelstelling om naar honderd sponsoren

te gaan. lets voor uw bedrijf? Mail dan

naar info@oranjeverenigingloenen.nl en

dan staat u volgend jaar op onze spon-
sordoeken, sociale media en uiteraard in
LoenensNieuws!

Organisatie volgend jaar

Het afgelopen jaar hebben we de feestweek
met negen bestuursleden kunnen organise-
ren en voor komend jaar zullen daar nog een
paar bestuursleden bijkomen. Daarnaast zal
er een groep zich uitsluitend gaan bezighou-
den met de kinderactiviteiten. Denk je, dat is
wat voor mij! Aarzel dan niet en meld je bij
één van de bestuursleden of mail naarinfo@
oranjeverenigingloenen.nl Je kunt ons ook
mailen als je volgend jaar vrijwilliger wilt zijn.

Ook financieel gezien is dit jaar heel goed
verlopen. De winst gaan wij gebruiken om
de feestweek nog meer te professionaliseren
én bekendere artiesten te boeken. Als je
daar nog ideeén voor hebt, horen wij dat
uiteraard graag.

Volgend jaar start de feestweek op vrij-
dagavond 26 april met de Grote Bingo en
we gaan door tot en met vrijdagavond 3
mei, wanneer de Retteketet Showband de
feestweek weer mag afsluiten! Wij bedanken
alle bezoekers voor hun komst en zien jullie
graag volgend jaar weer in de feesttent!

Het bestuur van Oranjevereniging Loenen

FEED THENOMADS! =
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Zomer bmgo

Maandag 12 juni 2023 is
er een Zomer bingo in
het dorpshuis te Vreeland
(Fetha 16). Vanaf 13:30 uur
bent u van harte welkom,
rond 14:00 gaat de bingo
van start. Dit is voorlopig de
laatste bingo, we zijn weer
terug op 11 september.

Er worden acht rondes ge-
speeld en na de bingo is er
nog een loterij. Deelname is
€ 7,- voor twee bingoboekjes en twee consumpties (koffie of
thee) met iets lekkers. De loterij lootjes zijn € 0,50 per stuk. De
laatste ronde is voor een mooie hoofdprijs. Wie naast iemand
zit die BINGO roept voor de volle kaart, krijgt de inmiddels
welbekende buurman/buurvrouw prijs. Komt u ook een kans-
je wagen? Wie weet wint u een mooie prijs van een van de

In Nederland hebben maar liefst
290.000 mensen dementie. Bijna
iedereen krijgt in zijn leven een

De avond wordt geleid door een ge-
spreksleider. ledereen die belangstel-
ling heeft is welkom bij deze gratis

De avonden hebben wisselende on-
derwerpen en vinden plaats in een
ongedwongen sfeer en met aandacht

sponsors. En heeft u een gezellige middag.

Hen A Mode
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Verkoopsters parttime

Samen met ons team zal je verschillende
zorgcentra door Nederland bezoeken om
daar onze MODECOLLECTIE aan te bieden.

Verkoopsters / Chauffeurs parttime

Verkoopsters die tevens kunnen rijden op een
grote bestelwagen. ( Geen groot rijbewijs nodig).

i‘”‘?"# Bel of mail:
s 0294-291212
a1 info@henamode.nl

Arie Boutkan

HUISWERK & BIJLES

0623291162 - studycompany.ni
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 Praktijk voor Fysiotherapie

Sde 15 BF 2 g

Tel.: 0294 232502 - praktijkhoefijzer@hetnet.nl

www.praktijkhoefijzer.nl

voor ieders privacy. Bezoekers kunnen
terecht met hun vragen, angsten, pro-
blemen en ervaringen. ledere avond is
een deskundige en een gespreksleider
aanwezig om de bezoekers te informe-
ren, vragen te beantwoorden en een
luisterend oor te bieden. Ook voor de
vrijwilligers is elke bijeenkomst leer-
zaam, mede dankzij de gastsprekers,
maar ook door de inbreng van de be-
zoekers als ervaringsdeskundigen. Het
is een laagdrempelige manier om er-
varingen met elkaar te delen en je ziet
er lotgenoten contacten ontstaan. Het
café draagt bij aan het doorbreken van
taboes.

De eerstvolgende avond is op 6 juni
2023 en staat in het teken van ‘Leven-
seinde bij Alzheimer en Dementie’.
Deze avond wijkt af van de gebrui-
kelijke avonden omdat er een grote
opkomst wordt verwacht en het on-
derwerp meer tijd verdient to.. de
reguliere Alzheimer avonden. Om die
reden wijken ze éénmalig uit naar de
Pauluskerk in Breukelen. Mensen bij
wie een beginnende dementie wordt
vastgesteld, kunnen al in een vroeg
stadium met hun arts praten over hun
wensen in de laatste levensfase. Hoe
werkt de euthanasieprocedure? Wat
is een wilsverklaring? Wat is wilsbe-

keer te maken met dementie en
daar rust helaas nog vaak een
taboe op. Een actieve groep

vrijwilligers organiseert al jaren

vijfmaal per jaar een Alzheimer
Café in Breukelen. Het café is voor
mensen met alzheimer/dementie,
hun mantelzorgers en overige be-
langstellenden uit de dorpskernen

Breukelen en Loenen.

kwaam? Kan euthanasie bij dementie?
Wat zijn alternatieven die zorgdragen
aan humaan sterven bij dementie? De
euthanasiewet biedt ruimte voor eu-
thanasie bij dementie, maar dat wil nog
niet zeggen dat iedereen met een ver-
zoek om levensbeéindiging ook wordt
geholpen. Men wordt waarschijnlijk
wel geholpen bij een verzoek, maar de
vraag voor het toepassen van euthana-
sie wordt niet altijd gehonoreerd.

Al deze vragen worden bespreken met
verschillende deskundige gastsprekers.
U wordt geinformeerd door een mede-
werker van de Nederlandse Vereniging
Vrijwillige Euthanasie, huisartsen, speci-
alist ouderengeneeskunde, tevens ka-
derarts palliatieve zorg en scanartsen. Er
is volop gelegenheid om vragen te stel-
len en in gesprek met elkaar te gaan.

toegankelijke bijeenkomst op dinsdag
6 juni 2023. Bij binnenkomst ontvangt
u een gratis kopje thee of koffie. Na de
pauze kost een consumptie € 2,- U bent
van harte welkom de inloop is om 19.00
uur en de start om 19.30 uur, de avond
eindigt om 22.00 uur

De reguliere avonden van het Alzhei-
mer Café worden op iedere eerste
dinsdag van de maanden februari, april,
juni, september en november gehou-
den in de AA in Breukelen en zijn vrij
toegankelijk, de consumpties zijn gratis.
Op meerdere plekken in het dorp han-
gen flyers en in lokale kranten staat ook
een verwijzing naar de avonden.

U kunt meer informatie vinden over
de Alzheimer Cafés of Theehuizen op
https://www.alzheimer-nederland.nl/
regios/alzheimer-cafe. Tevens wordt
gezocht naar vrijwilligers. Mocht uw
interesse gewekt zijn en wilt u zich ook
voor dit doel inzetten dan verwelko-
men we u graag. We zijn nog op zoek
naar een codrdinator, maar ook bij an-
dere taken kunnen wij nog hulp gebrui-
ken. Mocht u naar aanleiding van dit
bericht over het café of onze vacatures
nog vragen hebben dan kunt u contact
opnemen met: g.stolk@alzheimervrij-
willigers.nl of j.heemskerk@alzheimer-
vrijwilligers.nl

Informatieavond in Loenersloot over zonneweide

In buurdorp Baambrugge is een
groep burgers al enige tijd bezig met
het onderzoeken van de mogelijkhe-
den voor de aanleg van een zonne-
weide in het buitengebied. Ze doen
dat in opdracht van de inwoners van
Baambrugge.

Die besloten in een dorpsberaad de re-
gie van de energietransitie in eigen hand
te nemen en vormden een projectteam.
Uit het onderzoek van dit team zijn nu
drie mogelijke locaties naar voren geko-
men. En omdat één van de drie moge-
ljke locaties in de nabijheid van Loener-
sloot ligt, is in overleg met de dorpsraad
van Loenersloot een informatieavond

georganiseerd. Op die avond wil het pro-
jectteam de inwoners graag informeren
over achtergrond en de stand van zaken
van de plannen. Ook zullen de mogelijk-
heden van deelname van inwoners van
Loenersloot ruim aan de orde komen.

Op de avond zullen sprekers van het pro-
jectteam uitgebreid ingaan op de voor-
geschiedenis van het project. Leidraad
hierin was dat het vooral een project
moest worden van, voor en door de in-
woners van dorp. De sprekers zullen uit-
leg geven over hun werkwijze en hoe de
uiteindelijke plannen tot stand zijn geko-
men. Wat zijn de gevolgen?, Wat moet
er allemaal nog gebeuren? en vooral,

Wat zijn de kansen en de voordelen voor
de bewoners?, zijn dan belangrijke vra-
gen die aan de orde komen. Uiteraard is
er alle ruimte voor vragen en suggesties
van de inwoners van Loenersloot.

De avond begint om 20.30 uur in de
Montessorischool ~ van  Loenersloot,
Hollandstraat 25. Inloop vanaf 20.15
De dorpsraad Loenersloot en Energiek
Baambrugge hopen op een hoge op-
komst. De uitnodiging is ook terug te
vinden op www.wijloenersloot.nl.

Rein Rossing en Reinier Bloemer
van Energiek Baambrugge



Zorgboerderij Den Haring bestaat 10 jaar

Aan de telefoon krijg ik de vraag
om naar de zorgboerderij te komen.
Aan het hek hangt de reden: 10 jaar.
Op het erf staat een partytent waar
muziek uit klinkt. Eigenaren Nita en
Christiaan Verhoef heten iedereen
hartelijk welkom. Verder lopend
kom ik langs een tafel met vrolijke
taartjes en zitten er cliénten met fa-
milie rond de versierde tafels.

Rondkijkend zie ik betrokken vrijwilli-
gers en personeel bezig met de gasten.
Er is veel zorg besteed aan het versie-
ren. De hand van Nita is duidelijk te
herkennen; zij weet een schuur in een
prachtig versierde ruimte om te tove-
ren. De muziek klinkt vrolijk en koffie en
thee worden rondgebracht, er heerst
een vrolijke stemming. Om half elf is het
tijd om te speechen.

Nita opent en vertelt hoe het plan om
haar droom uit te voeren ‘best wel een
dingetje was'. Hoe zet je een zorgboer-
derij op? Ze speelde met de gedachte
om te starten met twee dagen dag-
besteding per week voor vier cliénten.
Waar ze nu staan? Vier dagen per week
is er nu alle aandacht en zorg voor de
zestien cliénten! Ze verzorgen een dag-
programma met een koffiemoment,
samen koken, eten, spelletjes doen,
knutselen of wat helpen op de boerde-
rij. Voor deze feestelijke dag hebben de
cliénten een slinger gemaakt die fleurig
boven de koffietafel hangt.

Voor mensen, die niet dagelijks meer

thuis kunnen zijn, is Den Haring net
buiten Loenersloot in Baambrugge een
warme, huiselijke omgeving waar ze
met aandacht en volle inzet een twee-
de thuis krijgen. Dit kan alleen als je een
team hebt dat elkaar steunt en helpt.

Kwaliteit laat je zien

De regiocodrdinator van zorginstelling
Landzijde begeleidt Nita bij de regelge-
ving en zorgvereisten en samen zorgen
ze voor de slogan: ‘kwaliteit laat je zien”.
Nita wijst op een pauw, die ze kocht om
de schuur te versieren. Die past goed bij
dit feest, want ze voelt zich zo trots als
een pauw.

Een van de drie cliénten, die al 10 jaar
op Den Haring komen, houdt vervol-
gens een praatje. Ze is hoorbaar emo-
tioneel, maar kan niet laten om ook een
grapje te maken: ‘Nita doet zoveel en. ..
Christiaan ook een beetje.’

Tenslotte komen medewerkster Dineke
en vrijwilligster Irene naar de microfoon.
Irene memoreert haar eerste indruk bij
binnenkomst op de zorgboerderij: een
huiselijke omgeving waar mensen kun-
nen doen wat ze leuk vinden. De zorg-
vuldig verzamelde spullen op rommel-
markten en kringloopwinkels zorgen
ervoor, dat de cliénten herinneringen
hebben aan hun vroegere omgeving.
Alles is smaakvol ingericht en ziet er
keurig uit.

Zorgboerderij wordt
smulboerderij

Klokslag 12 uur verandert de zorgboer-
derij in een smulboerderij. Nita vindt
het verzinnen en verzorgen van de
middagmaaltijd fijn. Wel is bij stampot-
ten de hulp van Christiaan nodig. Een
schort (die onaf bleef liggen nadat een
cliént er niet meer was) is met de nodi-
ge zorg door Irene klaar en vormt een
prachtig cadeau. Dat in dit bedrijf het
volledige gezin een rol van betekenis
heeft, kwam laatst prachtig tot uiting in
een reclame op Campina-melkwagens.
Nita, Chris, Regina, Christel en Gerben
Verhoef zijn een sterk team. Irene haalt
aan dat de BHV-dag en een jaarlijks ui-
tje belangrijk zijn voor medewerkers,
vrijwilligers en uiteraard het gezin Ver-
hoef. Dit alles versterkt de onderlinge
band. Irene Ziet dit bedrijf ‘on the way
to being planet proof’.

Dineke laat de aanwezigen meezingen
met een lied van de medewerkers en
vervolgt haar verhaal met het aanbie-
den van een prachtige houten buiten-
bank. Daarop is de tekst: ‘Bij zorgboer-
derij Den Haring zit je al 10 jaar goed!
gebrand.

De klok maant mij tot afscheid nemen,
maar de gasten blijven nog. Bij ver-
trek zie ik schalen met heerlijke hapjes
langskomen. Er is aan alles te merken
dat de aanwezigen deze tienjarige mijl-
paal met verve vieren!

Hannie Boerema
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Wij helpen u het gehele bouwtraject,
van deurkruk tot nieuwbouwwoning

o
g

“"“"" Bouwend Nederland 3G

www.bonbouw.nl

Bouwbedrijf Bon b.v.
Tel. 0294 233 736
E-mail info@bonbouw.nl

Bartmanzboot
praten op het water

Sfeervol bijeenkomen op een prijswinnende
vergaderlocatie, met het kabbelende water
van de Vecht als inspirerend decor!

www.bartmanzboot.nl

\ Arends )

Banden- en
Auto Service

e Banden e APK keuringen e Sneeuwkettingen
e Velgen e 3D Uitlijnen e Schokdempers

e Uitlaten e Balanceren e Trekhaken

* Remmen e Trimmen (bij ‘cuppende’ banden)

e Accu’s ¢ Opslag zomer- en winterbanden

0ok voor uw APK keuring, onderhoud en reparaties
Binnenweg 22, Loenersloot tel. 0294-293377
info@arendsbanden.nl www.arendsbanden.nl
Openingstijden: Ma. t/m vr. van 08.00 tot 17.00 uur
Zaterdag van 09.00 tot 13.00 uur

Betaald parkeren bij station Breukelen

"

Parkeren bij het station van Breuke-
len wordt betaald. Daarmee maken
we een einde aan het gratis langpar-
keren. Reizigers van Schiphol - uit
heel Nederland — parkeren nu nog
gratis in Breukelen en houden dan
gedurende hun hele vakantie een
parkeerplaats bezet, waardoor je als
inwoner van Stichtse Vecht vaak be-
hoorlijk lang moet zoeken naar een
plaatsje.

PvdA-fractievoorzitter  Lukas Burge-
ring: “Wij begrijpen dat je met betaald
parkeren er voor zorgt dat er voor de
bewoners uit de regio genoeg parkeer-
plaatsen zijn." Wel maakt de PvdA zich
zorgen over de kosten voor forensen uit

de omgeving. “Inwoners van Breukelen,
Loenen, Vreeland en Kockengen bij-
voorbeeld, die moeten opeens elke dag
veel geld gaan betalen. Als je vier of vijf
dagen per week werkt en met de trein
naar bijvoorbeeld Amsterdam, Utrecht
of Amersfoort gaat om te werken, moet
je ook al die uren immers ook parkeer-
geld betalen. Dan is het bijna de moeite

om zelf maar de A2 op te rijden. Met nog
meer files tot gevolg.”

De PvdA bedacht samen met D66 een
oplossing. Maak de eerste 12 uur gratis,
of bijna gratis. Dan kan je gewoon een
hele werkdag voor (bijna) niets parkeren.
Maar wie langer wil parkeren gaat van-
af het dertiende uur betalen, waardoor
het voor Schiphol-reizigers niet meer
zo aantrekkelijk is om in Breukelen te
gaan staan. PvdA en D66 komen met
een plan om de wethouder te bewegen
dit te gaan regelen met de provincie en
verschillende andere partijen sloten zich
al bij die motie aan. Lukas Burgering:
“Een motie om de inwoners van Stichtse
Vecht niet voor de kosten te laten op-
draaien.”

LOENENS WONEN

De Werf 5, 3632 AE Loenen aan deVecht
0294-231993 | www.loenenswonen.com
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Bert Bos Laarzenpad

Eind april 2023 is het Bert Bos Laarzenpad heropend.
Dit bijzondere wandelpad ligt in het gebied de
Westbroekse Zodden tussen Oud-Maarsseveen en
Westbroek. De wandeling voert je langs beleefpunten
die interactie uitnodigen, zintuigen aanspreken en je
op een andere manier naar het gebied laten kijken. Zo
kom je alles te weten over het ontstaan van dit fraaie
gebied, haar bewoners en hoe de plassen en moerassen
hier van nature in land veranderen. Aldus de website
van Staatsbosbeheer.
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Wij houden monumenten beschikbaar voor
toekomstige generaties. Met respect voor de historie
&n oog voor modemn gebruik. Dat doen we met
duurzame aandacht, voor om werk én voor de klant!

<3 STELIS

VASTGOEDONTWIKKELING
WWW.STELIS.NL

Markt 2a, Breukelen

T 0294 - 244 000 | www.stelis.nl

(U

Sassan Pourkarimi

Holistische psychotherapie, coaching en astrologie

06 213 907 50
mail@sassanpourkarimi.com

www.sassanpourkarimi.com

9 Ouderhoek 30 + 3632 XD - Loenen a/d Vecht

Wat maakt dit gebied zo uniek?
Het kenmerkende van dit oer-Hol-
landse landschap is haar laagveen met
afwisseling van water, open landschap,
moerasbos en natuurlijk het zeldzame
trilveen. Onbewust heeft de mens

door turfwinning een belangrijke hand
gehad in het ontstaan van dit bijzonde-
re, afwisselende landschap. Als er niks
in het gebied wordt gedaan, wordt al
het water vanzelf langzamerhand land
en vervolgens bos. Voor het behoud
van de diversiteit in de Oostelijke
Vechtplassen is het belangrijk dat deze
afwisseling zichtbaar blijft. Veel zeld-
zame dieren en planten zijn namelijk
afhankelijk van dit waterrijke land-

Grafisch gezien...

Je zal het niet opmerken, maar LoenensNieuws is
op een nieuwe pers gedrukt. Maar toch verandert
er veel, want de ‘Heidelberger Speedmaster’ is een

hele vooruitgang.

Toen een paar jaar geleden dochter Marije en zoon Thijs

de drukkerij overnamen van Ed Dunnebier waren er geen
grote investeringen mogelijk, 0.a. door de coronacrisis. Maar
de oude drukpers toonde steeds meer gebreken, zodat de
aanschaf van een nieuwe pers noodzakelijk werd. De nieu-

schap. Zo'is het een belangrijk gebied
voor broedvogels van (rietymoerassen,
bijvoorbeeld voor de zeldzame roer-
domp, purperreiger en zwarte stern.

Mirjam Sterk, gedeputeerde Natuur en
Landbouw van de provincie Utrecht is
blij met de resultaten van de natuur-
herstelwerkzaamheden: “Het is mooi
om te zien hoe de natuur zich, dankzij
menselijke inspanning, weer kan her-
stellen. Na jaren van herstelwerkzaam-
heden zijn de Oostelijke Vechtplassen
klaar voor de toekomst; de natuur is
versterkt, de waterkwaliteit is verbeterd
en er kan weer gerecreéerd worden.”

Stel je zintuigen op de proef

In de Oostelijke Vechtplassen is een
bestaand wandelpad veranderd in

een beleefpad, ‘Het BertBos Laarzen-
pad’. Boswachter Bert Bos was een
ambassadeur van dit gebied en wilde
bezoekers zoveel mogelijk de natuur
laten beleven. Dat is precies wat u
tijdens deze wandeling gaat doen;

het bijzondere laagveenlandschap
beleven. Gedurende een wandeling
van 4,5 kilometer komen wandelaars
beleefpunten tegen, waardoor u van
alles te weten komt over de planten en
dieren en de mensen die dit landschap
gemaakt hebben.

Je kunt de wandeling starten op twee
locaties die zijn aangegeven met een
houten paal en een (klein) rood bord:

- Vanaf de parkeerplaats aan de
Kerkdijk, Westbroek (lengte: ongeveer
4,5 km). Het Bert Bospad ligt tussen
Kerkdijk huisnummer 80 en 78.

- Vanaf de Kanaaldijk, Hollandse
Rading (lengte: ongeveer 7 km). Het
Bert Bospad ligt hier iets ten westen
(dus richting
Loenen) van
Egelshoek.

Voor meer
informatie zie

Gele tulp. Tussen allemaal roze-rode.
Een eenling. Wil zich niet aanpassen
aan zijn omgeving en daarom valt hij
op. Eerst denk ik: wat erg voor die alle-
nige bloem. Maar dan: wat stoer dat hij
zichzelf blijft en zich niet laat verleiden
ook roze-rood te willen zijn. Wat goed
eigenlijk dat er mensen zijn die er
qua gedrag of houding uitspringen.
Wat zou het saai worden als iedereen
ongeveer hetzelfde is of doet. Hoe arm
zou de buurt worden met ons allemaal
van dezelfde kleur. Ik moet toch eens
wat meer waardering gaan opbrengen
voor de eenlingen in mijn omgeving.
De les van de tulp; leerzaam.

Gerrit Stam

we offsetpers is een hele verbetering. Als centrale personen
van de drukkerij moeten Thijs en drukker Christiaan bijna IT
specialist zijn. Achter de pers staan nu twee grote kasten vol
met vier zware computers die elk een druk-toren aansturen.
Voor elke kleur - cyaan, magenta, yellow en black (CMYK)
-is er een druktoren. Naast de inleg en uitleg waar het
drukwerk op pallets in- en uitkomt, staat er naast de pers
een grote controletafel om het drukwerk op te controleren.
Dat gebeurt volledig automatisch door het scannen van

de vierkleurenbalk. Afwijkingen in de kleur worden dan

ook automatisch in de inktbakken bijgesteld. En dan nog

de productiesnelheid! Bij een grote oplage en een goede
papierkeuze is dat ruim boven de tienduizend vellen per
uur. Dat geldt niet voor het LoenensNieuws met een oplage
van 2500 exemplaren.

Wij wensen Dunnebier Print, die dit jaar trouwens 50 jaar
bestaat, veel succes met de nieuwe pers.



LoenensNieuws berichtte er al over in de
vorige editie: na het succes van afgelo-
pen 2 jaar komt het Midzomermuziekfes-
tival aan de Vecht terug met een nieuwe
editie. Dit jaar weer op drie prachtige
plekken langs de rivier de Vecht: Loenen,
Vreeland en Nieuwersluis.

Volop genieten

Op zondag 25 juni 2023 van 11.00 tot 1830
uur vindt het Midzomermuziekfestival plaats.
Tijdens het festival komen verschillende mu-
ziekstijlen samen: klassiek, pop/singersong en
jazz. Twee series van drie concerten worden
op korte afstand van elkaar gegeven. Bezoe-
kers kunnen gemakkelijk van het ene naar
het andere concert fietsen. Zo behoud je een
verantwoorde ecologische voetprint en geniet
je ultiem van de natuur om je heen. Lokale
restaurants en cafés zorgen ter plekke voor de
inwendige mens. De intieme concerten (80
man publiek) vinden plaats in twee prachtige
privé-tuinen aan de Vecht in Loenen en Vreel-
and en in Nieuwersluis is het op een mooie
binnenplaats vlakbij de brug.

Festival Plus

In ‘Festival Plus’ vaart
de salonboot ‘Swae-
nevecht’ van rederij de
Kampioen op de Vecht
vanaf 11:15 uur met
daarop een recital met
luit en zang tijdens een
rondvaart op de salonboot de ‘Swaenenvecht’
door Katerina Manékové en Tuuli Korte.

Randprogramma

In het 'Randprogramma’ geven kinderen
uit de Stichtse Vecht mini-concerten langs
de route van het festival. Er zijn 3 podia op
prachtige plekken langs de festival route voor
gemaakt voor de kinderen. En er zijn pick-
nickhapjes: gecreéerd uit liefde voor cultuur,
natuur en goed eten door InterMezzo-Cate-
ring van Wilke te Brummelstroete. Deze zijn te
bestellen voor 12 juni.

Op het programma

Klassiek: Ensemble Bazar. Een nieuw 6 koppig
ensemble, opgericht door de jonge talentvolle
klavecinist Emmanuel Frankenberg, dat zch
richt op muziek van renaissance tot en met
de barok. Met de volle klanken van gonzende
viola da gamba’s, virtuoze vioolklanken en lyri-

Nieuws van Graaf Florisschool

Speelplein Graaf Floris

In de afgelopen editie hebben we bericht
over de nieuwe inrichting van het speelplein
van de Graaf Florisschool in Loenen aan de
Vecht. Daarbij is ook aandacht gegeven aan
de financiering van deze herinrichting met
een QR code voor donaties om de financiering
rond te krijgen. Die QR code klopte helaas niet.
Dus bijgaand de juiste
QR code voor als u een
bijdrage wil leveren aan
het nieuwe schoolplein
van de Graaf Floris. Het
bedrag is zelf te bepalen.

Fase 1 is afgelopen medio mei 2023 opgele-
verd. De tweede fase van de vernieuwing van
het schoolplein zal in de zomervakantie gaan
starten. Komt u gerust even kijken naar wat er

al staat. De school kan niet wachten tot het
schoolplein helemaal klaar is voor iedereen!

Afsluiting Muzieklessen

Op 19 april 2023 is het scholenproject op de
Graaf Floris school in Loenen aan de Vecht
afgesloten met een concert. Dit concert vond
plaats in Cultureel centrum het Web, samen
met een deel van het orkest van ORVEQ.
ORVEO heeft Nyncke Vries en Tjeerd Vrieswijk
gevraagd om de groepen 3, 4 en 5 muziek les
te geven in een periode van 10 lesweken. De
leerlingen van groep 3 en 4 hebben ritmes
geleerd op emmers, boomwackers en uit-
schuifbare vuvuzela’s. De leerlingen van groep
5 hebben ritmes en noten geleerd op een
klarinet, trompet of bugel. Tijdens het concert
hebben de leerlingen samen met het orkest
van ORVEQ een muzikaal rondje om de wereld
gemaakt. Er kwam onder andere muziek voor-
bij uit Amerika, Azié en Afrika. Vanuit ORVEO
zijn we heel blij met de enthousiaste kinderen
en met de aanmeldingen voor muzieklessen.
Wilt u of een van uw kinderen ook muziek-
les volgen? Neem dan contact op met info@
orveo.nl voor gerichte informatie en antwoor-
den op uw vragen.

sche composities zal het ensemble een portret
geven van tijdloze kamermuziek; ideale muziek
voor een muzikale zomerse middag.

Singersong: Fay Lovsky, (‘I play guitar, bass,
theremin, musical saw. And other instruments
too, dabble on many, master a few and ves |
love ski") komt met de blue- en newlgrass
band Steam Power. Een Nederlandse akoesti-
sche superband, een stringband van absolute
internationale topklasse.

Jazz: Artvark Saxofoon quartet staat voor ver-
nieuwende eigen composities, eigenzinnige
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Midzomermuziekfestival aan de Vecht prikkelt de zintuigen

solisten en de avontuurlijke groove van vier
saxofoon. Artvark ontroert, stinkt, gromt en
suist.

Laat je inspireren door de prachtige omgeving,
de muziek, heerlijke culinaire verwennerijen en
ontmoet leuke mensen.

Benieuwd?
Houd de website www.muziekaandevecht.nl
in de gaten voor

het laatste nieuws.

Voor tickets kun je ook
de QR code gebruiken:

Dit festival wordt gesteund door Cultuurfonds
Stichtse Vecht, het Prins Bernhard Cultuur-
fonds, Gemeente Stichtse Vecht, KF Hein Fonds
en Rotaryclub Stichtse Vecht.

Lezing over Grote Kerk Loenen

Op zondag 11 juni 2023 is het precies 78 jaar
geleden dat de Grote Kerk in Loenen in de
brand stond. De oorlog was net afgelopen en
tijdens een reparatie aan het dak vatte, het
‘mooiste gebouw van Loenen’ vlam. Voor
Maarten Bootsma is dit een goede aanlei-
ding om een lezing te geven over onder
andere deze gebeurtenis. Daarnaast komt de
verdere historie van de Grote Kerk aan bod ,
die teruggaat tot de 13e eeuw. Ook wordt er

ingegaan op de restauratie van de kerk de af-
gelopen jaren, waardoor het met recht weer
het mooiste gebouw van Loenen genoemd
kan worden. Het resultaat van deze renovatie
kunnen de bezoekers met eigen ogen gaan
aanschouwen tijdens deze lezing vol boeien-
de verhalen en nooit eerder vertoond beeld-
materiaal. De lezing start om 15.00 uur. Toe-
gang is gratis. De Grote Kerk aan Dorpsstraat
49 is vanaf 14.30 uur open.

Loenense
sfeermakers
Dahliaknollen

Wandelend door Loenen word je zo af en toe
ineens verrast: Loenense Sfeermakers dus!
Op Oud Over, ter hoogte van de moestuin
van Landgoed Vrederijk, stond een krat met
dahliaknollen. Die kon ik niet laten liggen! Be-
nieuwd hoe ze erin het “echt” uit gaan zien als
ze gaan bloeien. Een dubbele verrassing dus.
Ook een Loenense Sfeermaker gespot? Stuur
een foto met een korte beschrijving van de lo-
catie naar: redactie@loenensnieuws.nl

EAHLIA -KNOLLEN
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Penta Quintet

De musici van Penta delen, naast hun liefde voor het 18e-en
19e-eeuwse kamermuziek repertoire, grote affiniteit voor de
authentieke uitvoeringspraktijk. In hun gedeeld enthousi-
asme voor de sonore klankkwaliteit van het strijkkwintet is
Penta ontstaan. Het is als strijkkwintet het enige in zijn soort
in vaste samenstelling. Penta speelt op historische instru-
menten met darmen snaren en bijbehorende strijkstokken.
Kom luisteren en kijk in de keuken van Penta op 20 junil
Datum: 20 juni 2023. Tijd: aanvang 10:00. Prijs: € 3,-.

Vrijdagmiddagborrel

Wekelijks vindt de borrelmiddag plaats met vrije inloop tus-
sen 16:30 tot 18:00. Alle bewoners van Loenen aan de Vecht
en omstreken zijn uitgenodigd om gezellig aan te schuiven
en te genieten van een drankje, hapje en leuke muziek uit de
jaren 70, 80 en 90 op de achtergrond.

Save the date: op 23 juni zullen we het seizoen feestelijk af-
sluiten met een band en allerlei lekkere hapjes.

Woensdagochtendkoffie

Wil je liever je dag goed starten, dan ben je bent van har-
te uitgenodigd om op de gezellige koffieochtend op de
woensdag tussen 10:00 en 12:00.

Voor meer informatie over ons programma kan je naar onze
website (www.studioideeloenen.nl) of ons volgen via Face-
book of Instagram.

]l
NINEN WILLEN

K
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Senioren en politiek

Op 25 mei troffen mensen uit alle
delen van Stichtse Vecht elkaar in
Studio Idee rond dit thema. Meer
dan 60 inwoners kwamen op de
politieke avond af. Dat het thema
leeft, werd al snel duidelijk.

Vergrijzing

Fer Poncia schetste een alarmerend
beeld. Waar landelijk gezien over enige
jaren 25% van de bevolking 65-plus
is, zal dat in Stichtse Vecht 32% zijn.
Dat heeft ernstige consequenties,
bijvoorbeeld voor problemen met
mantelzorg, eenzaamheid (verlies
van partner), geen geschikte woning
en aanpassingen in de infrastruc-
tuur (ruimte voor elektrische fiets en
scoot-mobiel).

Seniorenraad: welzijn,
wonen en zorg.

Irmgard Michielsen, voorzitter van de
Seniorenraad Stichtse Vecht vertel-
de hoe graag de seniorenraad deze
kwesties samen met betrokkenen wil
oppakken. Dat ‘samen’ komt ook tot
uiting in het model voor positieve
gezondheid dat de Raad hanteert
(zie www.seniorenraadsv.nl onder
het kopje ‘beleid’). De Raad wilde alle
55-plussers aanschrijven maar kreeg
de adressen niet van de gemeente,
andere gemeentes doen dit vaak wel.
Nu raadt zij iedereen dringend aan om
lid te worden van de Vechtse Plussers
(www.vechtseplussers.nl).

De gemeente heeft een Zorgvisie
vastgesteld, met verbanden tussen
zorg, welzijn en wonen. “Maar de uit-
voering van deze visie is nog wel een
dingetje”. Het gaat om gecompliceerde
vraagstukken en de gemeente kampt
met onderbezetting. Daarom wil de
Raad ondersteuning vanuit de burgers
organiseren, in plaats van de confron-
tatie te zoeken. Haar oproep aan de
gemeente en ook aan de Welzijnsorga-
nisatie MOmenz luidt: zie gezondheid
niet als iets vanzelfsprekends. Je moet

eraan werken, dus stimuleer de burgers
en zeg ook eerlijk wat er niet kan.

Huisvesting voor senioren

Er kwamen voorbeelden naar voren
van mooie burgerinitiatieven, bijvoor-
beeld in Austerlitz en een Vreelandse
app waaraan 150 mensen deelnemen
voor aanbod van, en vraag naar hulp.
Maar de huisvesting leek op deze
avond toch wel een van de meest
dringende knelpunten te zijn. Daarom
was er veel belangstelling voor wat
Wim Schoonderbeek te vertellen had
over een ‘Knarrenhofje”: een woonvorm
met kleine, zelfstandige woningen
voor mensen vanaf 45 jaar. Er moet een
gezamenlijke tuin bij zijn en een 'hof-
huis'. Dat is een ruimte om een grotere
groep mensen te kunnen ontvangen,
bijvoorbeeld bij een verjaardag. De
term ‘Knarrenhof’ sprak niet aan, dat zal
vermoedelijk anders gaan heten. Zon-
der dat er veel ruchtbaarheid aan is ge-
geven, hebben zich in onze gemeente
al 40 belangstellenden gemeld.
Geinteresseerden moeten zich hiervoor
zelf ook inzetten en alweer: “dat is nog
wel een dingetje”, want je loopt tegen
behoorlijke knelpunten aan. Zoals het
vinden van een geschikte locatie, de
samenwerking met de gemeente, een
gezonde financiering en natuurlijk ook
het samenwerken in groepsverband,
ook al kan iedereen zijn eigen bijdrage
bepalen.

Politici in de gemeenteraad

Na een korte pauze kwamen drie
gemeenteraadleden aan het woord.
Mieke Hoek zei dat het Vechtse
Verbond graag wil weten wat er onder
de bewoners leeft. En als de gemeente
ziet dat er voorzieningen gaan sluiten
die voor senioren van belang zijn, dan
graag eerst overleg met de gedupeer-
den.

Riétte Habes van Samen Stichtse Vecht
temperde de verwachtingen aan het
adres van gemeenteraadsleden. Het re-
aliseren van een nieuw woningbouw-
project kost nu gemiddeld 12 jaar. Er
blijken veel regels te zijn die vernieu-
wing tegenhouden. De gemeente
heeft geen eigen grond en het valt bij
de huidige regelgeving niet mee om
projectontwikkelaars te houden aan de
wensen van de gemeente.

Tineke de Vries van de SP wees er op
dat oudere mensen te lang in te grote,
dure huizen blijven wonen. SP, PvdA
en Groen Links pleiten er samen voor
dat de gemeente zich bij bouwplan-
nen beter oriénteert op de behoefte
bij de bevolking in plaats van op de
ontwikkelingen in de markt.

Waar een wil is, is een weg
En toen kwam de discussie en bleek
wel hoe betrokken de aanwezigen zich

voelden. Organisaties, zoals woning-
corporatie Vecht en Omstreken, zijn
bereid hun bijdrage aan nieuwe ont-
wikkelingen te leveren. Inwoners willen
wel degelijk kleiner gaan wonen en zo
‘doorstroming’ voor jonge gezinnen
bevorderen. Alleen: waar kunnen zij
terecht? Een bewoner van het Loe-
nense woonplein Kickestein vertelde
dat hij zelf — en veel andere bewoners
met hem — best graag kleiner wil gaan
wonen in de omgeving. Op zijn plein
zijn de woningen geschikt voor gezin-
nen, maar in 22 van de huizen wonen
mensen alleen, of met zijn tweeén.

In het publiek waren ongetwijfeld ook
mensen die het gevoel hadden dat
hun hartenkreten bleven ‘hangen’. Er
ontstond wat machteloosheid doordat
er zo weinig lijkt te kunnen in onze
gemeente. Waarom staat Boom en Bos,
het oude gemeentehuis in Breukelen,
overwegend leeg? Komen er in het
grootste nieuwbouwproject van de
gemeente, Ruimtekwartier in Maars-
senbroek, nu wel of niet passende
woningen voor ouderen? Gemeente-
raadsleden wezen op belemmerende
regels maar vanuit de zaal werd ook
geroepen: “Waar een wil is weg”. In de
wandelgangen hoorde je politieke par-
tijen tegen elkaar zeggen: “We moeten
misschien toch wat meer samen gaan
optrekken”.

Hulde voor de bode
van de gemeente
Roerend was het verhaal van een
voormalig dakloze vrouw. Zij werk-
te in Maarssen maar kon niet aan
woonruimte komen. Ten einde raad
presenteerde zij haar noodsituatie aan
de gemeente. Onverrichterzake werd
zij weer weggestuurd maar. .. bij de
uitgang ving de bode haar op, die de
situatie te schrijnend vond. En zo vond
zij uiteindelijk woonruimte in 't Nieuwe
Kampje in Loenen, een complex dat
enigszins vergelijkbaar is met wat de
initiatiefnemers van het Knarrenhof
bedoelen. En wat is ze er blij mee, ze
levert ook maar wat graag haar bijdra-
ge aan de sfeer in het complex.

AE
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Foto- en Videoclub Loenen wordt Fotoclub Stlchtse Vecht

Nieuwe naam en nieuwe website

FOTOCLUB

STICHTSE VECHT

Met de lancering van een nieuwe website is de
naam van de fotoclub in Loenen officieel gewij-
zigd in Foto- en Videoclub Stichtse Vecht.

De feestelijke openingshandeling vond plaats op donder-
dag 25 mei tijdens de laatste clubavond voor de zomer-
stop. De cultuurmakelaar van de gemeente Stichtse Vecht,
Marcel Blekendaal, zeker ook bekend als De Polderwach-
ter, heeft de opening verricht door het onthullen van een
banner met de nieuwe naam en het logo. Direct daarna
konden de aanwezigen de visueel aantrekkelijke nieuwe
website bekijken.

Waarom een nieuwe naam Stichtse Vecht? Die naam past
beter omdat de leden van de club, die dit jaar 65 jaar be-
staat, al lang niet meer alleen uit Loenen komen, maar uit
vrijwel alle kernen van Stichtse Vecht en soms zelfs van
daarbuiten. Daarnaast is de club ook regelmatig actief bij
het vastleggen van evenementen in de hele gemeente
Stichtse Vecht (zoals de jaarlijkse Unicef Loop en Swim to
Fight Cancer).

De clubleden, zowel beginnende als ge-
vorderde fotografen, blijven als vanouds
iedere Te en 3e donderdag van de maand
(met uitzondering van de zomerperiode)
samenkomen in 't Web in Loenen aan de
Vecht. Activiteiten zijn fotopresentaties,
doe-activiteiten, opdrachten, wedstrij-
den, gastsprekers en soms samen op
pad gaan. Belangrijk daarbij is leren van
en met elkaar. Voor wie hier meer over
wil weten is op de nieuwe website www.
fotoclubstichtsevecht.nl werk van leden
te bewonderen, daar is ook de agenda
van komende activiteiten beschikbaar
en informatie over het lidmaatschap.
Geinteresseerden zijn altijd welkom om
vrijblijvend een clubavond bij te wonen.
De eerstvolgende clubavond na de zo-
merstop is op donderdag 7 september.

Fotowedstrijd “mijn mooiste zo-
merse foto” en andere activiteiten
In dit jubileumjaar van de club staan
meer activiteiten gepland, mede mo-
gelijk gemaakt door het Cultuurfonds
Stichtse Vecht. Zo is er vanaf 26 juni een
foto-expositie in het Regionaal Historisch

Centrum in Breukelen en vanaf eind dit
jaar de jubileumtentoonstelling in 't
Nieuwe Kampje in Loenen aan de Vecht.
Daarnaast zal de club een aantal kernen
van Stichtse Vecht bezoeken onder het
motto “De fotoclub komt naar je toe”.
Voor alle inwoners van Stichtse Vecht die
de komende tijd zelf met de camera aan
de gang willen gaan is er een fotowed-
strijd met als onderwerp “mijn mooiste
zomerse foto”.

De wedstrijd is voor alle leeftijden; jonge-

FOTOCLUB

—

ren tot 16 jaar kunnen deelnemen in een
aparte categorie. In dat geval even je leef-
tijd vermelden bij inzenden. De uiterste
inzenddatum is 31 augustus.

Uitgebreide informatie over de fotowed-
strijd, zoals hoe deel te nemen, de foto-
specificaties, voorwaarden voor deelname
en te winnen prijzen staan op de nieuwe
website  www fotoclubstichtsevecht.nl
onder het kopje Clubinfo, Nieuws. Daar
staat ook het e-mail adres waar de foto
naar toegestuurd kan worden.

Blaricum aan de Vecht

Met een royale glimlach en zichtbare
trots namen de kersverse leden van
golfclub Old Course Loenen Michiel
Roos (27) en Olivier Geelhuysen (31)
zaterdagmiddag 13 mei 2023 één
van de prestigieuze, jaarlijkse golf-
prijzen van de club in ontvangst.
Zij wonnen samen de strijd om de
Vechtcup, een wisselprijs -die in wer-
kelijkheid een zilveren schaal is- voor
leden uit dezelfde woonplaats.

Een heel bijzonder moment voor zowel
henzelf als voor de golfclub in Loenen,
want beide mannen namen pas twee

jaar geleden voor het eerst een golfclub
ter hand. En omdat woonplaats Blaricum
niet direct aan de Vecht ligt leek de vraag
gerechtvaardigd waarom zij juist van de
golfclub in Loenen lid zjn geworden.
Hun antwoord was eenstemmig: “Kijk
eens om je heen, appeltje eitje”, wijzend
naar het prachtige uitzicht over de golf-
baan, vanaf het terras van het clubhuis.

Olivier schopte het inmiddels al tot
handicap 16 en maakte dit jaar tijdens
de landelijke NGF-competitie deel uit
van het Zondag Heren 2 competitie-
team. Michiel is minstens zo ambitieus
en wil dit jaar de handicap-barriére van

Foto v.Ln.r.: Olivier Geelhuysen en Michiel Roos met
de Vechtcup van golfclub Old Course Loenen.

20 doorbreken. Twee heren dus waar
men in Loenen nog veel van zullen ho-
ren en zien.

Excur5|e HKL naar winnaar Bronzen Troffel

In 2022 kreeg de uitbreiding van de
historische begraafplaats Oud Zui-
len de Bronzen Troffel toegekend
voor beste restauratie- en renova-
tieproject van Stichtse Vecht. Reden
voor de Historische Kring Loenen
(HKL) om op 11 juni 2023 een ex-
cursie naar deze bijzondere plek te
organiseren.

De historische begraafplaats Oud Zuilen
isin 1782 gesticht door Willem René Ba-
ron van Tuyll van Serooskerken, bewo-

ner van het Slot Zuilen. Het is de oudste
begraafplaats in Nederland waar nog
steeds wordt begraven. Op het oudste
gedeelte van de begraafplaats zijn de
familiegraven van de familie van Tuyll
van Serooskerken, de heren van Zuilen.
De graftombe is een rijksmonument.

In de jaren negentig was er sprake van
dat de begraafplaats zou moeten slui-
ten omdat het niet aan de huidige tijd
voldeed. Om het te behouden heeft
de Stichting Begraafplaats Oud Zuilen
deze unieke plek aangepakt. Er is een
drainering- en  beplantingssysteem
aangelegd en er zijn urnenkelders ge-
komen.

Ruim vijf jaar terug is er ook een ur-
nentuin met fruitbomen aangelegd,
waar biologisch afbreekbare urnen
worden bijgezet. Drie jaar geleden was
de mogelijkheid om het aangrenzend
braakliggend terrein te kopen van de
familie Van Tuyll van Serooskerken.

Op dit gedeelte is een natuurlijke be-
graafplaats aangelegd. “We zien dat de
keuze voor het al of niet begraven vaak
ligtin discussie over het onderhoud van
het graf door nabestaanden. Door na-
tuurlijk begraven is er geen onderhoud
van het graf. Dit maakt de keuze vaak
makkelijker. Er werden in mei 2022, met
dank aan sponsoren, 25 leilinden op de
natuurlijke begraafplaats geplant.

(Bron: www.begraafplaatsoudzuilen.n}).

Datum excursie HKL:

zondag 11 juni 2023,

aanvang 14.00 uur

Aanmelden via de website

van HKL (www.hkloenen.nl)
Trefpunt: ingang begraafplaats
Oud Zuilen, Groeneweg Oud Zuilen
(niet ver van slot Zuylen)

Kosten: € 6,- (voor leden van de Histori-
sche Kring Loenen -

of als u lid wordt - € 3,-)

Adverteren?
Informatie op www.loenensnieuws.nl

InnoPV

solar

www.InnoPV.nl

Aurobadrit Vosserhain:
Wij zijn gevestigd bij u om de
hoek in Nieuwer Ter Aa!

‘Waoarom Vosseshain:

= Betpaizoor onderhoud

= Snel Senace zonder ofsproak
- Orals leanoulo

« Onofhonkelife advies
- hark ongebondan verkoop
« Klant spore B9

Wi zijn oongesiolen bi Bovag en Bosch Car Service
Scherp in prijs, kwaliteit en service
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De Loenensche Mythe (en ook een beetje van Vreeland)

Avond4daagse

Op 20, 21,22 en 23 juni 2023 is het weer zover. Dan wordt
voor de 64e keer in en om Loenen aan de Vecht de avond-
4daagse gelopen. Gymnastiek en sportvereniging “Wils-
kracht” organiseert ook in 2023 weer de avond4daagse
en lopen de kinderen en ouderen die in en om Loenen
wonen weer mee. De kinderen van de scholen in Loenen,
Nigtevecht, Loenersloot en Vreeland zijn dit jaar met gro-
te groepen aanwezig.

Ook dit jaar hebben we weer vrijwilligers die zich gaan inzetten
als controleur, verkeersregelaar en EHBO'er, want zonder deze
vrijwilligers kan je geen avond4daagse organiseren.

Op dinsdag 20 juni is de start om 18.15 uur in de sportzaal in
Loenen aan de Keizer Ottolaan. De inschrijving start ook om
18.15 uur. Het individuele inschrijfgeld voor vier avonden be-
draagt € 5,50 (als je niet via de scholen mee loopt). Voor deze

Jeugdzeilen bij
WSV De Muyen

=

Het jeugdzeilen is weer begonnen! Een aantal enthousiaste leden
delen in een reeks van vier ochtenden hun zeilkennis en ervaring
om de jongere generatie te enthousiasmeren en (de eerste) me-
ters te laten maken op het water. Een mooie kans ook om deze

waterrijke streek vanaf het water te leren kennen. Er wordt gezeild
in optimisten of samen in een van de valken, allen beschikbaar
vanuit de vereniging. Zie ook www.wsvdemuyen.nl

Over de rijke Nederlandse golfge-
schiedenis is al heel veel geschre-
ven, maar het onlangs verschenen
boek ‘De Nederlandse Golfgeschie-
denis’ overtreft alles. Het imposan-
te boekwerk van de auteurs Robin
Bargmann en Arnout Janmaat is
bovendien prachtig vormgeven en
verdient — alleen daarom al — een
plek op de leestafel van de echte
golfliefhebber. Maar zeker ook in de
archieven van de gemeente Stichtse
Vecht.

Op de 420 rijk geillustreerde pagina’s
wordt de herkomst van de golfsport be-
schreven, waarin Nederland en Loenen
aan de Vecht in het bijzonder een niet
onbelangrijke rol hebben gespeeld. On-

LDV Gerrit van

Een Snelheid is iets wat je bij Formu-
le 1 races verwacht. Daar heeft Ne-
derland -net als bij het dammen- ook
een wereldkampioen met de naam
Max Verstappen. Maar ook dammen
heeft zijn snelheidswedstrijden. In
een sneldamparij krijgt iedere spe-
ler 10 minuten voor een hele partij.
Er vanuit gaande dat een dampartij
circa 50 zetten duurt, betekent dat
50 keer in 10 minuten beslissen wel-
ke zet (een keuze tussen ongeveer 4
goede zetmogelijkheden) het beste
is. En dat is niet eenvoudig.

Bij het LDV Sneldam Kampioenschap
2023 moest men zeven van dergelijke
dampartijen spelen. Bij het ingaan van
de laatste ronde stond de bekende agra-
riér Gerrit van Schaick fier boven aan.
Gerrit die het in de regulieren competi-

der de titel ‘De Loenense Mythe’ wordt
zeer ruime aandacht besteed aan het
Loenensche kolfslaan. Een spel dat
van1297 tot 1830 jaarlijks op tweede
kerstdag door de smalle straatjes van
Loenen aan de Vecht werd gespeeld.
Dat alles ter herinnering aan de ver-
moorde graaf Floris V, wiens moorde-
naars zich na de aanslag verschansten
in het voormalige kasteel Kronenburg
in Loenen. De contouren daarvan zijn
nog altijd zichtbaar op het terrein aan
de Rijksstraatweg, bij de Bloklaan. Het
hele verhaal staat ook uitgebreid op de
website van golfclub Old Course Loe-
nen. Een van de vele bronnen waaruit
in het boek verder wordt geciteerd ver-
meldt dat bij ‘goed weder" zelfs langs
de Vecht tot aan het Regthuis van Vreel-

mooie prestatie ontvang je de laatste
avond een mooie medaille. Eén avond-
tocht is € 2,50 en hiervoor ontvang je
een vaantje.

Lopers kunnen kiezen uit de afstanden:
5, 10 en 15 km. Dinsdag, woensdag en
donderdag wordt om 18.15 uur gestart
bij de sportzaal. Vrijdag 23 juni is de start
bij 't Web. De start van de 10 en 15 km

Schaick bijna

tie dit jaar wat liet afweten, was erg ge-
brand om dit kampioenschap binnen te
harken. En nu had hij een grote kans om
dat te bereiken. Op zijn bekende manier
als hij een spannende partij speelt met
zijn rechtervoet voortdurend zacht op
de grond tikkend starten hij zijn laatste
partij tegen Arie Roos. Hij had al gauw
en goede stand opgebouwd maar had
daardoor toch wel wat tijd verbruikt. He-
laas voor Gerrit ging de tijd te snel voor
hem en ging hij in een goede stand door
zijn tijd waardoor hij verloor. Hij werd
uiteindelijk derde. Jammer; volgend jaar
weer een kans.

In de stand hieronder, wit dam op 4 en
schijven op 34 35 43 en zwart schijven
op 35 1441 Hier is zwart nu aan zet. Het
is bij een gewone dampartij al lastig te
zien wat beter is voor zwart: dam halen
op 46 of 47. Zwart speelde 41-47 en

Trainingen voor senioren
‘F?'i

Wilt u fit blijven, werken aan uw
conditie, meer spierkracht en het
verbeteren van uw balans? Ter ken-
nismaking wordt een nieuwe serie
van vijf trainingen voor senioren
aangeboden.

Deze trainingen zijn op woensdag om
11:00 uur of donderdag 10:30 uur. Het
adres is Middenhoek 62 in Loenen aan
de Vecht. Met medewerking van de
gemeente is het introductietarief € 50,-
voor 5 lessen. Het gaat om kleine groe-
pen die professioneel worden begeleid.
Plezier staat voorop!

l-"_‘ :
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Trainen begint met een juiste hou-
ding ter preventie van blessures, ook
om dan uw dagelijkse bezigheden en
huishouden goed te kunnen uitvoeren.
Trainen is ook ter voorkoming van allerlei
ouderdomsklachten. Er worden oefe-
ningen gedaan waarbij u gebruik maakt

and werd gespeeld. De hedendaagse
Loenense claim om ‘de geboorteplaats
van colf' te zijn zal weliswaar altijd ‘my-
thisch” blijven, maar was voor de au-
teurs kennelijk zo geloofwaardig dat zij
er 14 pagina’s aan hebben gewijd. En in
het clubhuis van onze ‘eigen” golfclub
hangt, met dank aan het Rijksmuseum,
een grote replica van de ets ‘Kolfspelen-
de jongens’ van Jan Luyken (1712).

Golf heeft zich in Nederland sinds 1297
ontwikkeld tot een sport met ruim vier-
honderdduizend beoefenaars. Alles wat
in die tussentijd heeft plaatsgevonden
staat in dit prachtige golfgeschiedenis-
boek opgetekend. En daar mag Loenen
aan de Vecht best trots op zijn.

Ruud Taal

is dan om 18.05 uur. De 5 km start om
1820 uur.

De laatste avond lopen we vanaf het fort
in Nieuwersluis gezamenlijk weer terug
naar Loenen over de Mijndensedijk. Het
laatste stukje lopen we door de Grutter-
straat, via de Straatweg naar Hoefijzer en
"t Web. Voor meer informatie:
www.gsvwilskracht.nl

dat was een prima keus. Want wit ging
nu in de fout door de zet met de dam
4-36. Wie nu ziet dat wit zijn dam verliest,
moet zich direct opgeven als lid bij LDV.
lk geef de eerste zet van wit 3-9. Van-
uit de diagram dus de volgende zetten
zwart 41-47 dan wit 4-36 dan zwart 3-9
....... en hoe nu verder de witte dam
vangen?

Ben van der Linden

(slotsom@ziggo.nl)

van uw eigen lichaamsgewicht en met
gewichten. De afsluiting is met koffie en
thee.
Vraag informatie aan via de mail info@
Kyosan.nl of bel Sanne Bernhart op tel.nr.
06290 238 20

Tekst en foto: Monique Molenaar
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S.V. de Vecht

30 jaar en ‘alive and kicking’

S.V. de Vecht viert dit jaar haar 30-jarige
jubileum en is volop in ontwikkeling. Zo
kan ook een volgende generatie voet-
ballers genieten van de sport, de velden,
vrienden en familie in het veld en langs
de lijn en de gezelligheid op de club.

MINI Champions league

Het volgend seizoen start de De Mini Champi-
ons League bij S.V. de Vecht. Dit is een interne
voetbalcompetitie voor 4 en 5 jarigen op de
zaterdagochtend. De kinderen spelen 4 te-
gen 4 in 2 of 3 wedstrijdjes van 15 minuten,
zonder keeper. Voor de ouders is er de rol van
fliereluiter’ en ‘veterstrikker en supporter. Na
de wedstrijd is er limo met wat lekkers. Ook
is de training op woensdagmiddag van 16.30
tot 17.30.

De Mini Champions League is voor leden.
Wil je meer weten? Of wil je het eerst even
proberen? Neem dan contact op via info@
svdevecht.nl of meld je aan via de ledenadmi-
nistratie op www.svdevecht.nl.

Feestelijke editie

Familie- en vriendentoernooi

Op 10 juni sluit S.V. de Vecht het seizoen af
met het traditionele Familie- en vrienden-
toernooi. Ter ere van het 30 jarige jubileum
pakt de organisatie extra feestelijk uit met live
muziek, een DJ, vermaak voor de kinderen en
lekker hapjes.

Het Familietoernooi wordt zes tegen zes ge-
speeld en is bedoeld voor kinderen tot 13
jaar en ouders, familie en vrienden (maximaal
twee ouders in het veld). Het Vriendentoer-
nooi heeft een poule voor 14 - 16 jarigen, een
poule voor 16+ recreatief en een poule 16+
prestatie. De wedstrijden worden 5 tegen 5
gespeeld op kleine veldjes en zonder keepers.
De kosten voor het familietoernooi zijn € 10,-

per team en het vriendentoernooi kost € 25,-
per team. Het toernooi start rond het middag-
uur op 10 juni en is voor leden en niet leden.
Schrijf je snel in via toernooi@svdevecht.nl.

Kunstgrasveld op komst

S.V. de Vecht heeft op de ledenvergadering
groen licht gekregen voor de aanleg van een
kunstgrasveld. Het kunstgrasveld is gepland
op veld 2. Om deze aanleg te financieren
zullen er verschillende Crowdfunding acties
gestart worden. De club verwacht dat het
kunstgrasveld een nieuwe impuls geeft aan
de club.

Schoolvoetbal,

hét toernooi van het jaar

Ook dit jaar werd het schoolvoetbaltoernooi
gehouden in Loenen bij S.V. de Vecht.

Ruim 250 Leerlingen van graaf Floris, Ludge-
rus, het Podium, Ridderhof en De Verbinding
streden voor de eerste plek zodat zij door
konden gaan naar de volgende ronde.

Ook dit jaar was het weer een spannende
strijd. Het was mooi om te zien hoe ervaren
en minder ervaren voetballers een (hecht)
team vormen. Veel gehoorde opmerking
langs de lijn is dat dit hét toernooi van het jaar
is voor de deelnemers en dat was ook terug te
zien in het veld.

LTC Loenen
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Loenen Open op 10 juli

In de week van 10 juli is het Loenen Open
toernooi op tennisvereniging LTC Loenen.
Dit toernooi is de laatste jaren uitgegroeid
tot een begrip in de omgeving. Dat staat voor
lekker eten, veel gezelligheid en tennis op alle
niveau’s; van beginners tot de regionale top
in categorie 3. Ook dit jaar is er plaats voor
jong talent in de categorieen 3 en de 4. Het
belooft weer een bruisende en gezellige ten-
nisweek te worden.

tennis op dlle niveau’s, lekker eten
en veel gezeligneid

Het Loenen Open is van 10 tot en met 16 juli
op tennisvereniging LTC Loenen. Inschrijven
kan tot en met 2 juliin de categorieén 3 toten
met 8 (minimum leeftijd 17 in de categorieén
5 tot en met 8). Voor sponsorinformatie kan je
contact opnemen met Anne van Nieuwkerk,
tel: 0031 6250513857
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Loenense LMHC

Hockey7 in opkomst

Wil je lekker hockeyen maar
is je weekend al vol genoeg?
Dan kan je ook op vrijdagavond terecht bij
de Loenense MHC in de Hockey7 compe-
titie. Deze wordt georganiseerd door de
KNHB en verenigingen en is bedoeld om de
hockeycompetitie flexibeler te maken. In de
Hockey7 spelen teams van 7 spelers tegen
elkaar op een half veld zonder scheidsrechter
en keeper. De teams spelen twee wedstrijden
van 25 minuten (een drieluik). Heb je zin om
mee te doen met deze competitie? Of denk je
eraan om mee te doen met de zondagcom-
petitie of alleen de trainingen? Bel of app dan
Odette van Wageningen op 06-15006392. le-
dereen is van harte welkom bij de Loenense
MHC.

De laatste wedstrijden in de competitie moe-
ten nog gespeeld worden, maar voor de (jon-
ge)mannen van de JAT en de JD1 van Loenen
was het al zover: 7ij zijn de kampioenen 2023!
En geheel volgens traditie sprongen de teams
in de sloot. De huldiging van alle kampioenen
vindt plaats op de slotdag op 10 juni.

Schaakgenootschap Vecht en Ommelanden

Het seizoen 2022-
2023 zitervoor de
schaker van V&O
; ' weer bijna op. In
de interne competitie
is het nog wel spannend.
In juni volgen nog 2 rondes om de uitein-
delijke clubkampioen aan te wijzen. In de
externe competitie van de Stichts Gooi-
sche Schaakbond is een verdienstelijke 4e
plaats (van 8 teams) behaald, waaronder
een gelijkspel tegen de latere kampioen
uit de 1e klasse.

KNSB 150 jaar

Landelijk zijn er ook nog activiteiten in het ka-
der van het 150-jarig bestaan van de Konink-
lijke Nederlandse Schaakbond (KNSB). Een van
de hoogtepunten in die afgelopen 150 jaar
was ongetwijfeld het feit dat in 1935 prof. dr.
Max Euwe de (tot nu toe) enige Nederlandse
wereldkampioen schaken werd. Een van de
grote jubileumactiviteiten is op 31 mei 2023
in het Spoorwegmuseum in Utrecht. Daar
wordt een toernooi voor 1.000 jeugdschakers
georganiseerd. Ook is er een symposium waar
onder andere Eric Scherder, de van de TV be-
kende professor in de neuropsychologie van

de Vrije Universiteit, een lezing geeft over

hersenen en schaken. [

Half juni eindigt de competitie voor V&O.
De eerste maandag van september start

het seizoen 2023-2024. Meer informatie 4

hierover volgt in een volgend nummer

van LoenensNieuws. 3

Voor de vakantieperiode nog een stelling

van de maand. Wit heeft zojuist Tel-e7 1

gespeeld, waarna de zwartspeler opgaf
om hij dacht dat het mat met Dg6xg7 niet
te voorkomen was. Integendeel, zwart
(aan zet) kan zelfs winnen! Hoe?

STELLING VAN DE MAAND
(Zwart aan zet)
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Exposure 2023

Utrecht - vijf dagen lang zal in de stad de kunst van
afstudeerders van de HKU (Hogeschool voor de Kun-
sten Utrecht) te zien zijn. Vanaf woensdag 28 juni tot
en met zondag 2 juli 2023 presenteren zo’'n 700 af-
studeerders van de lichting 22/23 van alle disciplines
hun werk op verschillende locaties in de stad Utrecht,
zoals HKU-gebouwen, expositieruimtes en openbare
plekken.

Op de website van HKU Exposure - https://exposure.hku.nl/
- Zijn het programma en de locaties te bekijken, en alvast
het werk van de afstudeerders. Zo ook van Daan Vroom.

Filmhuis Loenen

Elke laatste vrijdag van -
de maand draait er in het

Filmhuis Loenen een film

die er toe doet. Een film “

met een mooi verhaal, de ene keer ontroerend en de an-
dere keer komisch. De film wordt vertoond in het gebouw
van de Vecht & Angstel Kerk, Rijksstraatweg 139 te Loe-
nen aan de Vecht. Inloop vanaf 19.30 uur, de film start om
20.00 uur. De toegang is gratis.

Expositie Loenen
uit de Kunst

Een groep van 10 kunstenmakers, allen woonachtig in Loe-
nen aan de Vecht, organiseren activiteiten om beeldende
kunst en cultuur meer onder de aandacht te brengen. Dit is
de 2de gezamenlijke expositie. Ontmoet onze kunstenaars
tijdens de opening van de expositie op vrijdag 16 juni 2023
om 15:00 uur in Studio Idee.

We hopen dat jullie genieten van het werk dat tot half sep-
tember te zien is in ‘t Nieuwe Kampje. Adres: Driehovenlaan
2in Loenen aan de Vecht.

Beldesd burstesnsars  Lotstn san Ae Veckt

EXPOSITIE

VANAF VRIJDAG 16 JUNI 2023

’t Nieuwe Kampje, Driehovenlaan 2, Loenen a/d Vecht

Yvonne van Almaren
Sanne Bernhart
Sophia Griffioen

Wolter Jagt
Monique Molenaar
Jan Mulder

Susanne Opperhuizen

llse van Rooijen
Sjanie Stam

Myriam van Vliet

Boeken en ecoprints
Brons sculpturen
Keramiek en schilderjen —,

Fotografie en teksten / /
Schilderijen/tekeningen intuitief en realistisch

Tekeningen en schilderijen £z
Schilderijen

Quilts en keramiek

Fijn hand-, kantklos- en haakwerk
Antroposofische poppen en knuffels

www.loenenuitdekunst.nl

Daan Vroom is een 22-jarige visuele
kunstenaar en ontwerper uit Loenen
aan de Vecht. Daan maakt ook prachti-
ge illustraties voor LoenensNieuws. Zijn
inspiratie haalt hij uit musea en ook uit
films, muziek, boeken, het nieuws en bo-
venal de mens. De ervaringen, meningen
en contrasten zet hij door middel van
-voornamelijk analoge- technieken om
in maatschappelijke ontwerpen.

Zo nu ook, in zijn nieuwste project:
VENT - Echte mannen praten niet

Het aantal zelfdodingen onder mannen
in de leeftijd van 20 en 30 jaar is alarme-
rend gestegen afgelopen jaar. Een moge-
lijke oorzaak is dat mannen minder snel
praten over hun gevoelens. Deze infor-
matie nam Daan mee in gesprekken met
deze groep mensen. Hij vroeg hen over
hun mentale gezondheid en hun visie op

dit onderwerp. Deze kwetsbare
gesprekken vormen samen met
getekende illustraties 9 unieke
films. De films zijn eenvoudig te
delen. Zo krijgt de kijker de kans
om zelf een gesprek te starten
en het taboe te doorbreken.

Dit project is te zien op de web-
site: www.mannenpratenniet.nl
en vanaf 28 juni 2013 (17:00 uur)
ook op Oudenoord 700, Utrecht
(HKU Media).

Komt u vooral kijken naar het
werk van al de HKU afstudeer-
ders door de stad heen. Van
beeldende kunst tot design, van
film tot fashion, van muziek tot
theater. Alles komt voorbij tij-
dens Exposure 2023.

Workshop Mixed Media

Mixed media is een verzamelnaam voor
kunst die met verschillende materialen
en technieken tot stand komt. Een be-
kende vorm hiervan is bijvoorbeeld een
collage. Eileen Verkooij van Eiver Art
Studio in Nieuwersluis geeft een mixed
media workshop met een eigen opzet:
je kan je eigen stijl creéren door aan de
gang te gaan met verschillende foto’s en
materialen. Zodoende kan er tijdens de
workshop ook inspiratie gehaald worden
uit werken van andere bekende kun-
stenaars: ‘Good Artist Copy, Great Artist
Steel".

Eileen vindt het erg belangrijk dat men
creatief is en vooral durft te doen. Door

Jacob Spoelstra

Zaterdag 12 mei viel er veel te lachen
in de Grote Kerk van Loenen. En dat al-
les zonder te kwetsen, in een sfeer die
bij de prachtige entourage past. De
stand-up comedian Jacob Spoelstra
verzorgde er een bijzonder optreden
voor een groot publiek.

Jacob Spoelstra komt oorspronkelijk uit
Friesland en dat is nog te horen. Zijn lich-
te accent en prettige, rustige vertelstem
zorgen voor een ontspannen sfeer. Qoit
besloot hij in het Westen te gaan wonen,
“omdat het daar allemaal gebeurt’, zo
dacht hij. En dat werd dus... Dronten. Over
Almere is hij niet te spreken, vanwege de
domme straatnamen, die je er aantreft.
Als iemand uit de Donald Ducklaan in de
Stripheldenbuurt bij brand nr 112 belt,
moet hij maar afwachten of de brandweer
echt zal uitrukken. En de eerste de beste
straat die je in de Kruidenwijk binnenrijdt
is...Sesamstraat.

De cabaretier koppelt nuchtere Friese
humor en droge grappen aan een vlijm-
scherp observatievermogen. Geen grote
maatschappelijke  vraagstukken, maar
alledaagse kwesties snijdt hij aan. Bijvoor-

middel van deze workshop probeert ze
jouw creativiteit naar boven te halen.
Deelnemers krijgen de beschikking over
papier, een canvasdoek (80 x 80 cm),
acrylverf, penselen, spuitbussen, diverse
hobby materialen en een schort. Aan het
einde van de dag ga je naar huis met je
eigen Unique Masterpiece, die direct aan
de muur opgehangen kan worden.

De workshop (in groepjes van vijf) wordt
op meerdere dagen gegeven en duurt
zeven uur. De kosten zijn € 325-. Men
kan tijdens de workshop onbeperkt kof-
fie, thee, water en frisdrank nuttigen. De
lunch wordt verzorgd.

- -
|

A

Voor meer informatie en om te boeken,
zie www.eiverartamsterdam.nl

Het adres is: EIVER ART STUDIO
Rijksstraatweg 41 (naast Bistrotel)

3631 AB Nieuwersluis

heeft de lachers op zijn hand

|} -

beeld de verschillen tussen man en vrouw.
70 heeft hij een aantal tips paraat om je
relatie goed te houden: probeer vooral
niet om het te spannend te maken. Zijn
eigen relatie is nooit spannend geweest.
Ooit probeerde hij toch eens een roman-
tische sfeer te creéren door rozenblaadjes
te strooien in de gang, de trap op tot in
de met kaarsjes verlichte slaapkamer. Het
eerste wat zijn vrouw deed, toen zjj uit de
nachtdienst thuiskwam en het zag, was
de stofzuiger pakken.

Spoelstra betrekt de zaal nadrukkelijk bij

g a8

zijn verhalen. Op de eerste rij zit je dan
niet helemaal rustig. En waag het niet een
iets te gevat antwoord te geven, want dan
zet hij je op zijn plaats: “Zal ik vanavond de
grappen maken?” Maar het blijft allemaal
vermakelijk en zijn verhalen zorgen duide-
lijk voor veel herkenning bij het publiek.
Het was een goede zet van de program-
macommissie van de Grote Kerk om deze
stand-up comedian, die zijn sporen in ca-
baretland al ruimschoots verdiend heeft,
naar Loenen te halen.

Fred Nieuwesteeg



Concert vol contrasten op Kasteel Loenersloot

Wat is het een feestje om een concert bij
te wonen in de prachtige tuinzaal van
het kasteel in Loenersloot. Je voelt je
rijk wanneer je op een voorjaarsavond
de ophaalbrug overgaat om naar mooie
pianomuziek te luisteren.

Alexander Kashpurin is een 28-jarige veel-
belovende Russische pianist en dirigent. Op
zaterdag 13 mei gaf hij twee concerten op
het kasteel, samen met zijn Oekraiense piano-
vriend Hennadyi Beziazychnyi. Zij hadden twee
instrumenten tot hun beschikking: een antieke
tafelpiano uit 1829 en een betrekkelijk moder-
ne staande piano. Nu eens speelden zij alleen,
dan weer kropen ze beiden achter de toetsen
en speelden ze met vier handen. Het was in-
teressant om het verschil tussen het oude en

nieuwere instrument in één concert te horen.

Gevarieerd programma

Het avondprogramma bevatte een Franse ou-
verture van Bach, een quatre-mains van Mozart
en stukken van de klavierleeuw Franz Liszt.
Bach en Mozart klonken op de antieke piano-
forte, Liszt uiteraard op de moderne piano.
Hennadyi Beziazychnyi opende het concert
met Bach. Hoewel het instrument zijn beper-
kingen heeft, klonk het uitbundig. Feestmu-
ziek. Hierna voegde Alexander Kashpurin zich
bij zijn collega om een speelse sonate voor vier
handen van Mozart uit te voeren.

Alexander Kashpurin kon bij Liszt helemaal
losgaan, hoewel er af en toe ook verstilde
momenten waren. Hij had muziek uitgekozen
waarin hij zijn virtuositeit en muzikale acro-

batiek volledig kon botvieren. Zelden hoorde
ik een stuk waarin de piano zo volledig werd
benut, van de hoogste tot de laagste toon, van
het meest subtiele tot het maximale volume.
Hier was een grootmeester met bravoure aan
het werk. Hij speelde de sonate voor klavier in
B minor. Na dit concert heeft de pianostemmer
weer werk.

Charmante verrassingen

Behalve een goed pianist is Hennadyi Beziazy-
chnyiiemand die mooie en leuke arrangemen-
ten maakt. Om het publiek plezier te doen had
hij twee bekende liederen opnieuw gearran-
geerd voor quatre-mains: Aan de Amsterdam-
se Grachten en Auld Lang Syne, dat wij vooral
kennen als Wij houden van Oranje. Het werkte
zo aanstekelijk dat de zaal begon mee te neu-

Verkoop kaarten cabaret seizoen 23/24 Nigtevecht gestart

Nigtevecht kan zich weer opmaken voor haar 24-ste caba-

Tip: Erkan gebruik worden gemaakt van de pont die op de cabaretavon-

retseizoen. Een seizoen met vier voorstellingen en een ver-
schoven voorstelling van Veldhuis en Kemper. Zij komen nu
met een werkvoorstelling van hun nieuwe programma (oude
kaarten blijven geldig).

Het nieuwe seizoen begint met Niet Schieten! Dit trio behoort tot de
vaste bespelers van het Dorpshuis. Traditioneel is er weer veel aandacht
voor nieuw aanstormend talent. Ditmaal komen Valentina Toth en de
Blauwe Vinkjes. Valentina won met overmacht het Amsterdams Klein-
kunst Festival 2022, zowel de juryprijs (AKF Wim Sonneveldprijs) als de
publieksprijs. Het Parool schreef: “Een betoverende, ja ronduit sensatio-
nele performer.” Het duo Blauwe vinkjes, wordt gevormd door Manon
Blaauw en Kevin van den Berg. Zij brengen sketches en liedjes in de
traditie van Alex Klaasen en Plien & Bianca. Kees van Amstel komt en
behoort ook tot vaste bespelers van het Nigtevechtse cabaretpodium:
rasverteller, hoog tempo, afwisselend en zeer komisch. Een antiheld.

Een passe-partout voor vier voorstellingen is goedkoper dan vier losse
voorstellingen. Dit kost € 77,-. Reserveren kan via www.cabaret-nigte-
vecht.nl of telefonisch op 0294-252506 of per whatsapp 06-44522302.
Op de site kan bij Agenda het nieuwe Programmaboekje 23/24 ge-

den gaat varen. Er is dan een driegangen cabaret diner verkrijgbaar bij

eetcafé De Waterkant in Nigtevecht en Buitenplaats op het Eiland op het
Chaletpark in Nederhorst den Berg.

Datum Perfomers Voorstelling

18 november Niet Schieten! “Mannen van Niks"

3 februari 2024  Valentina Toth “Wildbloei"(try out)

9 maart 2024 Kees van Amstel “Vluchtweg altijd vrijhouden”
06 april 2024 Blauwe Vinkjes “Disclaimer”

06 juni 2024 Veldhuis en Kemper  “Nieuwe voorstelling*

Veldhuis & Kemper Valentina Toth

download worden.

Foto: Esther Gebuis

Muzikale (familie)voorstelling ‘Hofmuziek’ door trio Enchanté (8+)
Concert met evt. culinaire hapjes, bezoek kasteel(tuinen), expositie ‘Aan het Hof’

Op zondag 11 juni 2023 staat er iets bij-
zonders op het programma, voor jong
en oud. Geniet van een uniek muzikaal
uitje op Slot Zuylen, een prachtig kas-
teel in een bosrijke omgeving nét buiten
Utrecht!

De kussens van de troon worden geschud en
de juwelen opgepoetst. Het Hof is klaar om je
te ontvangen voor een fonkelend feestje. De
Koningin en haar gevolg delen hun mooiste
schatten met je: muziek van koninklijke allure.

In de betoverende setting van de eeuwen-
oude Gobelinzaal klinken prachtige klassieke
klanken, net zoals in verviogen tijden, afge-
wisseld met muziek van nu. Trio Enchanté
speelt muziek met humor en creativiteit.
Voorafgaand aan het concert kun je genieten
van het kasteel, de tuinen, de speciale exposi-
tie ‘Aan het Hof' en lekkere drankjes en hapjes.
Geniet samen met de hele familie, vrienden
of collega’s van een bijzondere belevenis in
een feestelijke historische sfeer. ledereen is
welkom!

Trio Enchanté

Trio Enchanté bestaat uit klassiek geschoolde
musici: zangeres Hannie Slingerland, fluitiste
Mieke Keizer en pianiste Ineke Opstal. Het Fran-
se Enchanté betekend zowel “aangenaam ken-
nis te maken" als “betoverd”. Dit is ook precies
wat je van het trio kunt verwachten: een aan-
gename, verrassende en betoverende muzika-
le ervaring. Zij zijn altijd op zoek naar bijzonde-
re muziek om hun programma’s mee samen te
stellen. Zo worden klassieke en lichtere stukken
afgewisseld
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rién, mee te deinen en vervolgens spontaan
mee te zingen. Beide pianisten kregen een
overweldigend applaus. Alexander Kashpurin
dankte de zaal voor de ontvangst en de waar-
dering. Hij benadrukte hoe belangrijk muziek
in het leven is, hoezeer het mensen verbindt
en dat er daarom onder alle omstandigheden
muziek moet blijven klinken. De twee muziek-
vrienden namen elkaar tijdens het applaus
gebroederlijk bij de hand voordat ze van het
toneel verdwenen. ME

LoeweusTliewss .

TENNISWEDSTRIJD
Talenten entertainen supporters
Enkel linke handige slagen voluit
Nieuwe ballen trainen topsporters
Netservice blijkt let na meerderheidsbesluit
In tramrails hoogtepunt door love verkregen
Super slice door één 0og opslag onzeker
Winner met wind mee petje af bij zon tegen
Effectieve dropvolley in lijn van wisselbeker
Dames mixen heren dubbel controverse
Samenspel volleren dropshot naast smash
Tiebreak opnieuw weer spanningsvol tossen
Rally gewonnen nu strategisch crossen
lJlings gelijk overwinning ouderwets
Dubieuze umpire uit: game set match

André Branderhorst

Dichekunst

Praktische informatie

- Op zondag 11 juni 2023 zijn er twee voorstel-
lingen ‘Hofmuziek’, om 15.30 en 17.00 uur.

« De zaal opent 10 minuten voor aanvang.

- Een ticket voor de voorstelling kost € 15, «
Vrienden van Slot Zuylen betalen € 12,-.

- Het kasteel en de tuin zijn geopend tussen
11.00 en 16.00 uur.

- De theeschenkerij en het terras boven de slot-
gracht zijn open tot 18.30 uur.

« Het concert is leuk vanaf circa 8+

Reserveren
Zie www.slotzuylen.nl voor meer informatie en
om te reserveren.

Iloma heeft toetsweek deze week
dus ket 5 maar saar alleen op het

Maar zaterdag 10 juni gagn wi
samen kifken Bij het schaapscheren,
Dan gaan de wollen jagjes weer uit f
bij de schapen op Virederijle. '

Dan kurnen WE WEEF gaan
brefen aankompnde winter
voor de kerstwarkt

Maar eerst even genicten
van een heerlijlee zomer
vol leuke evensmenten, il

Oma en Ilona

Strip van Red Mill
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ALLES VOOR DE VOORDELIGE BBQ!

i
L _.f P e

= ==  WAT HEB JE NODIG VOOR EEN BBQ?
N VLEES, VIS EN/ OF VEGA-PRODUCTEN,
SALADES, MARINADES EN NATUURLIJK
OOK STOKBROOD OM TE DIPPEN
IN AL DIE LEKKERE SAUSJES.
ONTDEK ONS SMAKELIJKE
EN VOORDELIGE
BBQ-ASSORTIMENT
EN GRIL WAT

JE WIL.
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