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De afgelopen periode heb ik drie keer met mijn ogen ge-
knipperd, zeven keer mijn paraplu uitgeklapt en nagenoeg 
geen zonnebrand gesmeerd. Het is me overvallen dit jaar. 
Het tempo van het dagelijks leven ligt opeens weer hoog. Er 
moet weer van alles gebeuren in dagen die korter en kouder 
worden. De tuin moet aan de kant, fietsverlichting gemaakt, 
het huis snel eens beter isoleren etc., etc. Intussen is ook het 
normale werken weer helemaal losgebarsten. En dan ben ik 
gelukkig nog niet met pensioen want ik heb inmiddels goed 
door dat je het dan pas écht druk hebt.  

De kinderen zijn al weer zo lang naar school dat de eerste stu-
diedag -PANG!!- als een duveltje als een doosje weer daar is. 
En u had er misschien (ook) nog niet aan gedacht, maar de 
herfstvakantie staat al bijna voor de deur! Nee, natuurlijk heb 
ik nog niets geboekt. 

Gelukkig samen met anderen, maar dan moet LoenensNieuws 
ook nog worden gemaakt. Inclusief dit stukje van uw redactie. 
Het uur U was opeens daar. U voelt hem mogelijk al aanko-
men: ik heb het ChatGPT gevraagd. Ai-ai-ai, is dit stukje dan 
wel geschreven door een mens? Jazeker, want er kwam zo’n 
algemeen, flauw stukje uit dat ik dat niemand wilde aandoen. 
Maar de output wordt wel snel steeds beter (en mijn vragen 
ook). En dat zet me -tussen hoop en vrees- toch aan het den-
ken en proberen waar kunstmatige intelligentie ons wél mee 
kan gaan helpen. Dat tempo, waar ik me zo over beklaag, kan 
namelijk best omlaag. 

@ChatGPT, waar kan ik heen om eens lekker uit te puffen in de 
herfstvakantie? 

HK

Ai, wat een tempo 

Al ruim 25 jaar dé Makelaar in de Vechtstreek 

0294 - 232929 | www.decompagnie.nl

OBS Graaf Floris is Gezonde School
OBS Graaf Floris heeft het vignet 
Gezonde School behaald. Hier-
mee is OBS Graaf Floris de enige 
school in Stichtse Vecht met het 
vignet Gezonde School! Met het 
vignet laat OBS Graaf Floris zien 
dat de school voldoet aan de kwa-
liteitscriteria die zijn opgesteld 
door deskundigen. Op 21 septem-
ber heeft Wethouder Karin van 
Vliet het vignet uitgereikt aan de 
directeur Laura Penseel.

Werken aan gezondheid op school 
loont. Het draagt bij aan betere school-
prestaties, minder schooluitval en een 
gezondere leefstijl. OBS Graaf Floris 
mag zich de komende drie jaar Gezon-
de School noemen op de thema’s Wel-
bevinden en Relaties & Seksualiteit. De 
school houdt zich structureel bezig met 
het welbevinden van de leerlingen en 
het team, o.a. door het geven van lessen 

uit de methode Vreedzaam, het infor-
meren van ouders, het signaleren en een 
sociaal veilig schoolklimaat. In het kader 
van gezonde relaties & seksualiteit wordt 
verspreid over het jaar op school de les-
sen van ‘Kriebels in je Buik’ gegeven. Alle 
leerkrachten zijn getraind om les te ge-
ven over vriendschap, relaties, grenzen 
aangeven, kunnen zijn wie je bent. Ook 
zijn ouders geïnformeerd tijdens een 
ouderavond van GGD regio Utrecht. De 
afgelopen jaren heeft de school nauw 
samengewerkt met de GGD. 

Directeur Laura Penseel is er trots op dat 
OBS Graaf Floris zich nu een Gezonde 
School mag noemen. “Vanaf nu hangt 
op de gevel van onze school het bordje 
Gezonde School. Een gezonde school is 
veel meer dan fruit eten en bewegen. 
Het is zo belangrijk dat iedereen zich 
van binnen ook gezond voelt.” Iedereen 
zong dan ook vanochtend uit volle borst 

het lied van Kinderen voor Kinderen ‘Het 
is goed zoals je bent’.

Gezonde School is een samenwerking 
tussen diverse landelijke organisaties. 
Wilt u meer weten over (het vignet) Ge-
zonde School? 
Kijk dan op www.gezondeschool.nl.

OBS Graaf Floris

De samenwerking tussen boek-
handel van Kralingen uit Breuke-
len en Studio Idee belooft weer een 
bijzondere avond op te leveren. 

Op vrijdag 3 november om 20.00 uur 
komt schrijver en meesterverteller Su-
zanna Jansen naar Studio Idee, Drie-

hovenlaan 2 in Loenen. Zij zal vertellen 
over haar nieuwe boek ‘De Omwen-
teling of de eeuw van de vrouw’. Om 
alvast een tipje van de sluier te lichten: 
‘De omwenteling’ biedt een indrukwek-
kend beeld van de emancipatie van de 
vrouw in Nederland aan de hand van 
een persoonlijk, meeslepend verhaal. Of, 
zoals op de achterflap van het boek staat: 
“Suzanna Jansen weet in De omwente-
ling als geen ander met een klein verhaal 
een grote geschiedenis te vertellen”. Het 
boek kreeg lovende recensies, zoals vier 
sterren (ballen) in de NRC. 

Suzanna Jansen is schrijver en journalist. 
Het meest bekend is zij geworden door 
haar boek ‘Het Pauperparadijs’ uit 2008. 
Dit boek heeft inmiddels zijn 67ste druk 
beleefd. Op basis daarvan is de afgelo-
pen jaren een prachtig theaterspektakel 
over arm en rijk opgevoerd op locatie, in 
Veenhuizen. Waarschijnlijk gaat het intri-
gerende verhaal ook verfilmd worden. 

Vanzelfsprekend is Suzanna Jansen be-
reid op de avond van 3 november haar 
nieuwe boek te signeren. De entree is 
€7,50, inclusief koffie/thee. Kaartjes zijn 
verkrijgbaar bij Boekhandel van Kralin-
gen of online bij Studio Idee.

Suzanna Jansen komt naar Loenen
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Huisartspraktijk Loenen 
Keizer Ottolaan 11, 3632 BV  Loenen aan de Vecht 
tel.: 0294-231310, info@praktijkloenen.nl
www.praktijkloenen.nl
Gemeente Stichtse Vecht 
tel.: 0346 25 40 00/ www.stichtsevecht.nl 
Open: ma t/m vr 09.00-12.00 uur
Apotheek Loenen
Albrechtlaan 2, 3632 BB Loenen, tel.: 0294-232703
MOmenz (voorheen Welzijn Stichtse Vecht)
Vondelstraat 51, 3601 EX Maarssen
0346-290710 e-mail: team@momenz.nl 
www.momenz.nl
Kwadraad Maatschappelijk Werk
Angstel 138, 3621WC Breukelen, tel.: 088-900 4000
Careyn Thuiszorg 
tel.: 06-18880183
Zorggroep Vechtstreek - ‘t Kampje
Driehovenlaan 2, 3632 BK Loenen a/d Vecht 
Zorgbemiddeling: 0346-258428
Dierenartsenpraktijk Loenen  
Spinnerie 2, 3632 ET Loenen, tel.: 0294-231315
Bibliotheek Loenen
Doude van Troostwijkplein 47 Loenen
tel.: 0294-234285, www.bibliotheekavv.nl
Open van 07.00 uur tot 20.00 uur. 

Belangrijke adressen

LoenensNieuws verschijnt elke maand. 
De krant is een uitgave van Stichting Loenens Nieuws 
(KvK: 83637850).

Website: www.loenensnieuws.nl

Hoofdredactie: Hans Klaver: redactie@loenensnieuws.nl 

Advertenties: Domien Reinders: advertentie@loenensnieuws.nl

Algemene vragen, tips en ideeën: info@loenensnieuws.nl

Met medewerking van: Annemiek Elling, Hannie Boerema, 
Anton Klunder, Ian Doornebosch, Fred Nieuwesteeg, 
Hans Stuart, Marijke Tolboom, Maaike van Leeuwen, Ilse 
van Rooijen, Monique Molenaar, Maarten Elling, Marieke 
Hoogesteger, André Branderhorst, Gerrit Stam, Willem 
Mooij en Janneke van Bemmel. 

Website: Nathan Bosch en Sjoerd van der Steen 

Vormgeving: Hans Stuart; opmaak@loenensnieuws.nl

Drukwerk: Dunnebier Print & Marketing, Ned. den Berg
De redactie behoudt zich het recht voor om ingezonden tek-
sten aan te passen dan wel niet te plaatsen. Bij ingezonden 
foto’s eerst graag zelf toestemming van de geportretteerden 
vragen.

Kopij aanleveren: Heeft u iets te melden, lever dat dan in via; 
info@loenensnieuws.nl. De teksten graag in een Word be-
stand en de foto’s los als een jpg bestand (hoge resolutie). 

Colofon LoenensNieuws

Komende LoenensNieuws
Het komende nummer van  het LoenensNieuws 
komt op donderdag 2 november 2023 uit. 
Graag de kopij, foto’s en advertenties inleveren 
tot en met vrijdag 27 oktober 2023.

Nieuws van de 
De Dorpsraad Loenen aan de Vecht is een vereni-
ging van en voor burgers van Loenen aan de Vecht. 
Iedereen met de postcode 3632 kan lid worden. De 
Dorpsraad houdt zich bezig met thema’s die het 
dorp en haar inwoners aangaan. Steun de Dorps-
raad door lid te worden. Draag zaken aan die aan-
dacht behoeven. In deze editie bericht de Dorps-
raad wederom over lopende en nieuwe zaken.

N402

Het fietspad dat bij de ingang van Sportpark De Heul over-
gaat in een wandelpad zorgt voor veel onduidelijkheid. Het 
heeft eerder geleid tot opmerkingen en kritiek van omwo-
nenden en betrokkenen. Er zijn tijdelijke borden geplaatst 
die recent zijn vervangen. Elders in LoenensNieuws wordt 
meer aandacht besteed aan dit onderwerp.

Gemengd Wonen-project op de Heul 
Er wordt door de gemeente en woningcorporatie Vecht & 
Omstreken gewerkt aan het project Gemengd Wonen op 
de Heul. U treft in deze editie een kort artikel over de status, 
de planning én de uitdagingen.

In het dorp
Desgevraagd geeft de gemeente aan dat men toch naar 
een oplossing blijft zoeken voor de verkeersproblematiek 
Brugstraat/Oud Over. Omdat de eerder gevolgde weg en 
de gekozen oplossing, na ingediende bezwaren, als on-

voldoende werden beoordeeld, en aldus het genomen 
verkeersbesluit werd teruggedraaid, wil men dat voor het 
vervolg beter doen. Dat zal enige tijd kosten. Over dit proces 
wordt nu nagedacht. Mogelijk meer nieuws in de komende 
maanden of begin volgend jaar. 

Ook in verband met bovenstaande wil de gemeente ook in 
gesprek over andere problematiek in het dorp, zoals par-
keren, voorrang/geen voorrang en wellicht andere zaken. 
Indien lezers daarvoor tips hebben, welkom op info@dorps-
raadloenenaandevecht.nl 

Gemeente
De gemeente brengt opnieuw het Leefbaarheidsbudget 
onder de aandacht met de woorden: Heb jij een idee of ini-
tiatief om jouw wijk, buurt of dorp mooier, groener, veiliger, 
gezelliger of socialer te maken? De gemeente helpt je graag 
met een financiële bijdrage uit het leefbaarheidsbudget. 
Je idee moet dan wel bijdragen aan de leefbaarheid in je 
wijk, buurt of dorp en je moet het samen met buurtgenoten 
willen uitvoeren. Leuke voorbeelden zijn bijvoorbeeld een 
klimboom voor de kinderen (geen speeltuin), een schaak-
tafel, kunst in de buitenruimte of een idee die de buurt 
duurzamer maakt. Sociale activiteiten zijn bijvoorbeeld een 
gezamenlijke opschoonactie, hulp- en zorgactiviteiten, een 
sport- of spelletjestoernooi of een themaspeurtocht in de 
wijk.Meer informatie op www.stichtsevecht.nl/ideevoor-
mijnwijk of in overleg met de adviseur leefomgeving. 

Evenementen
Samen met de ondernemingsvereniging is de Dorpsraad in 
de voorbereiding van Loenen Verlicht, Sinterklaasintocht en 
de Kerstmarkt.

Tafel van Loenen en 
Toekomstvisie Loenen aan de Vecht
Op maandag 30 oktober zal de tweede editie van de Tafel 
van Loenen georganiseerd worden. Uitgebreider wordt hier 
op ingegaan in een artikel in deze LoenensNieuws.

Lid worden?
De Dorpsraad kan alleen belangen 
behartigen door de inbreng van haar 
leden. Draag je Loenen aan de Vecht 
een warm hart word dan lid. De bij-
drage is € 7,50 per jaar. Je kunt hier-
voor deze QR code gebruiken.

Merina
‘t Kapsalonnetje

06-21834211

‘Boeren en andere Burgers’ is het 
thema van de alweer derde Poli-
tieke Avond dit jaar in Studio Idee 
op donderdag 12 oktober.

De avonden over koopkracht/armoe-
de/schulden/betaalbare duurzaamheid 
en seniorenbeleid Stichtse Vecht in ja-
nuari en mei werden druk bezocht. Nu 
hebben we vier sprekers uitgenodigd 
om met raadsleden, wethouders en u 
de dialoog aan te gaan over de tegen-
stelling (?) noodzaak klimaattransitie en 
belangen agrarische sector. 

De volgende organisaties hebben toe-
gezegd een inleider te ‘leveren’:
-  de VechtPlassenCommissie - Klimaat-

coalitie Stichtse Vecht;

-  de BBB-fractie in de Provinciale Staten 
van Utrecht;

-  het waterschap AGV (Amstel Gooi en 
Vecht) en

- de landbouworganisatie LTO Noord.

Zij zullen hun opvattingen over het 
thema melden en zo mogelijk ook con-
creet gewenste/ongewenste ontwikke-
lingen in Stichtse Vecht schetsen.
Na hun (korte) inleidingen worden de 
aanwezige raadsleden/wethouders  
gevraagd op de bijdragen van de vier 
sprekers te reageren. Vervolgens krijgen 
alle aanwezigen ruim de gelegenheid 
om met elkaar van gedachten te wisse-
len. Het doel van de politieke avonden 
is immers, buiten verkiezingscampag-
nes om, inwoners van Stichtse Vecht 

met raadsleden/wethouders over be-
langrijke onderwerpen in gesprek te 
laten gaan. Wellicht kan zo ‘de kloof’  
tussen kiezers en gekozenen in Sticht-
se Vecht een heel klein beetje gedicht 
worden…

Na de pauze krijgt iedereen de gelegen-
heid elk onderwerp aan de orde te stel-
len dat maar iets met Stichtse Vecht te 
maken heeft en dat u dwars zit. Of waar 
u uw tevredenheid over wilt uitspreken. 
Natuurlijk beantwoorden we ook de 
vraag welk thema in januari 2024 aan 
de orde gaat komen.

De commissie Politieke Avonden 
Studio Idee;  Annemiek Elling, 

Frans Sträter en Joseph Toonen

Derde Politieke Avond Studio Idee
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Wij helpen u het gehele bouwtraject, 
van deurkruk tot nieuwbouwwoning

Bouwbedrijf Bon b.v. 
Tel. 0294 233 736
E-mail info@bonbouw.nl

Verbouw     Nieuwbouw     Renovatie

www.bonbouw.nl

Wat is je beste en leukste aankoop 
van de laatste jaren? Een herken-
bare vraag met heel uiteenlopen-
de antwoorden. Voor mij is het 
glashelder: dat is mijn sup!

Ruim drie jaar geleden als een soort im-
puls aankoop via internet aangeschaft 
en sindsdien bijna elke dag gebruikt. 
Aanvankelijk alleen, maar nu met ge-
nietende hond voorop.

Je ziet op de sup, naast de ongelooflijke 
schoonheid van het Vechtlandschap, 
zaken die normaal niet zo opvallen. Een 
jaar geleden viel mijn oog op een om-
gevallen wegwijzer voor het vaarver-
keer, bevestigd aan het remmingwerk 
aan de Vechtzijde van de Mijndense 
sluis. Een gevaarlijke zaak! De ijzeren 
paal en de daaraan bevestigde 2 bor-
den wegen zeker 15 kg. 

Vallen die in je sloepje of op je hoofd 
dan heb je een serieus probleem. Ook 
jammer dat zo’n aardig bord opeens op 
de bodem van de Vecht ligt.

Via de gemeente kwam ik uit bij …. 
Waternet. Keurig mailtje met foto ge-
stuurd en elke dag even gekeken of 
dat resultaat had. Na een jaar nog geen 
enkele poging tot herstel. Dan maar zelf 
met de sup erop af. Achteraf niet han-
dig en zeker niet verantwoord.  Gereed-
schapskist in plaats van hond voorop de 
sup met prominent aanwezig de accu-
boormachine aan een zekeringskoord. 
Het is een onmisbaar stuk gereedschap.

Bij het betreffende object aangekomen 
begon de narigheid pas goed. Van de 4 
bevestigingsbouten bleken er drie on-
der de kop afgebroken. Waarschijnlijk 
al vanaf het begin. In hardhout moet 
je goed voorboren anders breekt je 

schroef of bout gegarandeerd af bij het 
aandraaien. Op de sup het bord vast-
houden en nieuwe gaten boren, na de 
laatste bout eruit gedraaid te hebben, 
was geen optie. Veel te zwaar dat bord. 
De gehele klus begon lastig te wor-
den. Linkerarm om het remmingwerk 
geklemd en nieuwe gaten boren met 
de rechterhand. Bijna onmogelijk! Het 
bord zat nog met de laatste bout een 
beetje vast, maar die kop begon ook te 
wijken. 
Om een lang verhaal kort te maken. 
Na een half uur zat de zaak weer goed 
vast met vier schroefbouten en kon ik 
trillend van inspanning en op de knieën 
in plaats van netjes staand terug sup-
pen naar de Dorpsstraat. Daar kreeg ik 
te horen waarom het zolang duurde. Ik 
heb geen antwoord gegeven, maar wel 
een paar dagen later ter plekke vanaf 
de Vecht kunnen laten zien dat de vaar-
wegwijzer niet voor eeuwig weg was 
en er weer fier bijstond.

Wouter Pijzel

Weg vaarwegwijzer

Als de zomer ten einde loopt verschij-
nen er weer lekkere sfeermakers in Loe-
nen.  Al waren er dit jaar minder peren 
geschikt doordat de vogels ze hebben 
opgegeten, konden de passanten op 
’t Rond toch nog meegenieten van de 
perenoogst.

Loenense 
Sfeermakers: 

tijd voor 
de oogst

In de vorige editie was  de kop 
boven het artikel: We gaan weer 
beginnen!!!! Daarin deden we een 
oproep aan vrijwilligers om je op 
te geven. Dit is goed gelukt. Van 
meerdere kanten hebben lezers 
van het LoenensNieuws zich opge-
geven. Hartverwarmend.
  
Volgende week 4-5 oktober gaan we 
in de boerderij van de familie Kruiswijk, 
Slootdijk 1 van start.  Voor mensen, die 
niet bij de organisatie betrokken zijn, zal 
het lijken dat er “eventjes” een paar olie-
bakken worden neergezet voor 2 dagen. 
Dan even bakken en het is weer voorbij. 
Niets is echter minder waar. Al maan-
den tevoren is een vast groepje mensen 
bezig met de voorbereidingen. Dit jaar 
werd al in het voorjaar begonnen met 
een paar bijeenkomsten. Dit vanwege 
de fantastische subsidie die we hebben 
ontvangen van de Provincie Utrecht, 
stichting Kern met Pit en de Rabobank.

Door deze gelden kon worden overge-
schakeld van bakken op gas naar bakken 
op electra. Vervanging van de “gasbak-
ken” was een noodzakelijkheid. 2 Ver-
toonden slijtgaten en de overige werden 
duidelijk minder. Vervanging op korte 
termijn was niet overbodig. Naast deze 
vervanging zijn er schorten aangeschaft 
voor de bakkers/-sters en, om de veilig-
heid van de verkopers/-sters te verbete-
ren, kwamen er fluorescerende hesjes. 
Dus als de hesjes zichtbaar zijn in Uw 
wijk weet U dat wij bij U gaan aanbellen 
voor de heerlijke oliebollen.
Koop dus aan de deur de heerlijke olie-
bollen, of op de markt dinsdag of kom 
gezellig een “bakkie” doen met een lek-
kere bol op de bakplaats aan de Sloot-
dijk. Dit alles ten behoeve van een dagje 
uit voor onze Senioren. 
Er zijn mensen die nieuw zijn in Loenen 
en dan vragen stellen over de periode 
dat we bakken. Dat is echter iets dat 
al vanaf de eerste jaren het geval was. 

De oliebollenactie bestaat al meer dan 
80jaar en is altijd begin october geweest. 
Daarnaast, als je het later zou doen, kom 
je richting Oud en Nieuw waar veel men-
sen zelf oliebollen bakken.
Je hoeft ze ook, na het kopen, niet direct 
te eten. Doe ze eens in de vriezer. Als 
je er zin in hebt haal je uit zoveel je, op 
dat moment, wilt eten. Doe ze vanuit 
de vriezer direct in een voorverwarmde 
oven (175° Celsius) en na 10 minuten 
heb je heerlijk knapperige oliebollen (Tip 
van mijn vrouw met meer dan 40 jaar 
ervaring bij de bakker).We spreken, met 
U, de hoop uit dat de Oliebollenactie dit 
jaar weer een geweldig succes zal wor-
den.

Arnold Cramer

Oliebollen bakken

Kampvuurtjes, glühwein, warme chocomel met een scheutje 
rum of een dot slagroom. Schuifelend langs de gezellige kraam-
pjes, genietend van de gezelligheid. Zien jullie het ook weer zo 
voor je, om van deze heerlijke traditie ook dit jaar weer een feest 
te maken? We hebben er enorm veel zin in om iedereen weer te 
ontmoeten dit jaar! Hopelijk tot 9 december
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Ophaal- en bezorgpunt

JONG & OUD 
Puck (7) ontmoet Erica Poels (75)

Hoe lang woont u hier en met wie? 
Ik woon hier nu vier jaar samen met mijn twee honden Suus 
en Slof. Ik ben langs de Vecht geboren in Over-Holland in 
Nieuwersluis en heb altijd langs de Vecht gewoond.

Kunt u iets vertellen over uw jeugd? 
Ik kom uit een gezin met elf kinderen, waarvan acht broers. 
Alles mocht, hutten bouwen, bomen klimmen, in pyjama 
naar school. We hoefden niet geroepen te worden voor het 
eten, je was er gewoon, anders was het eten op. We hebben 
elkaar opgevoed. Als ik iets deed wat niet mocht, kreeg ik 
van mijn broer op mijn kop. Ooit nam ik stiekem een katje 
mee naar huis. Mijn broers verraadden mij, maar het katje 
lag later bij mijn vader op schoot.

Hoe was de tijd daarna? 
Ik heb de lagere school en de middelbare meisjesschool, de 
mms, doorlopen. Daarna ben ik verliefd geworden op wijlen 
mijn man en we hebben samen drie dochters. Ik ben bijna 
mijn hele leven al bezig met paardenfokken op mijn terrein. 

Ik vervoerde veulens daarna naar Frankrijk. De veulens ble-
ven daar drie jaar in de opfok, zo konden daar lekker groeien 
en ravotten met elkaar. Zelf rijd ik nog elke dag paard!

Wat doet u graag? 
Paardrijden, wandelen met de honden en zaadjes uit de 
natuur halen om in mijn tuin te zaaien, tuinieren.

Waar bent u trots op ?
Op mijn kinderen en mijn vier kleinkinderen en op Puck, die 
het aandurft om een onbekende te interviewen.

Wat is uw favoriete plek in het dorp?
Hans en Frietje. Ze maken zelf friet, net als ik.

Wat vindt u het verschil tussen vroeger en nu? 
We hadden geen telefoons, er waren nog echte winters, 
het was minder druk en dus veiliger in het verkeer, maar het 
zwemwater was toen erg koud.

Hebt u een advies voor de lezer ?
Lief zijn voor elkaar en geniet van de kleine dingen.

Uitwerking en foto Monique Molenaar

Na de oplevering van de vernieuwde 
en aangepaste provinciale weg N402 
bestond er onduidelijkheid voor met 
name fietsers en wandelaars. Bij de af-
slag naar de Heul ging het fietspad over 
in een wandelpad dat na de woning 
van Van Lindenberg ook stopte. Dat 
leidde tot gevaarlijke situaties. 

Tijdelijke borden gaven aan dat fietsers 
bij de rotonde al over moesten steken. 
Indien men toch doorreed tot bij de 
gemeentewerf werd met borden en 
hekken duidelijk gemaakt dat men over 
moest steken. Deze borden zijn nu ver-
vangen door wat de definitieve borden 
lijken te moeten zijn.

N402, aanpassingen na onduidelijkheid
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Het kan nog: bladcompositie op 11 -10,
Georgië op 26 -10 en op 

25 -10 vogels zonder veren . 
Www.cursusprojectloenen.nl

Gewichtscoach Manon Ernst
Tien jaar geleden startte Manon 
haar praktijk als gewichtscoach. 
Reden om bij dit lustrum een be-
zoek te brengen en te horen hoe 
Manon werkt. Na een actieve car-
rière van 11 jaar als stewardess 
bij de KLM bleken een gezin en 
vliegen voor Manon geen ideale 
combinatie.

De komst van hun twee kinderen maak-
te dat het eten van goede voeding en 
sport beoefenen nog belangrijker wer-
den. Manon wilde hen een goed voor-
beeld geven. Daarnaast vindt ze, net 
zoals ze dat als stewardess deed, werken 
met mensen fijn. Ze is toen allerlei oplei-
dingen gaan volgen die te maken heb-
ben met gezond leven en is in 2013 haar 
praktijk als gewichtcoach gestart.

Relaxter omgaan met eten
‘Nooit meer op dieet’ is wat Manon wil 
bereiken. Mensen hebben vaak al vele 
diëten gevolgd en ontdekt dat de kilo’s 
er na verloop van tijd gewoon weer bij-
komen, vaak met nog wat bonus kilo’s. 
Een dieet is niet de oplossing om een 
blijvend gezond gewicht te bereiken 
omdat je niets structureels verandert.

Manon wil mensen helpen om hun doel 
te bereiken. De eerste stap is al dat ze het 
veranderen van het eetpatroon wil bren-
gen als iets wat ook leuk kan zijn. Als je 
mensen inzicht in hun gedrag geeft en 
ze laat bepalen wat echt belangrijk voor 
hen is, kunnen ze zelf bepalen welke 
stappen ze willen en kunnen zetten. Op 
deze manier is afvallen veel prettiger en 
gezonder.
In de sfeervolle, rustgevende huiskamer 
van Manon is er na de intake wekelijks 
contact. Een opmerking als: dan mag ik 
zeker geen … (vul zelf maar in) meer 
eten? spreekt Manon tegen. Van Manon 
mag je alles eten, maar je hoeft niet alles 
op te eten en je maakt je eigen keuzes. 
Wat vindt de klant belangrijk? Ze pro-
beert alternatieven voor te leggen en de 
mensen echt zelf tot inzicht en keuzes te 
laten komen. 

De begeleiding is altijd een-op-een en 
ja, er wordt gemeten en gewogen. Maar 
alles is gericht op het doorbreken van 
ongezonde gewoontes en ontdekken 
wat voor een persoon fijn werkt. Manon 
hanteert een holistische aanpak oftewel 
het gaat erom samenhang te ontdekken 
in het eigen handelen.

Eten heeft met veel zaken te maken: 
wat, hoeveel, hoe, waarom en wanneer 
eet je, welke gedachten heb je erbij, hoe 
slaap je, wat doe je aan actief bewegen? 
Als je wilt afvallen is het belangrijk om 
minder energie binnen te krijgen dan je 
nodig hebt. Maar de manier waarop je 
het aanpakt, maakt het proces duurzaam 
en makkelijker. Door bewust te worden 
van wat je doet en begrijpt waarom je 
snoept, kun je andere keuzes gaan ma-
ken.

Na wekelijkse afspraken bouwt de begeleiding langzaam af en 
met die nieuwe gewoontes hoef je daarna nooit meer op di-
eet. Inmiddels heb je geleerd dat je alles kunt eten, omdat je 
dat door bewuste keuzes te maken zelf kunt sturen. Dat levert 
een ontspannen relatie met eten en dat is precies waar Manon 
naartoe werkt. Door het zetten van kleine stapjes verbeter je je 
gewoontes en val je tussen 500 en 1.000 gram per week af.

Manon is gespecialiseerd in Emotie-eten en vrouwen in de 
overgang, maar iedereen is welkom. Op de website www.ge-
wicht-coach.nl kun je hier van alles over vinden. Manon is aan-
gesloten bij de Beroepsvereniging voor Gewichtsconsulenten 
en daardoor worden de consulten vaak (deels) vergoed vanuit 
de aanvullende verzekering. 
Gezonder eten heeft veel te maken met de keuzes die je in de 
winkel maakt. Veel bewerkt voedsel heeft toevoegingen (denk 
alleen al aan zout) die niet gezond zijn en onnodig veel calo-
rieën bevatten. Door dat te herkennen, kun je ook een andere 
keuze maken en pak je misschien vaker onbewerkt voedsel zo-
als een stukje fruit. Het traject dat mensen bij Manon ingaan, 
heeft vaak ook een positieve invloed op de omgeving. ‘Het is,’ 
zo benadrukt Manon, ‘je eigen weg, maar vaak gebeurt het dat 
bijvoorbeeld de partner vanzelf meedoet.’ Lachend voegt ze er-
aan toe: ‘Happy wife, happy life!’

Hannie Boerema
Foto: Maarten Bootsma

Verslag vanaf de Mijndense Sluis 
 
Wordt er nog gezopen of hoe zit dat 
Trek eens even lekker aan die bel 
Vergeven zijn de zonden die ons binden 
We drinken op de hemel en de hel 

Was getekend de 4 Tuoze Matrozen. Dit 
liedje schoot mij meteen te binnen toen 
ik zaterdag 9 september rond 19.00u on-
der een heerlijke avondzon neerstreek 
op het terras van de Mijndense Sluis. De 
4 Tuoze Matrozen was eigenlijk het eni-
ge dat nog miste om de georganiseerde 
chaos, die de Vechtse Vaarparade is, te 
vervolmaken. Deze band heeft namelijk 
menig nautisch feest opgeluisterd en zij 
hadden ook goed gepast in het thema 
van de Vechtse Vaarparade 2023: ‘Ty-
pisch Hollands.’  

Georganiseerde chaos. Iets anders kan ik 
het echt niet noemen. Er was namelijk 
zeker (een) organisatie. Vrijwilligers van-
uit de Stichting Evenementen Stichtse 
Vecht begeleiden de vele, vele boten die 
vanaf de Mijndense Sluis in Loenen rich-
ting Maarssen gingen. Veel boten waren 
bont verlicht en versierd binnen het the-
ma. Enkele grote pontons met DJ’s en 
zeer harde muziek waren dichtbevolkt 
met mensen in oranje uitdossing. Een 
rookmachine ontbrak uiteraard niet om 

zo af en toe wat zaken aan het gezicht 
te onttrekken. What happens in the sluis, 
stays in the sluis, zullen we maar zeggen. 
De bonte parade had overigens niet mis-
staan in een Amsterdamse gracht op Ko-
ningsdag. Daar deed dit feestje toch wel 
wat aan denken.  

Organisatie was er ook vanuit de Mijn-
dense Sluis, waar Leo snel door zijn drank 
heen ging en zich verwonderde waarom 
al die mensen niet gewoon al hun drank 
bij een supermarkt hadden gekocht. Hij 
klaagde evenwel niet en deed goede za-
ken. Caroline met het team gaven strak-

ke aanwijzingen wie waar moest liggen 
in de sluis. “Vol is toch echt vol” zei ze en-
kele malen vlak voordat ze de sluis sloot 
en wat sloepjes moesten maken dat ze 
wegkwamen om niet tussen de grote 
hydraulische deuren terecht te komen.  
De Vechtse Vaarparade is een ouderwet-
se slemppartij. Dat was met de editie 
2023 zeker niet anders. Door het uiterst 
mooie weer deze tweede zaterdag van 
september zaten veel pleziervaarders al 
vroeg, goed in de olie. Chaos dus, hoe-
wel er wel voorzichtig werd gevaren. 
Voor mensen die wel de sfeer willen 
proeven maar niet willen of kunnen 
meevaren met de Vaarparade is het een 
aanrader om dan een borrel (wel of geen 
0.0 uiteraard) te drinken bij de Mijndense 
Sluis. De volgende mogelijkheid om de 
Vechtse Vaarparade bij te wonen, is de 
tweede zaterdag van september in 2024. 

De bonte stoet toog vanaf ongeveer 
20.00u langzaamaan richting Maarssen 
om daar na een ongesanctioneerde 
vuurwerkshow weer om te keren. Nieu-
wersluis en het deel van Loenen -aan de 
Vecht- hebben het feestgedruis luid en 
duidelijk terug horen keren toen rond 
één uur ‘s nachts iedereen nog één keer 
door die sluis moest. Huiswaarts en naar 
bed. 

HK

Georganiseerde chaos: Vechtse Vaarparade 
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Het is weer Kinderboekenweek, 
hèt feest vol verhalen voor kin-
deren. Een welverdiende Zilveren 
Griffel kreeg het boek van Marjo-
lijn Hof, De kaarten van Madame 
Petrova , voor kinderen tussen de 
9 en 12 jaar. 

Het is het ver-
volg op het 
boek Lepels-
nijder (in 2018 
v e r s c h e n e n ) , 
een mooi avon-
turenboek dat 
speelt ergens 
lang geleden. 

Janis is een jongetje van een jaar of tien, 
die opgroeit in een eenvoudige hut in 
de bergen bij Frid, een oude man die 
niet zijn vader is. Hij leert Janis kunsti-
ge houten lepels snijden, van takken uit 
het bos. De lepels zijn handelswaar, Frid 
gaat zo nu en dan op ruiltocht naar het 
dal, en komt dan terug met eten. Als 
Frid op een dag niet thuis komt, gaat 
Janis noodgedwongen op zoek naar 
hem. De naïeve Janis, die nog nooit eer-
der van de berg af is geweest, ontdekt 
de wereld om zich heen. 

Het mooie in dit verhaal is de sprookjes-
achtige sfeer, de beschrijvingen van de 
natuur, de kleine dorpen met markten 
en mensen van allerlei pluimage, je reist 
met Janis mee, alsof je in de middeleeu-
wen bent. Janis heeft zijn ezeltje Kiezel 
bij zich. 

Wat ook intrigeert is hoe deze jongen 
zich zal redden, zo alleen. Het verhaal 
krijgt een spannende wending als blijkt 
dat Janis een tweelingzusje heeft, Silke. 
Zij woont sinds de dood van hun ou-
ders met de gemene neven Asserik en 
Koender op het familieslot Holderstate. 
Als zij horen dat een waarzegster, Ma-
dame Petrova, een voorspelling heeft 
gedaan die hen in gevaar brengt, vlucht 
de tweeling.

In het vervolgverhaal De kaarten van 
madame Petrova lezen we dat de tocht 
door de natuur helemaal niet meevalt. 
Gelukkig kruisen er allerlei kleurrijke 
mensen hun pad, die hen helpen te 
overleven. Silke is de durfal en heeft een 
uitstekende intuïtie. Janis is de trouwe 
broer die zich niet zo snel gek laat ma-
ken, en die met zijn lieve aard een grote 
steun is voor Silke. 

Ze trekken een tijdje mee in een huifkar 
van markt naar markt, met het zonder-
linge stel Loore en Ranno. Zij is waar-
zegster, hij een berentemmer die zijn 
beer als zijn troetelkind behandelt. Het 
is een zwaar leven als je rond trekt en je 
maar moet zien wat de dag van mor-
gen brengt, en je enkel kunt eten ‘wat-
er-maar-is’. Het blijkt al snel dat Loore 
vanaf het begin een plannetje met Silke 
en Janis heeft. Silke moet als waarzeg-
ster werken, ze leert van de gewiekste 
Loore hoe je de mensen kunt bedotten 
in ruil voor geld. Janis wordt het hulpje 
voor allerlei klussen en maakt prachtige 
houten lepels met beren. De kinderen 
moeten hun verdiende geld afdragen 

aan Loore. Janis heeft het best naar zijn 
zin, en gaat houden van Ranno, die net 
als hij een echte dierenvriend is. Maar 
Silke voelt zich uitgebuit, en verzint een 
leugen omdat ze aan de dwingende 
Loore wil ontsnappen. 

Janis wil aanvankelijk niet geloven wat 
zij hem vertelt, maar toch laat hij zich 
overtuigen en de tweeling gaat er weer 
vandoor, op zoek naar een veilige plek. 
Als die in zicht komt, blijkt ook daar niet 
alles zo eenvoudig te zijn. De band tus-
sen broer en zus blijft echter ijzersterk, 
ook als Silke eindelijk de waarheid op-
biecht van haar leugen. Want ook al zijn 
ze door haar plan verder gekomen in 
hun zoektocht, toch wist ze al die tijd 
dat ze Janis verdriet had gedaan. De 
kinderen leren de verschillende kanten 
van het menszijn kennen, dat maakt dit 
spannende verhaal zo mooi, voor jong 
en oud. Er blijven aan het einde nog 
wel wat vragen onbeantwoord, dus 
hopelijk schrijft Marjolijn Hof nog een 
derde deel.

Marieke Bakker-Hoogesteger 

LoenenLeest
Kinderboekenweek 4-15 oktober

Uitvaartcentrum De Oude Bank
Keizer Ottolaan 10 Loenen aan de Vecht

Uitvaartverzorging Van Dijk
Tel.: 0346 - 26 16 36 | www.vandijkuitvaart.nl

Dag en nacht bereikbaar

Een primeur voor Loenen aan de Vecht: er is een nieuw ver-
keersbord gesignaleerd. Wat er echter  precies mee bedoeld 
wordt……….. 

Loenense Sfeermakers: 
Nieuw verkeersbord gesignaleerd

Een Edelhert, jonkie nog, net na zijn 
modderbadje. Raar gezicht. Hij heeft 
nu zo’n dikke schil van modder om 
zich heen dat je ‘m amper herkent. 
Dat overkomt niet alleen edelherten. Ik 
ontmoet wel eens iemand, zomaar in 

het dorp, die zich hult in een – ogen-
schijnlijk – ondoordringbare schil. Ik 
aarzel dan zelfs om even goeiemorgen 
te zeggen. Best jammer, realiseer ik me 
nu, want in die schil zit misschien wel 
een edelhert verborgen. 

Of een edel hart. 
Dan is het een gemiste kans als je alleen 
maar die modderige schil ziet.
De les van het edelhert. Leerzaam.

Gerrit Stam

Kent ú dat ook?
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Bram van den Berg, de slager uit Loe-
nen: wie kende hem niet? Lange tijd 
vormden Bram en Meta met hun tec-
kel een vertrouwd beeld in de Dorps-
straat. Of je nu vlees, iets anders of 
helemaal niets kocht bij Bram, je wist 
waar hij woonde en je wist ook dat hij 
niet zomaar iemand was. Op het laatst 
vertrokken Bram en Meta naar een klei-
nere woning, vanwege de gezondheid 
van Bram.

Slager van huis uit
Bram heeft nooit beter geweten of hij zou sla-
ger worden. Vanaf zijn dertiende werkte hij al 
in de slagerij van zijn vader. In die tijd waren 
er in Loenen nog zes slagerijen. 

Bram zat al vier jaar in het vak toen hij naar 
de slagersvakschool ging. Daar was geen ont-
komen aan. Hij deed dat met frisse tegenzin, 
maar slaagde voor zijn diploma’s met vlag en 
wimpel: voor het praktijkgedeelte werd hij 
landelijk eerste, voor het theoriedeel tweede. 
Dat was Bram: zoiets hoort er nou eenmaal 

bij en als het dan toch moet, doe je het ook 
goed.   

Bram heeft alle veranderingen in het slagers-
vak wel haast ‘aan den lijve’ ondervonden, 
ook de inkoop en het slachten. Vroeger be-
stelden de klanten het vlees vooraf en stond 
je vroeg op om alles klaar te maken. Een groot 
deel van de dag zat je dan op de fiets om alle 
bestellingen rond te brengen. 

Bram en de in Vreeland wonende Meta leer-
den elkaar kennen tijdens een muziekfeest in 
Vreeland. In 1962 trouwden ze en daarmee 
was ook gelijk bezegeld dat Meta in de sla-
gerswinkel van Bram en zijn ouders aan het 
werk ging.

Een icoon in het dorp
Na verloop van tijd was Bram nog de enige 
slager in het dorp. De dorpelingen hielden 
vaak stil voor de winkel, zeker als je met kinde-
ren was. Zij vergaapten zich dan aan de etala-
ge die prachtig versierd was met een treintje, 
sneeuw, speelgoedpoppetjes, kermistafere-

len en lichtjes. Je kinderen waren er niet weg 
te slaan en als Meta dat in de gaten had, riep 
ze hen ook wel eens binnen om de boel van 
dichtbij te kunnen bekijken. 

Bram was een begrip in het dorp. Lange tijd 
was hij vrijwilliger bij de brandweer. Hij trak-
teerde verenigingen zo links en rechts op zijn 
producten. Zo zorgden Bram en Meta bij de 
jaarlijkse oliebollenactie voor soep en worst 
voor het team van de oliebollenbakkers. Het 
verhaal gaat dat, wanneer Bram hoorde dat 
een klant een kind gekregen had, hij ogen-
blikkelijk een biefstuk ging brengen. Wanneer 
je met hem over al deze dingen sprak, was 
zijn commentaar: “dat is heel gewoon en bo-
vendien leuk om te doen”.

Een hoogtepunt waren altijd de jaarlijkse 
feesten op, en rond Koninginnedag. Iedereen 
wist dat op een van de avonden de ‘burger-
maaltijd’ te genieten was in de feesttent op 
het Doude van Troostwijkplein. Bewoners za-
ten dan aan lange tafels en als Bram en Meta 
opkwamen met hun enorme vaten met dam-
pende erwtensoep was er gejuich, applaus en 
muziek te horen. 

Bram en Meta hadden drie kinderen. De oud-
ste, Donald, is bij een bedrijfsongeluk overle-
den. Dat was een enorme klap voor het ge-
zin. Dochter Astrid en zoon Bram jr en de zes 
kleinkinderen vormden een groot geluk voor 
Bram en Meta. Op 27 augustus is Bram over-
leden. Niet alleen zijn dierbaren zullen hem 
missen maar velen in ons dorp.

AE

Bram van den Berg, 1940 - 2023

Markt 2a, Breukelen

T 0294 - 244 000 | www.stelis.nl

Ondernemen, iets waar ons kleine dorp groot in is. 

In Loenen aan de Vecht vind je een groot scala aan 
succesvolle ondernemers. En hoe mooi is het om al 
deze succesvolle harde werkers met elkaar te ver-
binden middels een ondernemersvereniging.

Deze vereniging is inmiddels in oprichting en langs deze 
weg vragen we alle ondernemers van Loenen aan de Vecht 
zich aan te sluiten bij dit initiatief. 
Het is niet alleen een mooie manier om elkaar te leren 
kennen en er achter te komen wat we voor elkaar kun-
nen betekenen in de toekomst, het is ook een manier om 
ondernemend Loenen steviger op de kaart te zetten, en ons 
gezamenlijk in te zetten om dit doel te bereiken. 
Een aantal ondernemers heeft nu het voortouw genomen, 
en we hopen dat er velen zullen aansluiten.

We nodigen daarom alle ondernemers uit op maandag 
15 januari 2024 om 20:00 uur in ’t Web voor de eerste 
officiële vergadering. 
Voor meer informatie of om je als lid aan te melden, kan je 
contact opnemen met Sanne Bernhart, Sanne@kyosan.nl. 
Ondernemersvereniging Loenen aan de Vecht
Verbinden - inspireren - excelleren.  
Tot 15 januari.

Loenen Onderneemt

In de tweede week van september 
was ‘De week van lezen en schrij-
ven’. In deze week werd extra 
aandacht besteed aan mensen die 
nog niet zo goed Nederlands spre-
ken, lezen en schrijven. 

Taalvrijwilligers kunnen een hoop bete-
kenen voor deze groep. In Loenen aan 
de Vecht zijn er flink wat taalvrijwilligers 
die mensen helpen die Nederlands als 
tweede taal spreken. De hulp kan in de 
vorm van een-op-een-coaching zijn of 
in een groep. Daarnaast is er ook een 
taalcafé in Loenen, op zaterdag van 

half 11 tot half 12 in de Bibliotheek. 
Veel mensen zetten zich dus al in voor 
een ander, maar we kunnen altijd meer 
mensen gebruiken!

De Bibliotheek en welzijnsorganisatie 
MOmenz werken samen om ervoor 
te zorgen dat iedereen mee kan doen 
met taal. De Bibliotheek zorgt voor de 
inhoudelijke kennis en materialen, MO-
menz werft de vrijwilligers en zorgt er-
voor dat zij ondersteund worden, onder 
andere met materiaal en scholing. 
Op 13 oktober komt Mariëlle van Rooij 
(NT2-docent en trainer van ‘Het begint 

met taal’) een ‘starttraining taalcoa-
ching NT2’ verzorgen in de Bibliotheek 
in Maarssenbroek. Mocht je het leuk 
vinden om mensen een zetje in de rug 
te geven en te enthousiasmeren en 
ben je benieuwd naar andere mensen 
en culturen, meld je dan aan bij r.vloos-
wijk@momenz.nl voor meer informatie 
over taalcoaching en deelname aan de 
starttraining. 

Taalcoaching kost je ongeveer 1 tot 1,5 
uur per week, de tijd is in overleg met 
je taalmaatje in te delen. Dus doe mee- 
zodat meer mensen mee kunnen doen!

Iedereen doet mee!
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Kerkdiensten Gereformeerde Kerk
Zondag 1 oktober Israëlzondag
10.00 uur ds. R. van der Weg, Uithoorm
Zondag 8 oktober
10.00 uur ds. Pieter Pronk
Zondag 15 oktober
10.00 uur ds. C.J. van Stralen, Utrecht 
Zondag 22 oktober  
10.00 uur ds. Pieter Pronk
Zondag 29 oktober
10.00 uur Gastheerdienst Hervormde Kerk
 
Kerkdiensten Hervormde Gemeente
Zondag 1 oktober
12.00 uur ds. J.H. Menkveld, Urk
19.00 uur ds. W. Dekker, Oosterwolde
Zondag 8 oktober
10.00 uur  ds. A.T. Maarleveld, Numansdorp
19.00 uur ds. J. Scheele- Goedhart, Vijfhuizen
Zondag 15 oktober
10.00 uur ds. D. Meijvogel, Hierden
19.00 uur ds. B. de Graaf, Huizen
Zondag 22 oktober
10.00 uur Prof. dr. ds. J. Muis, Utrecht
19.00 uur ds. M. van Duin, Zeist
Zondag 1 oktober
10.00 uur  ds. Jan-Maarten Goedhart, Utrecht
19.00 uur  ds. C. van Andel, Amsterdam

Kerkdiensten Vecht & Angstelkerk
Zondag 1 oktober
12.00 uur ds. Klaas de Vries, Heilig Avondmaal
Zondag 8 oktober
10.00 uur ds. Luite Harm Kooij
16.00 uur ds. Klaas de Vries
Zondag 15 oktober
10.00 uur ds. Luite Harm Kooij
Zondag 22 oktober
10.00 uur ds. Henk van Veen
16.00 uur ds. Melissa van de Kamp
Zondag 29 oktober
10.00 uur Gastheerdienst Hervormde Kerk
Overige activiteiten Vecht & Angstelkerk
Donderdag 5 en 19 oktober: Gespreksgroep
Vanaf 09.15-11.00 uur, allen hartelijk welkom.
Vrijdag 20 oktober: Koffie inloopochtend
Vanaf 10.00 uur koffie, allen hartelijk welkom. 
Vrijdag 13 oktober: Crea-middag
Van 15.00-17.00 uur, allen hartelijk welkom. 
Zondag 15 oktober 12.00 uur lunch in de kerk

Kerkdiensten ’t Nieuwe Kampje
Aanvang: 15.00-15.30 uur. Locatie: Open Keuken
Vrijdag 6 oktober Ds. Dirk Griffioen
Vrijdag 13 oktober Pastor Jos van Os
Vrijdag 20 oktober GV. M. Hekman-Klapwijk
Vrijdag 27 oktober Ds. J. Velinga
Vrijdag 3 november Ds. Henk van Veen

Loenens Kerken Nieuws
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Op 1 september ging onze site open en 
kon je je inschrijven voor heel veel cur-
sussen. En dat is dan ook massaal gedaan 
want inmiddels zijn er meer dan 400 plek-
ken gereserveerd. Daaraan kunnen we wel 
zien dat de belangstelling groot is en dat 
jullie het aanbod ook leuk vinden. Da’s 
een mooi teken! Gelukkig is het niet zo dat 
alles vol zit. We noemen een paar dingen 
die binnenkort gaan starten en waar je je 
nog voor in kunt schrijven.

Hoe schrijf ik een kort verhaal?

Hoe pak je dat aan? Hoe schrijf je een kort 
verhaal? Je leert hoe je van een idee tot 
een concreet verhaal komt. Er is veel aan-
dacht voor opbouw, karakters, dialogen en 
sfeerbeschrijvingen. En bij dat alles zoek je 
jouw vertelstijl. 
Datum : 23 en 30 okt, 6 en 13 nov 
Locatie: Consistorie Geref. Kerk, Loenen
Tijdstip: 19.30 – 21.30 uur. Kosten: € 40,00

Lezing Georgië

Georgië grenst aan Rusland, Armenië en 
Turkije en heeft een boeiende geschie-
denis. Je gaat de machtige bergen van 
de Kaukasus zien, de geboorteplaats van 
Stalin en je ziet fascinerende grotsteden 
en oude Sovjet bouwwerken. Kom kijken 
en luisteren; het is zeer de moeite waard! 
Datum: 26 oktober; 19.30 – 22.00 uur 
Locatie: ’t Web, Loenen. Kosten: € 10,00
 
Encaustic schilderen

Wat is dat dan? Je strijkt was op speciaal 
papier met een strijkijzer. Daarmee leer je 
om abstracte werken te maken en land-

schappen. Door deze techniek krijg je de 
meest verrassende en bijzondere effecten 
die je kan bedenken.
Datum : 3 en 24 nov.; 10.30 – 14.00 uur 
Locatie: Reigerskamp 645, Maarssen
Kosten: € 50,00
 
Rondleiding Hilversum

Leer Hilversum eens van een andere kant 
kennen. Tijdens deze wandeling loop je 
langs prachtige villa’s en landhuizen, his-
torische studiogebouwen, en zie je hoog-
tepunten uit het oeuvre van beroemde 
architecten als Dudok en Berlage. Dat wil 
jij toch ook zien?
Datum : 5 november; 13.00 – 15.00 uur 
Locatie: Beeld & Geluid, Hilversum
Kosten: € 10,00
Naast bovenstaand is er nog veel meer. 
Neem daarom een kijkje op cursusproject-
loenen.nl en schrijf je in. Veel plezier en tot 
de volgende Loenens Nieuws!

Oktober nieuws van Cursusproject Loenen

Wie loopt wel eens van het begin 
van de Dorpsstraat naar de Rijks-
straatweg? Bijvoorbeeld over het 
leuke pleintje dat J. Sandersonhof 
heet? Je vraagt je misschien niet 
altijd af naar wie zo’n hofje eigen-
lijk is vernoemd. Maar in éen klap 
raken we nu op de hoogte van een 
rijke historie. Onze plaatsgenoot 
en historicus Wim van Schaik heeft 
een boek over hem geschreven. Hij 
heeft het op 22 september aan de 
burgemeester van Stichtse Vecht 
aangeboden. 

Wie was Johannes Sanderson?
Sanderson (1778-1846) speelde in het be-
gin van de 19e eeuw een belangrijke rol 
in Loenen en omgeving. Hij was de laatste 
schout, dat was vroeger de belangrijkste 
bestuurder. Een schout zorgde voor rust 
en toezicht, bewaakte de openbare orde 
en spoorde boeven op. De functie van 
burgemeester kwam ervoor in de plaats. 
Sanderson werd de eerste burgemeester, 
niet alleen van Loenen maar ook van Laag 
Nieuwkoop, Loenersloot, Nigtevecht, Ne-
derhorst den Berg en Kortenhoef. En dat 
was niet eens zijn hoofdbaan. Zijn hoofd-
functie was notaris in Loenen.  

Een turbulente periode
Sanderson begon zijn carrière in 1802 tij-
dens de Bataafse Republiek. Nederland 
stond in die tijd onder invloed van de 
Franse republiek en had voor het eerst in 
de geschiedenis een (min of meer) demo-
cratisch parlement gekozen. In zijn functie 
kreeg Sanderson te maken met spraakma-

kende en zeer uiteenlopende staatslieden, 
zoals het eerste staatshoofd Rutger Jan 
Schimmelpenninck en vervolgens koning 
Lodewijk Napoleon, de jongere broer van 
keizer Napoleon Bonaparte. Daarna met 
de keizer zelf en met de koningen Willem 
I en Willem II. 
Het is interessant om te lezen hoezeer het 
omgaan met deze verschillende regimes 
een aanslag deed op het aanpassings-
vermogen van burgemeester Sanderson. 
Maar dat was nog niet alles. De industriële 
revolutie was begonnen en overal deden 
zich ingrijpende ontwikkelingen voor. Het 
verkeer veranderde doordat de trekschuit 
concurrentie kreeg van de diligence, het 
stoomschip en de spoortrein. Grote in-
vloed op de communicatie hadden ook 
de kranten die aanvankelijk nog erg duur 
waren maar meer en meer de markt ver-
overden. De burger, vooral de wat rijkere, 

kon zich daardoor beter informeren en dat 
leidde ertoe dat hij mondiger werd en niet 
meer alles accepteerde waar de burge-
meester mee kwam. 

Tussen bewind en burger
Over de manier waarop Sanderson tussen 
al deze bewegingen zijn weg zocht, gaat 
het boek Tussen Bewind en Burger, Johan-
nes Sanderson (1778-1846), plattelandsbur-
gemeester.  De schrijver, Wim van Schaik, is 
in onze regio ook bekend van zijn artike-
len in De Vechtkroniek van de Historische 
Kring en ’t Nieuwersluiszertje. 

In het Regionaal Historisch Centrum 
(RHC) Vecht en Venen in Breukelen over-
handigde hij het eerste exemplaar aan 
burgemeester Ap Reinders, een van de 
opvolgers van Johannes Sanderson. Het 
boek telt 207 bladzijden en is voor € 30,00 
te koop bij boekhandel Van Kralingen in 
Breukelen en bij het RHC Vecht en Venen, 
Schepersweg 6e in Breukelen.     

Regionaal Historisch Centrum 
Vecht en Venen

Johannes Sanderson, de eerste burgemeester 

Op woensdag 25 oktober is iedere alleengaande in 
Loenen ad Vecht, Nieuwersluis, Vreeland, Loenersloot 
en Nigtevecht weer van harte welkom bij Aan Tafel in 
Studio Idee Straatweg Loenen. Vanaf 17 uur bent uw 
welkom.Om 17.30 uur starten we met het driegangen-
menu verzorgd door Maya Kookt. U kunt zich opgeven 
(en afmelden) tot en met zaterdag 21 oktober bij Maai-
ke van Schaik (0294-233385). U kunt dan ook eventuele 
dieetwensen aangeven en melden dat u niet zelfstan-
dig kunt komen. Wij zorgen dan voor vervoer.
De maaltijd kost 12 euro, een drankje een euro.

Aan Tafel

Foto: Maaike van Schaik

Foto: Maarten Bootsma
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De maandaanbieding van deze maand is:
Tegen inlevering van deze bon 

5 kilo rode goudrenetten
voor € 5,--

Oostkanaaldijk 11, 3632 GA Loenen aan de Vecht
Geopend: maandag 13.00-17.30 uur, woensdag en 

vrijdag: 8.30-17.30 uur. Zaterdag: 8.30-17 uur•

Afgelopen week is binnen de ge-
meente de voortgang besproken 
van het project Gemengd Wonen 
op de Heul tijdens een informa-
tieve commissie voor raadsleden. 
Over de zomer heen zijn er op ba-
sis van de conceptaanvraag Om-
gevingsvergunning onderzoeken 
gedaan. 

Ontwerp van het plan is aangescherpt 
en er is een keuze gemaakt voor de wo-
ningen. In een gezamenlijk presentatie 
door de gemeente en woningcorpo-
ratie Vecht en Omstreken werden bij-
gaande platen getoond:
De woningen zijn verschillend van 
kleur, hebben een veranda en separa-
te woonkamer. Ze worden geschakeld 
gebouwd, en er komen per blok ber-
gingen voor fietsen. De woningen heb-
ben zes zonnepanelen en een warmte-
pomp. Bewoners krijgen inspraak over 

de inrichting van een gezamenlijke 
plek. Daar is budget voor.
De gemeente is in gesprek met de pro-
vincie over de ontsluiting van het pro-
ject. De provincie is geen voorstander 
van een directe aansluiting op de N402. 
Alternatieven worden nu onderzocht. 
Een alternatief zou zijn via een pad van-
af de sportvelden, met extra parkeer-
plaatsen bij de sportverenigingen. Hier 
moet duidelijkheid over komen.
In oktober zou de aanvraag Omge-
vingsvergunning ingediend moeten 
worden. Bij verlening start ook de 
mogelijkheid om bezwaar te maken. 
In de informatieve commissie op 19 
september mochten  bezwaarmakers 
nogmaals hun geluid laten horen, dus 
bezwaar valt te verwachten.
In november wil de gemeente al wel 
starten met het bouwrijp maken van 
de grond, en Vecht & Omstreken zal de 
tijdelijke woningen bestellen.

De eerder genoemde streefdatum ‘eer-
ste bewoners trekken er vóór 1 januari 
2024  in’ zal niet gehaald worden.
De gemeente roept (opnieuw) op tot 
aanmelding voor de klankbordgroep.
Dat kan via gemengd.wonen.loenen@
stichtsevecht.nl. Met name ook wo-
ningzoekenden worden uitgenodigd. 
Via hetzelfde emailadres kan men zich 
ook aanmelden voor de nieuwsbrief.

A.K.

De Vechtstreek heeft veel te bieden, 
daarvan zijn de meeste bewoners van 
onze streek zich wel  bewust. Maar wist 
u dat je zelfs voor een boswandeling – 
nou ja, een bos-àchtige wandeling - al 
heel dichtbij kunt genieten? 

Het wordt herfst en voor een wandeling in 
het bos zoek je het meestal wat verderop. 
Maar ook in de buurt kun je even heerlijk de 
herfstgeuren opsnuiven, eikels rapen en pad-
denstoelen zoeken. Bijvoorbeeld in de voor 
iedereen toegankelijke tuin bij het kasteel van 
Loenersloot. We nodigen onze lezers uit Loe-

nersloot graag uit om daar eens iets over te 
schrijven. De andere kant op vinden we het 
bospark Over-Holland. Dit park is de afgelo-
pen jaren grondig gerenoveerd.

Over-Holland
Op monumentendag maakten we met twee 
gidsen van ‘Het Utrechts Landschap’ een 
wandeling door het vernieuwde bospark. Wat 
een variatie troffen we er aan. Tal van vogels 
vinden er hun onderkomen. We zagen be-
kende bosvogels zoals de vink, de fitis, de gaai 
en zanglijsters, maar ook een buizerd, wilde 
eenden en reigers. Met een beetje geluk kun 
je er zelfs ijsvogeltjes en reeën spotten. Ook 

veel verschillende boomsoorten, struiken en 
twee open velden kwamen we tegen. Er zijn 
oer-hollandse bomen zoals eiken en beuken, 
maar ook exoten die zich soms vanuit een 
ander gebied ‘spontaan’ hier vestigen. Zo be-
keken we de ‘kaukasische vleugelnootboom’ 
en ontdekten we dat de hoogste vleugelnoot 
van Nederland hier staat. Het is een boom van 
31,5 meter hoog. 

Het bos ligt in een laag en nat polderge-
bied. De vele sloten zorgen voor de afvoer 
van het water. Er is een mooie entree aan de 
Rijksstraatweg, in de richting van Breukelen, 
met een brede laan waarlangs jonge linden-
bomen zijn geplant. Bij de nieuwe aanplant 
is zorgvuldig rekening gehouden met de 
klimaatverandering: lindenbomen kunnen 
zowel tegen droogte als tegen een natte pe-
riode.  
De tweede opening is voor Loenenaren dich-
terbij: halverwege het Laantje van Over-Hol-
land, het weggetje voorbij Nieuwersluis van 
de Rijksstraatweg naar het pontje over het 
kanaal. 

Franse en Engelse stijl
Over-Holland is eigenlijk een ‘overpark’. Er 
tegenover, aan de andere kant van de Straat-
weg, staat de buitenplaats Over-Holland. Het 

waren rijke Amsterdammers die in de 17e 
eeuw dit soort buitenplaatsen kochten en 
er een park bij aanlegden. Het bos heeft een 
mengvorm van twee landschapsstijlen: de 
statige Franse tuinarchitectuur met rechte la-
nen en sloten, ruim opgezet en symmetrisch. 
En de meer speelse Engelse stijl met slinger-
paden en een grappige groene brug.  

Jarenlang lag dit stukje bos er verwaarloosd 
bij. Maar nu is het een prachtig onderhouden 
gebied, met dank aan ‘Het Utrechts Land-
schap’. 

Annemiek Elling

Herfst in het bos

Voortgang van het project Gemengd 
Wonen op de Heul

DICHTBIJ
INWONERS
MIEKE HOEK
MET EEN ENTHOUSIAST TEAM
www.hetvechtseverbond.nl/Facebook
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Arends
Banden- en

Auto Service

Ook voor uw APK keuring, onderhoud en reparaties 
Binnenweg 22, Loenersloot tel. 0294-293377 
info@arendsbanden.nl www.arendsbanden.nl

Openingstijden: Ma. t/m vr. van 08.00 tot 17.00 uur
Zaterdag van 09.00 tot 13.00 uur

• Banden
• Velgen
• Uitlaten
• Remmen
• Accu’s

• APK keuringen
• 3D Uitlijnen
• Balanceren
• Trimmen (bij ‘cuppende’ banden)
• Opslag zomer- en winterbanden

• Sneeuwkettingen
• Schokdempers
• Trekhaken

 In juli 2023 zijn de 
jaarlijkse de Neder-
landse kampioen-
schappen schaken 

gehouden. Bij de mannen won groot-
meester Anish Giri. Geen verrassing, 
want Giri staat al jaren in de top 10 van 
de wereldranglijst. Bij de dames werd 
de 17-jarige Eline Roebers kampioen. 
Zij is de grootste belofte in het NL da-
messchaak. Op haar 14e was zij al we-
reldkampioen online schaken in haar 
leeftijdscategorie. Nederlandse top-
schakers als Jan Timman en Hans Böhm 
voorzien een grote toekomst voor haar 
als zij het kan opbrengen om er net zo 
hard voor te werken als ze nu doet. Ze 
is in ieder geval heel ambitieus, speelt 
ondernemende partijen en rekent snel. 
Wat dit laatste betreft, doet ze recht 
aan een uitspraak van Albert Einstein: 
“Schaken is het snelste spel van de we-
reld omdat men elke seconde duizen-
den gedachten moet ordenen”.  

Met onderstaande stelling zou Eline 
niet veel moeite hebben, maar mak-
kelijk is de oplossing niet. Zwart is aan 
zet; wit dreigt mat met Te8-g8, Kg7-h7, 
Tg8-h8, Kh7-g7, Tb8-g8. Zwart moet 
dus iets verzinnen, en kan zelf winnen! 

STELLING VAN DE MAAND 

(Wit dreigt mat, maar zwart (aan zet) 
kan winnen!
 

Oplossing:  1. …Tc3-c8! Wit kan nu 
niet meer met zijn toren schaak geven 
op g8 (dan slaat de zwarte toren hem 
en er is geen mat). Als wit met een van 
zijn torens de zwarte toren slaat, dan 
volgt 2. …..Lb4-e1 (mat, en zwart wint). 
Wit moet op zijn 2e zet dus iets anders 
doen, bijv. Tb8xb4, en als zwart dan de 
witte toren op e8 slaat, neemt de wit-
te toren op b4 het zwart paard op e4 
en het staat gelijk. Echter, na 2. Tb8xb4 
spelt zwart de verrassende zet Pe4-d6!! 
(dreigt mat met Pd6-f5 en valt de witte 
toren op e8 aan).  Beide dreigingen zijn 
niet tegelijkertijd te pareren. Wit moet 
het mat ontlopen met 3. Kh4-g3, maar 
dan slaat het zwarte paard op d6 de 
witte toren op e8 en zwart wint met zijn 
stuk meer.  
Het nieuwe schaakseizoen 2023-2024 is 
net weer begonnen. Belangstellenden 
(jong en oud) zijn welkom in Cultu-
reel Centrum ’t Web, Spinnerie 15, op 
maandagavond vanaf 20.00 uur

Schaakgenootschap Vecht en Ommelanden 

Praktijk voor Fysiotherapie

M. Bakker
Tel.: 0294 232502 • praktijkhoefijzer@hetnet.nl

www.praktijkhoefijzer.nl

In één van de 
mooiste nazomer 
weken allertijden 
vonden tussen 2 

en 9 september 2023 de clubkam-
pioenschappen tennis plaats. 

Er waren mooie potten tennis te zien in 
alle speelsterktes. Van jeugdige talen-
ten, de bekende senioren sterspelers tot 
nieuwkomers. Er waren 110 deelnemers 

in heren- en damesenkelspel, gemengd 
dubbel en het heren- en damesdubbel-
spel. We noemen het wel clubkampi-
oenschappen maar eigenlijk is het een 
sportief wederzien tussen leden en voor-
al veel gezelligheid. 

Er was sportiviteit alom met veel aan-
moedigingen met applaus vanaf de 
zijlijn en vanaf het terras voor baan 1. 
De sfeer zat er iedere avond dus goed 

in op het terras met muziek op ‘de ach-
tergrond‘  en heerlijke borrelplanken. 
De thema-avonden met Aperol Spritz, 
nacho’s en de Turkse pizza waren een 
groot succes. Het mooie weer hielp ze-
ker mee. De nieuwe bar in de kantine 
was net voor de start van de clubkam-
pioenschappen klaar voor gebruik, een 
echte eyecatcher.

En dan de finaledag: hotter dan hot 
met 30 graden! Dus dit jaar was er een 
tropenrooster dat direct met de prijsuit-
reiking werd afgesloten met een hilari-
sche loterij. De prijzentafel stond weer 
vol met prachtige prijzen van onze lokale 
ondernemers. 

Clubkampioenschappen 2023 LTC Loenen: 

Met een mooie zonnige slotdag is het 
zwemseizoen 2023 van Zwemvereni-
ging Zwemlust in Nieuwersluis op za-
terdag 16 september afgesloten. Tijdens 
de slotdag konden kinderen eerst naar 
schatten graven en vissen, aansluitend 
was er een barbecue voor alle leden.
Het mooie seizoen is nu echt voorbij, on-
danks dat het zomerse weer ons soms in 
de steek heeft gelaten, kijken we zeer te-
vreden terug. Er waren meer bezoekers, 
van jong tot oud, dan voorgaande jaren, 
die genoten van het zwembad en aan 
de vele reacties van de bezoekers maken 
we op dat een natuurbad als Zwemlust 
nog altijd van grote (sociale) waarde is 
voor onze inwoners.
Dank aan de vele vrijwilligers, die telkens 

klaarstonden om het zwembad draaien-
de te houden, is dan ook zeker op zijn 

plaats.
Tot volgend jaar!

Zwemlust sluit seizoen af met slotdag
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Tijdens de algemene beschouwingen in 
de Tweede Kamer, de dag na ‘Prinsjes-
Dag’ kwam het thema rijk en arm weer 
veel voorbij. Kort samengevat vinden 
veel partijen dat rijk wat moet inleve-
ren ten gunste van arm. Met als bekend 
uitgangspunt dat je van veel geld toch 
niet happy wordt. Simon Carmiggelt 
(wie kent hem nog) had daar in een van 
zijn Kronkels een toepasselijk antwoord 
op. ‘Geld maakt niet gelukkig, dat heeft 
het gemeen met armoe’.
Ook in het dammen denk je soms rijk te 
worden door een schijfje meer te pak-

ken van je tegenstander. Tijdens een 
gezellige competitie dinsdagavond in 
’t Web bij LDV, was er, zoals altijd, een 
spannende strijd tussen competitielei-
der Hans Hoogveld en LDV kampioen 
Fred Wortel gaande. Fred met wit heeft 
zojuist met een mooie slagzet een extra 
schijfje van Hans met zwart afgepakt. 
Zo is de stand geworden zoals hier ge-
toond. Maar dan is nu Hans, zwart, aan 
de beurt. Zwart kan nu een prachtige 
2 om 6 doen, 2 geven en 6 slaan, met 
als uitkomst een zwarte dam op 50 en 
winst voor Hans. Kijk even rustig, en ziet 

u het al? Mooi, dan hoef ik het niet meer 
uit te leggen.

B.v.d. Linden.  slotsom@ziggo.nl  
 tel. 0655342707

LDV rijkdom en armoede

Op maandag 9 oktober 2023 is 
er in het dorpshuis te Vreeland 
(Fetha 16) de (herfst)bingo. 
Vanaf 13:30 uur bent u van 
harte welkom. Rond 14:00  uur
gaat de bingo van start. 
Er worden acht rondes gespeeld 
en na de bingo is er nog een 
loterij. Deelname is € 7,-voor 
twee bingoboekjes en twee 
consumpties (koffie of thee) met 
iets lekkers. De loterij lootjes zijn € 0,50 per stuk. De laatste 
ronde is voor een mooie hoofdprijs. Wie naast iemand zit die 
BINGO roept voor de volle kaart, krijgt de inmiddels welbe-
kende buurman/buurvrouw prijs.
Komt u ook een kansje wagen? 
Wie weet wint u een mooie prijs van een van de sponsors. 

Herfstbingo
De LMHC mocht dins-
dag 12 en woensdag 13 
september 2023 twee 
voorrondes van het ABN 
AMRO-hockeyweek-

end organiseren. De ABN AMRO Cup is 
sinds 2008 een Nederlands hockeytoer-
nooi voor heren- en dames hoofdklas-
se-clubs, die jaarlijks aan de vooravond 
van het hockeyseizoen wordt gehouden. 
De familieclub ontving twee dames- en 
drie herenteams, inclusief de mannen 
van Pinoké, de nummer 1 van het afge-
lopen seizoen. 
Het waren gezellige avonden met mu-
ziek en hockey op het hoogste niveau. 
Op 12 september speelden de dames 
van Amsterdam tegen de dames van 
Bloemendaal. Op woensdag was er een 
drieluik heren. De teams die Loenen aan 
de Vecht mocht ontvangen, waren: Pi-
noké, Schaerweijde en Klein Zwitserland 
(KZ). 

De uitslagen van de heren:
Poule A – wedstrijd Uitslagen
Klein Zwitserland – Schaerweijde 1-0 
Klein Zwitserland – Pinoké 0-2
Pinoké – Schaerweijde 1-0 

De uitslagen van de dames:
Poule A – wedstrijd Uitslagen
Amsterdam – Bloemendaal  3 – 3 (2-3*)
*Bloemendaal won uiteindelijk middels shoot-outs.

Tophockey in Loenen aan de Vecht

Tot aan de laatste zweetdruppel - en 
nog net voordat de zon werd ingewis-
seld voor de duisternis - is in het week-
einde van 9 en 10 september gestreden 
om de strokeplay-titels van golfclub Old 
Course Loenen. 28 heren en 12 dames 
trotseerden daarbij de hitte, want het 
was warm, heel warm.

Bij de dames stonden Lisanne Bogels 
en Hélène Propsma na 18 holes gelijk 
in het klassement, ieder met 97 slagen. 
Lisanne trok na het spelen van twee 
extra holes aan het langste eind en pro-
longeerde haar titel. Zij behaalde daar-
mee de ‘double’, want eerder dit jaar 
won zij ook de matchplay-titel.
Bij de heren, die in twee dagen elk 
54 holes speelden, was winnaar Jimi 

Nieuwland veel overtuigender. Hij had 
daarvoor 223 slagen nodig, 24 slagen 
minder dan de runners up Dingeman 
Manschot en Jasper Roosendaal.

Uit handen van voorzitter Dirk Jan van 
der Hoeden ontvingen beide kampi-
oenen de bijbehorende trofeeën en 
bloemen.

Ruud Taal

Clubkampioenen strokeplay Old Course Loenen

V.l.n.r. Bas Schoningh - presentator van 
de avond, Madeleine Meerten - TC LMHC, 
Maria Verschoor -  hockeyster AH&BC 
en het Nederlands Elftal, Odette van 
Wageningen - Bestuur LMHC en Olivier 
Langendijk - voorzitter LMHC
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Geslaagde dorpsborrel in Loenersloot
Op zondag 3 september was er op mis-
schien wel de mooiste plek van Loe-
nersloot, voor het kasteel, de jaarlijkse 
dorpsborrel. De organisatie was top. 
Niet alleen waren er tegen zeer schap-
pelijke prijsjes bier, wijn en frisdranken 
te krijgen, ook de schaal met bitterbal-
len en andere snacks kwam regelmatig 
voorbij. Veel dorpsbewoners hadden 

lekkere hapjes meegenomen en het 
weer werkte zeker mee. 
Twee muzikanten, een blazer en een 
accordeonspeler, begeleidden de mid-
dag met hun vrolijke muziek. Het was 
weer een prima gelegenheid om onder 
het genot van een hapje en drankje een 
praatje te maken met buren en andere 
dorpsgenoten. De wisseling van de ver-
keersborden bij de ingang van het dorp 
vanaf de N201 werd besproken, de 
gezondheidsperikelen van een aantal 
mensen kwamen voorbij en natuurlijk 
nog veel meer.
In Loenersloot zijn geen winkels, cafés 
of andere plekken waar mensen elkaar 
ontmoeten, dus de jaarlijkse borrel is 
een goede gelegenheid om mensen 

die je kent, maar ook nieuwe bewoners 
van Loenersloot te spreken. Hopelijk 
zien we volgend jaar nog veel meer 
(nieuwe) dorpsgenoten bij de borrel. 
Een goeie gewoonte, die wat mij be-
treft zeker moet blijven. 

Door MOmenz in samenwerking met huisartsen, 
andere zorgverleners en de gemeente Stichtse Vecht

De test laat zien hoe uw balans is. 
Vindt u het moeilijk om in balans te blijven? 

Dan heeft u mogelijk risico om snel te vallen 
en minder mobiel te worden.

Kijk voor meer informatie op 
doedeflamingo.nl

Doe de flamingo.
Doe nu de test! Sta 1 minuut op één been.

Halverwege september was het weer 
tijd voor het jaarlijkse Buurtfeest Rond-
om ’t Rond in Loenen aan de Vecht. 
En wat was het (weer) een geslaag-
de avond! Sowieso door het heerlijke 
weer, de (zelfgemaakte) hapjes, de 
versiering en lekkere drankjes. Maar 
vooral ook door de warmte en gezellig-
heid van de bewoners van deze buurt. 
Van bewoners die er al wonen sinds de 
eerste huizen hier werden gebouwd, 
tot nieuwe bewoners die hier net een 
huis gekocht hebben en alvast welkom   

geheten werden. Mooi om zo de ver-
binding in de buurt te versterken, oude 

herinneringen op te halen en nieuwe te 
laten ontstaan. En, zo weten we elkaar 
ook weer (beter) te vinden als we elkaar 
nodig hebben (of voor de gezelligheid). 

Buurtfeest Rondom ‘t Rond
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Tweede ‘Tafel van Loenen’ komt er aan
Voor de zomervakantie vond de 
eerste Tafel van Loenen plaats. 
Een door de Dorpsraad geïnitieer-
de bijeenkomst waar vertegen-
woordigers vanuit uiteenlopende 
(maatschappelijke) organisaties, 
verenigingen en stichtingen uit 
Loenen aan de Vecht met elkaar 
rond drie tafels in gesprek gingen. 
Van voetbalclub tot golf, van wa-
tersportvereniging tot kerk, van 
muziek tot horeca ondernemer, 
van LoenensNieuws tot de verga-
derlocatie op het water. Hierbij 
leest u een samenvatting van het-
geen er uit de drie tafels naar voren 
kwam.  
 
In verbinding 
Het kernthema is verbinding.  De be-
hoefte aan ‘samen’ en verbondenheid 
wordt zeer onderschreven; gedeeld 
wordt dat er sprake is van versnippe-
ring. Tussen oude en nieuwe bewoners, 
tussen ‘nieuwe wijk’ (Cronenburgh) en 
oud(er) Loenen, tussen de verschillende 
scholen, ondernemers etc.  
Maar ook tussen ideeën voor de toe-
komst van Loenen; de één wil groeien, 
de ander juist kleiner. De een wil meer 
toeristen, de ander wil juist rustig wonen. 
Dat brengt de opgave met zich mee om 
de onderlinge verbinding (en verbon-
denheid) in het dorp verder te versterken 
en een gedragen, bij voorkeur gezamen-
lijk, toekomstbeeld te vinden.   
  
De kans werd gezien om mensen van-
uit alle gelederen van het dorp samen 
te brengen, gelegenheden (en de be-
kendheid daarvan) te creëren, zodat 

inwoners, ondernemers en (maatschap-
pelijke) organisaties elkaar kunnen ont-
moeten. Zo worden onderlinge relaties 
versterkt, ideeën, kennis en ervaringen 
uitgewisseld en de dialoog aangegaan 
voor meer wederzijds begrip, gedeelde 
visie, verbinding en acties.  

Actieve gemeenschap 
worden en zijn 
“Er voor elkaar zijn” wordt als belangrijke 
(voor)waarde gezien om een actieve en 
betrokken gemeenschap te kunnen zijn. 
“Gemeenschapszin, hier zegt iedereen 
elkaar gedag, voor en met elkaar, omkij-
ken, met elkaar zorgdragen voor elkaar, 
wat heeft een ander nodig”. Mensen 
staan niet vanzelfsprekend meer voor el-
kaar klaar: zo ie het moeilijk om mensen 
te vinden voor een bestuur. Vrijwilligers 
zijn er niet genoeg. Onderkend wordt 
dat samen leven  niet vanzelf gaat en 
dat het inspanning vraagt. Aangege-
ven wordt dat het belangrijk is om ook 
ruimte en aandacht te hebben om dat 
te leren, ook door jongeren te betrekken 

en te leren om (eigen) evenementen te 
organiseren. 
 
Samen  
Voor alle groepen, inwoners, onderne-
mers en verenigingen,  geldt dat men 
zoek is naar samenwerking en samen 
op trekken. Samen kunnen mooie activi-
teiten worden ontwikkeld, kunnen wel-
licht vrijwilligers worden uitgewisseld, 
middelen worden opgehaald. Er werd 
gesproken over een Dorpsfonds waarop 
een beroep zou kunnen worden gedaan 
om mooie dingen mee te kunnen doen. 

Gezamenlijke visie 
Het helpt ook om met elkaar een visie 
te ontwikkelen hoe Loenen er uit moet 
gaan zien, hoe het zich moet ontwikke-
len. Huizen voor starters, voor doorstro-
mers, passende winkels, faciliteiten en 
voorzieningen, sport, toerisme, daarmee 
bijdragend aan een bruisend dorp en 
actieve gemeenschap. In de eerste Tafel 
werden al veel plannen en ideeën naar 
voren gebracht, tot aan jachthaven(s) 

Het aantal gespotte soorten vogels in 
mijn tuin loopt nog steeds op. Zo heb ik 
dit jaar de groene specht aan het lijstje 
kunnen toevoegen. Dat is bijzonder om-
dat het nogal schuwe vogels zijn, die je 
niet vaak in de bebouwde kom tegen 
komt. Het had misschien te maken met 
de grote hoeveelheid mieren die er dit 
jaar ook in mijn tuin waren en dat is 
nou net waar de groene specht dol op 
is. De groene specht zit dan ook vaak op 
de grond om naar mieren te zoeken. De 
groene specht heeft een hele lange tong 
om de mieren uit hun hol te kunnen ha-
len. Als je hem hoort klinkt het net of hij 
je uitlacht. Roffelen zoals de grote bonte 
specht doet hij niet, maar hij hakt wel zijn 
nest in oude loofbomen.
Een groene specht is met 32 cm een stuk 
groter dan een grote bonte specht (22 
cm) die je veel vaker ziet. Zoals zijn naam 
al zegt is hij groen van kleur, met een 
gele stuit en een rode pet. Opvallend is 
de blauw kleur van zijn oog. Het man-
netje heeft een rode mondstreep, bij het 
vrouwtje is deze zwart. Bij een juveniele 
(jonge) groene specht is deze nog niet 
zichtbaar. 

De groene specht broedt in het voorjaar 
(maart-juni) in zo’n 14 dagen zijn eieren 
uit. De 4 tot 6 jongen blijven nog 25 da-
gen in het nest. Als ze uitgevlogen zijn 
blijven ze als gezin nog tussen de 3 en 7 
weken bij elkaar.
De groene specht is een standvogel, dat 
betekent dat hij het hele jaar in Neder-
land blijft en niet wegtrekt in de winter. 
Er is sinds 1990 een forse toename in het 
aantal groene spechten in Nederland, 

maar (zoals met meer soorten vogels) als 
er een strenge winter is overleven veel 
groene spechten dat niet.
Hopelijk kan ik nog vaak van deze prach-
tige groene specht genieten in mijn tuin.
Heeft iemand anders hem ook in Loenen 
gespot?
  Yvette Kusters

De groene specht
Namraah’s Brick Store

www.namraahsbrickstore.nl

Voor nieuwe en  gebruikte
LEGO Sets, LEGO Minifiguren 
en losse LEGO onderdelen.

Geen bezorgkosten en 
gratis afhalen in Loenen

info@namraahsbrickstore.nl

Verkopers
gezocht

Goed salaris, snel vast contract 
met mooie opleiding

Direct beginnen bij Van Ekris 

Maarssen, Kometenweg 2
tel. 0346 - 557 000
www.vanekris.nl

BREDESTRAAT 2 LOENEN AAN DE VECHT | 0294-269277 
INFO@PRINSELIJKPROEVEN.NL | WWW.PRINSELIJKPROEVEN.NL

Herfst bij 
Prinselijk Proeven! 

Juveniele groene specht
Foto: Yvette Kusters

aan toe. Hoeveel groei, in huizen en inwoners, en hoeveel groei 
in toerisme, daar werd ook wel verschillend over gedacht. Dat 
is een uitdaging bij de ontwikkeling van een gezamenlijke en 
gedragen visie. 

Communicatie 
Verbinding begint met bekendheid en met communicatie. Zo 
zou het helpen een centrale (jaar)planning te hebben en een 
actuele agenda wat er te doen is in het dorp. Ook  gemeente 
vervult  hierbij  een rol; aanwezigheid (bij de Tafel) werd ge-
waardeerd, de dorp actief betrekken en informeren over besluit, 
projecten, maatregelen zou meer moeten. 

Vervolg 
Maandag 30 oktober vindt  de volgende editie van de Tafel van 
Loenen plaats.  
We gaan  dan verder spreken over projecten en acties om de 
verbinding en sociale cohesie (verder) te versterken. Ook vindt 
de terugkoppeling plaats over concrete initiatieven die voorko-
men uit de eerste Tafel van Loenen, zoals ‘een vlag voor Loenen’ 
en ‘een dynamische online agenda met alle activiteiten in het 
dorp’. We geven een aftrap  aan ‘de ontwikkeling van het dorp 
2023-2035’. Dit wordt daarna  opgepakt als afzonderlijk traject, 
maar steeds met terugkoppeling naar de volgende Tafel(s) van 
Loenen. 
De deelnemers aan de eerste Tafel worden weer uitgenodigd. 
Suggesties voor nieuwe deelnemers en aanmeldingen zijn mo-
gelijk, via info@dorpsraadloenenaandevecht.nl 
De tweede Tafel van Loenen vindt plaats 30 oktober, in ’t  Web.  

Anton Klunder i.s.m. Maaike van Leeuwen
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Ekaterina Leventals strijd om iemand te mogen zijn
De eerste voorstelling van het seizoen in 
de Grote Kerk van Loenen was al meteen 
een hoogtepunt. Op 8 september trad 
Ekaterina Levental er voor de tweede 
keer op met zang, harp en een indruk-
wekkend verhaal. 

Als tiener had zij de lange reis gemaakt, die be-
gon in Tasjkent in Oezbekistan en uiteindelijk 
eindigde in het Asiel Zoekers Centrum (AZC) in 
Gilze Rijen. Zij komt uit een Joodse familie, die 
na het uiteenvallen van de Sovjet Unie geen 
toekomst had in voormalig Rusland. Haar moe-
der en oma waren Joods, haar stiefvader niet. 
Om de kinderen een toekomst te geven had 
de familie al eerder besloten het antisemitische 
klimaat te ontvluchten. Zij gingen op weg naar 
Israël, het beloofde kand. Toen zij daar na een 
lange reis aankwamen, bleken ze ook daar niet 
welkom, vanwege de afkomst van stiefvader. 
Zo ging het gezin weer  terug en wat later op-
nieuw op pad, richting Europa. In Oostenrijk 
kwamen ze vast te zitten. Ze konden geen kant 
meer op. Als ze even weg wilden moesten er 
familieleden achterblijven om zekerheid te bie-
den dat ze er niet vandoor gingen. Oma, een 
krachtige vrouw die in haar thuisland al vele 
onderduikers had gered, bood de wrange ‘op-
lossing’: “ik ben oud, laat mij hier maar achter 
en reis verder”. 
In Nederland volgde een lange, ingewikkelde 
periode. Maar haar eerste kennismaking met 

ons land was ‘warm’: een politieagent in de 
Amsterdamse Warmoesstraat vroeg “Hebben 
jullie misschien honger?” De voorstelling gaat 
over wat er daarna gebeurde. 

De Grens
Ekaterina’s muziekvoorstelling heet De Grens. 
Op 8 september stond zij ermee in Loenen op 
het toneel om te verhalen over haar kennis-
making met ons land. Eerder al maakte zij een 
theatervoorstelling over haar vlucht in haar 
‘vertelconcert’ dat als titel De Weg meekreeg. 
De Grens is een indrukwekkende one-woman 
show. Op het toneel staan een grote harp, een 
paar tassen met verkleedkleren en een micro-
foon. Daar doet ze het mee, met op enkele 
momenten nog wat extra muziek uit een ge-
luidsinstallatie.
Ze verplaatst zichzelf in een meisje van zestien 
jaar. Na lange omzwervingen komt zij met 

haar familie terecht in het AZC. Dat blijkt niet 
direct een veilige omgeving voor een mooie 
jonge meid. Mannen lopen achter haar aan 
en proberen haar te chanteren. Valse beloftes 
worden gedaan en, als je niet uitkijkt, lever je 
nog het laatste restje zelfrespect in. Een extra 
kwelling is dat alles er lang duurt, heel lang. En 
daarbij de vele verhoren en de stressvolle on-
zekerheid of je wel of niet als vluchteling wordt 
erkend.  Op een gegeven moment verschijnt 
er een Russische vluchteling die zich voordoet 
als regisseur. Hij roept mensen in het centrum 
op om zich te melden voor een rol in een cul-
tureel spektakel. Er lijkt wat te gebeuren. Haar 
fantasie slaat op hol. Dat is wat ze altijd al wil: 
theater, muziek,  zingen… Ze ziet zichzelf al in 
operarollen als Carmen en Tatiana en ze meldt 
zich onmiddellijk aan. Maar er gebeurt niets, er 
verschijnt niemand op de afgesproken plaats 
en tijd. De Russische ‘regisseur’ blijkt inmiddels 
te zijn overgeplaatst naar een ander AZC. 
Ekaterina maakt in haar eentje een mooie voor-
stelling waarbij ze toneel speelt, zich voor de 
verschillende rollen verkleedt, zichzelf bege-
leidt op haar harp met toegankelijke muziek en 
prachtig zingt. Dit alles onder de regie van haar 
partner Chris Koolmees.  

Harpiste, zangeres, actrice ….
Ekaterina Levental is een veelzijdig kunstenaar. 
Zij studeerde na haar vlucht zang en harp aan 
verschillende conservatoria. Zij treedt op met 

theater-, opera- en dansgezelschappen. Ook 
is zij druk met een project om de tot dusver 
minder bekende componist Nikolaj Medtner, 
bevriend met, en bewonderd door Sergei 
Rachmaninoff, aan de vergetelheid te ontruk-
ken. Met één van de cd’s die zij met liederen 
van hem maakte, heeft ze al een prestigieuze 
prijs gewonnen. 

Ingeburgerd
Ekaterina is geworden wie ze wilde zijn: een 
bijzondere theaterpersoonlijkheid, die er mag 
zijn. Ze is ook volledig ‘ingeburgerd’ en blijft 
een positief mens, ondanks alle narigheid die 
ze heeft meegemaakt. En passant stipt ze in 
haar show fijntjes wat hebbelijkheden van ons 
Nederlanders aan. Wij lezen graag anderen 
de les met het vingertje, gelijk hebben is iets 
anders dan gelijk krijgen, we hebben zo onze 
eigen opvattingen over ‘helpen’ en we zingen 
als collectief graag clichés mee: “We zijn toch 
op de wereld om mekaar, om mekaar, om me-
kaar te helpen nietwaar?”. Na De weg en De 
grens rondt Ekaterina Levental haar autobio-
grafisch drieluik af met Schoppenvrouw, een 
portret van haar oma, volgens haar een Sovjet 
heldin. De culturele commissie van de Grote 
Kerk is van plan om Ekaterina volgend jaar ook 
voor deze productie te contracteren. Iedereen 
die in de Grote Kerk was, is daar blij mee.

Maarten Elling
Foto: Monique Molenaar     

Wist je dat je elke dag 2% van je 
spiermassa kwijtraakt?  Gelukkig 
maakt je lichaam het ook weer 
aan, geheel vanzelf en automa-
tisch als je goed eet en regelmatig 
beweegt.

Maar hoe ouder je wordt, hoe sneller 
de spierafbraak gaat en -ja ook dat nog- 
hoe trager de aanmaak van spiercellen 
verloopt. Dat komt omdat we naar mate 
de jaren verstrijken steeds minder gaan 
bewegen, minder voeding nodig heb-
ben en de groeihormonen die voor het 
herstel nodig zijn na ons 50e ook steeds 
minder worden aangemaakt.

Verlies van spiermassa op latere leeftijd is 
dus een combinatie van factoren die ook 
met een combinatie van oplossingen 
moet worden aangepakt.

In een verhelderende, praktische en 
actieve lezing vertellen Dr. Rob Bots en 
lifestyle coach Sanne Bernhart, elk vanuit 
hun eigen discipline, hoe je gezond oud 
kan worden zonder in te leveren op dié 
zaken die het leven zo aangenaam ma-
ken. 
De lezing vindt plaats in Lifestyle Loenen, 
de oude Boomgaard, op donderdag 19 
oktober van 19.00 tot 20.00 uur en op 
donderdag 2 november van 11.00 tot 
12.00 uur. 
Meld je aan op info@kyosan.nl of bel 
06-29023820. Het aantal deelnemers is 
beperkt. Kosten zijn 5,00 euro voor o.a. 
koffie en thee. 

Gezond ouder worden, lezing voor senioren

Sanne Bernhart

Nieuws van Studio Idee

Blauwtongvirus bij schapen in Stichtse Vecht
Op 6 september 2023 heeft het 
ministerie van Landbouw, Na-
tuur en Voedselkwaliteit (LNV) 
bekendgemaakt dat op een scha-
penhouderij in Stichtse Vecht, en 
op drie in Wijdemeren, besmette 
schapen met het blauwtongvirus 
zijn vastgesteld. Op 15 september 
jl. heeft LNV aangegeven dat er 44 
besmette locaties zijn, waarvan 
de meeste in midden Nederland. 

 Het blauwtongvirus kan zich niet ver-
spreiden door direct contact tussen die-
ren en is niet besmettelijk voor mensen. 
De Nederlandse Voedsel- en Warenau-
toriteit (NVWA) had de besmette bedrij-
ven in Stichtse Vecht en Wijdemeren tij-

delijk geblokkeerd. Uit een kaart met de 
besmette gebieden lijkt het vooralsnog 
niet om bedrijven te gaan in Loenen 
aan de Vecht of Loenersloot.
Het blauwtongvirus komt voorname-
lijk voor bij schapen en runderen, maar 
ook andere herkauwers kunnen besmet 
worden. De laatste keer dat dit virus is 
vastgesteld was in 2009. De besmettin-
gen komen door de beet van vliegjes 
(knutten) die besmet zijn met het virus. 
De ziekteverschijnselen zijn wisselend, 
van geen symptomen tot zeer ernstig. 
Normaliter is de ziekte niet dodelijk, 
maar door complicaties (zoals slecht 
eten) kan sterfte toch voorkomen.
Het blauwtongvirus is een catego-
rie C-ziekte volgens de Diergezond-

heidsverordening (EU). Dit betekent 
dat er voor het blauwtongvirus een 
meldplicht bestaat, maar geen bestrij-
dingsplicht. Verdenkingen van een in-
fectie met blauwtong moeten gemeld 
worden bij de NVWA.

Onderzoek en screening
Er komt een epidemiologisch bron- en 
contactonderzoek en screening van de 
bedrijven in het gebied. Dit is nodig 
om verspreiding van de besmetting in 
beeld te brengen. Waar mogelijk ko-
men op de besmette bedrijven insec-
tenwerende maatregelen om verdere 
verspreiding te voorkomen. Erg gelden 
geen blokkades meer voor de getroffen 
bedrijven.

Het was ontzettend leuk om jullie afgelopen maand weer 
te zien. Deze maand hebben we weer mooie evenementen 
op de planning staan. We gaan genieten van verhalen over 
een zeiltocht en van swingende bigbandmuziek. Ook staat 
er politiek op de agenda. Lees verder als je benieuwd bent 
naar het programma van oktober:

Zeiltocht rondom Ijsland door Bas Schoorl
Bas Schoorl heeft weer een geweldige zeiltocht rond IJsland 
gemaakt en wil graag zijn ervaringen met ons delen!
Datum: woensdag 11 oktober 2023
Tijd: aanvang 10:30 uur. Prijs: 3,00 euro 

Politiek: boeren en andere burgers
Op donderdag 12 oktober staat de volgende politieke 
avond gepland. Deze keer zal het gaan over boeren en an-
dere burgers. 
Datum: donderdag 12 oktober 2023
Tijd: 20:00 - 22:00 uur. Prijs: 3,00 euro 

Big Band Bruce Band
Op zondagmiddag 29 oktober zal Studio Idee van 15:30 tot 
17:30 uur bruisen van de swingende bigbandmuziek! Lief-
hebbers kunnen genieten van verschillende muziekstijlen, 
waaronder jazz/swing, funk en latin, gespeeld door de twin-
tig koppige ‘Big Bad Bruce Band’ uit Ankeveen.
Datum: zondag 29 oktober 2023
Tijd: 15:30 - 17:30 uur. Prijs: 7,50 euro 

Naast deze activiteiten hebben we ook vaste ontmoe-
tingsmomenten. De vrijdagmiddagborrel vindt wekelijks 
plaats, en jullie zijn allemaal van harte uitgenodigd om tussen 
16:30 en 18:00 gezellig langs te komen.  Voor degenen die 
liever rustig de dag willen beginnen, nodigen we jullie van 
harte uit voor onze gezellige woensdagochtendkoffie. Van 
10:00 tot 12:00 ben je van harte welkom om aan te schuiven 
en te genieten van een heerlijke kop koffie.
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Kunstmarkt van de Loenense kunstenaars
Op zaterdag 9 september vond in Loenen de 
kunstmarkt plaats van de groep ‘Loenen uit 
de kunst’. Het speelde zich af aan de Rijks-
straatweg 107a. Het enige wat we nodig had-
den was mooi weer, de rest was al helemaal 
voorbereid. Er waren mooie, fleurige kraam-
pjes te bekijken met allerlei soorten zelfge-
maakte kunstwerken. Bovendien was er koffie 
en heerlijk appelgebak. 

De goden waren ons goed gezind want het 
was zonnig en warm, iets te warm zelfs. Er 
kwamen veel bezoekers op de kunstmarkt 
af. Zij genoten van de gezelligheid en bleven 
nog een poos gezellig kletsen. Intussen werd 
er ook nog klarinet gespeeld, waar het pu-
bliek met volle teugen van genoot. 
Al met al was het een mooie manier van ver-
binden en een prachtige dag om op terug te 

kijken. De kunstenaars verheugen zich nu al 
op de kerstmarkt die er gaat komen. Zij zullen 
dan ook aanwezig zijn. Weer een mooi eve-
nement om naar toe te leven! Hopelijk zien 
we u allen weer en wordt het opnieuw een 
mooie en vooral gezellige dag. Bedankt voor 
uw komst tot 9 december, dan maken we er 
samen weer iets moois van. 

Ilse van Rooijen
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Lenny Kuhr & Kindertheater in Grote Kerk Loenen
In Oktober zullen er maar liefst 2 voor-
stellingen te zien zijn in de Grote kerk 
van Loenen aan de Vecht. Op zaterdag-
avond 7 Oktober zal Lenny Kuhr optre-
den. Winnares van het Eurovisiesong-
festival, met haar kenmerkende warme 
stem. 

Een avond vol mooie luisterliedjes met in-
houd. Lenny zingt uit haar grote en levendige 
oeuvre. Ook liedjes van haar nieuwste album 
uit 2022 met de toepasselijke titel: Lenny 
Kuhr. Op dit album is ze uit haar comfortzo-
ne getreden met verrassende resultaten. Met 
nieuw werk van haarzelf, maar ook dat colle-
ga’s als Stef Bos en Spinvis en Lenny’s dochter 
Daphna speciaal voor haar schreven. Lenny 
wordt begeleid door Freek Dicke op gitaar en 
Frans de Berg op toetsen. 

En in de herfstvakantie op woensdagmiddag 
18 oktober zal Tijl Damen optreden met zijn 
interactieve muziekvoorstelling. Hij haalt alles 
uit de kast om veel verschillende instrumen-
ten te introduceren, waarbij hij telkens weer 
een andere manier vindt om zijn publiek 
te activeren en bij de show te betrekken. 
Van ukelele tot grote trom, van didgeridoo 
tot keyboard, van gitaar tot mandoline tot 
djembé tot boomwhackers tot accordeon. 
Maar niet enkel instrumenten, ook zijn eigen 
lijf gebruikt Tijl graag als muziekinstrument. 
Een gevarieerde voorstelling vol humor en 
interactie die Tijl vooral ook samen met het 
publiek maakt en die prima geschikt is voor 
kinderen tot 12 jaar en hun ouders.

Kaarten voor deze voorstellingen zijn te koop 
via www.grotekerkloenen.nl en bij Care & 

Beauty drogisterij EnZo in Loenen. Kaarten 
voor Lenny Kuhr zijn 20 euro (15 euro voor 
jongeren tot en met 18 jaar). Kaarten voor Tijl 
Damen zijn 8 euro voor kinderen tot en met 
12 jaar (ouders gratis). 

Winnende Kunst op Vrederijk
Op landgoed Vrederijk in Loenen aan 
de Vecht ligt een aantal onderdelen van 
de Nieuwe Hollandse Waterlinie (Unes-
co werelderfgoed). Langs het openbaar 
toegankelijke wandelpad liggen drie 
groepsschuilplaatsen en de fundering 
van een geschutskoepel. 

In de uitgave van maart 2023 werd in Loenens 
Nieuws een oproep geplaatst door Stichting 
Vrederijk. Men was op zoek naar een kunste-
naar die de groepsschuilplaats tot kunstwerk 
kon verheffen.  Kunstenaars die belangstel-
ling hadden in de opdracht konden reageren 
door een idee te sturen. Het idee van Mel-
le  Aussems voldeed geheel aan deze oproep 
en werd uitgekozen. Voor de geïnteresseerde 
wandelaars is deze groepsschuilplaats  inmid-
dels omgevormd tot kunstobject. 

Ik vroeg Melle naar zijn motivatie.
- Wat is jouw achtergrond op het gebied van 
kunst ? 
Ik ben afgestudeerd van de HKU in 2016 en ik 
heb daarna twee jaar gewerkt in mijn eigen 
atelier in Amsterdam om vervolgens een mas-

ter te doen in Groningen op het Frank Möhr 
Institute waar ik in 2020 ben afgestudeerd. Tot 
heden heb ik een atelier in Utrecht. Mijn spe-
cialisatie op de HKU was schilderkunst en ook 
de master die ik in Groningen heb gedaan was 
gericht op schilderkunst.  
De inspiratie voor mijn werk haal ik vaak uit het 
dagelijks leven. Het zijn beelden of materialen 
die vaak niet gezien worden maar wel herken-
baar zijn. Dit kunnen verpakkingen, bloemen 
of vrachtwagenzeil zijn, om een paar voorbeel-
den te noemen.  
In de praktijk is mijn werk gericht op een per-
soonlijke relatie met het medium. Ik ben op 
zoek naar wat de schilderkunst voor mij be-
tekent en hierbij neigde ik steeds verder bui-
ten de traditionele vorm van het schilderij te 
werken. In de afgelopen jaren heeft dit geleid 
tot meer ruimtelijker werk, vaak in de vorm 
van een installatie zoals hier in Loenen aan de 
Vecht te zien is. 

- Hoe ben je op het idee van het ontwerp geko-
men ? 
Het grote betonnen monument (de groeps-
schuilplaats) heeft twee eigenschappen waar 

ik mij toe wilde verhouden; Het is een vreemd 
object in de ruimte aangezien het omgeven 
wordt door de natuur en het is een verstilling 
van een vreselijke periode uit de geschiedenis. 
Het leek mij een intrigerend idee om de schut-
ting van een achtertuin te bouwen als reactie 
op de schuilplaats. Ik wilde een speelse draai 
geven aan de typisch Nederlandse achtertuin 
op een warme zomerdag. Dit als vervreem-
dend contrast met de omgeving en als verhou-
ding met de geschiedenis van het gebouw. 

- Waarom is jouw idee uit 20 inzendingen geko-
zen ? 
Er is een commissie gevraagd om een advies 
uit te brengen over de aanvragen. Deze heeft 
alles bekeken en besproken en waren una-
niem. Mijn voorstel was praktisch binnen de 
voorwaarden van de opdracht en origineel in 
gedachte en uitvoering.

Tekst en foto:  Monique Molenaar
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